PRAVOSLAVNA LITURGIE

JelikoZ srdcem nasi cirkve je spoleCenstvi svaté liturgie, pro mnohé jediné misto a cas, kde se
shledaji se svymi bratry a sestrami, rozhodli jsme se vénovat tomuto krdsnému tématu nékolik
kapitol na pokracovani. Cim uvédomeélejsi naSe ucastenstvi pri boZich sluzbdch bude, tim

si prizvali texty o svaté liturgii prot. doc. Petera Kormanika z Pravoslavné bohoslovecké fakulty v
PresSove.

Svata liturgie nebyla ustanovena lidmi, cirkvi ani apostoly, ale samotnym Synem BoZim, JeZiSem
Kristem, jako trvaly zptisob nasi Gcasti na dile vykoupeni, které zavrsil svoji smrti na krizi. AvSak
drive, neZli se mohl ¢lovék stat ticastnikem tohoto velkého tajemstvi, musel projit dlouhou cestu
navratu k Bohu. Na pomoc mu prichazi sam Btih, ktery posila do tohoto hfisného svéta svého
jednorozeného Syna, "aby nezahynul, ale vécny Zivot mél kazdy, kdo v ného véri". On, Cisty a
bezhrisny, se nori do nasi tmy a bere na sebe hrichy svéta. JeziS Kristus jako novy Adam prichazi,
aby ukézal ¢lovéku cestu k jeho ptivodnimu, avsak jizZ zapomenutému poslani, aby ho opét navratil
k Pravdé.

Ve svaté liturgii nejsou pfinaSeny za obét zvirata, jak tomu bylo ve Starém zakoné, ale plody zemé
proménéné na T€lo a Krev JeZiSe Krista. Tyto dary jsou prinaseny Cirkvi skrze osobu, ktera je na to
ustanovena. Cirkev obétuje rukama knéze, ktery v aktu pfinaSeni Téla a Krve Kristovy predstavuje
samotného JeZiSe Krista, priCemz vlastnim a hlavnim vykonavatelem obéti je sam Kristus,
"prinaSejici i pfinaSeny, prijimajici i rozdavany".

Svata liturgie neni jen obéti, ale soucasné i tajemstvim Nového zakona. Ustanovenim svaté
eucharistie chtél JeZiS Kristus zanechat lidskému pokoleni nejen nekrvavou obét’, ale i nejvétsi
tajemstvi Nového zakona, které by se stalo nevyCerpatelnym pramenem milosti BoZi, Jeho pomoci
a utéchy pro krest'any. Pfesvaté Télo a nejdrazsi Krev Kristova nejsou jen obétnimi dary, ale
soucasné i duchovnim pokrmem krestanti.

Toto vSe se uskuteCriuje ve svatém prijimani, kde se udéluje krest'aniim jako "Chléb Zivota" a
"Kalich spasy". Ve svatém pfijimani se spojuje Kristus se svymi vyvolenymi, v plnosti se jim dava a
zboZst'uje je. VzneSenost a nesmirny vyznam svaté liturgie jako nekrvavé obéti Nového zakona
nevyhnutelné vyzaduje od vsSech jejich tcastnikt, aby znali a chapali smysl, dileZitost a vyznam
modliteb, které tvori jeji napli. Nesmi byt pro nas jen nedélni formalitou ¢i bezduchym a nudnym
obrfadem ani zakopanym c¢i zasypanym pokladem, neznamym klenotem, velkym, ale nevyuZitym
bohatstvim. Liturgie se ma pro nas stat naSim duchovnim vlastnictvim, nasim bohatstvim a
dédictvim, které jsme ziskali od Boha. Kviili tomu je potfebné poznat jeji prirozenost, modlitby,
obrady a teologii.

Slovo "liturgie" je feckého ptivodu a znamena spolecnou, vefejnou sluzbu, ¢in, zaleZitost, spolecné
prosby. Sklada se ze dvou vyrazii: "leitos", coZ znamena "narodni", "patfici narodu" a "ergon",
jehoZ vyznam je "dilo", "skutek", "sluzba". Proto staii Rekové liturgii nazyvali viechna dila a
skutky, které byly ve prospéch celému narodu - jako napfiklad sluzba vojaki, vladnich urednikad,
placeni dani, prace nevolnikt a v neposledni fadé prinasSeni nabozenskych obéti.

Pravé tento naboZensko - sakralni vyznam liturgie preSel i do kfestanské naboZenské terminologie.
JiZ ve Starém zakoné se sluzba knéZi v chramu nazyvala liturgii.

Od 4. stoleti se stava technickym vyrazem pro pojmenovani eucharistické obéti, pro oznaceni
sluzby BoZzi.

Dle tradice se liturgie déli na tfi hlavni ¢asti: proskomidii, liturgii katechument (liturgii slova),
liturgii vérnych. Tyto jednotlivé Casti maji svoje osobité stavebni elementy, jeZ pochazeji z riznych
prament a maji odliSné priciny a Cinitele historického vyvoje.



Prvni casti svaté liturgie je proskomidie. Jejim cilem je pFiprava k liturgii, tj. pfiprava knéze a
priprava obétnich dart chleba a vina.

Druha cast liturgie zacina prohlaSenim: "Blahoslaveno Kralovstvi..." a kon¢i odchodem
katechumend. Pro jeji obsah a charakter je tato ¢ast liturgie Casto nazyvana bohosluzbou
homileticko-didaktickou. Co se tyka jejiho ptivodu, sahd az do Casii apostolskych a je zbudovana na
zpusob zidovské synagogalni bohosluzby.

Posledni ¢asti je liturgie vérnych. Je nejdilezitéjsi casti svaté liturgie, jelikoZ se v ni uskute¢iiuje
eucharistické obétovani. Zacina se modlitbami vérnych a velkym vchodem, potom prechazi do
eucharistického kanonu a svatého prijimani a konci dékovnymi modlitbami.

PROSKOMIDIE

Proskomidie se rozvinula ze starokfestanského obfadu pfinaseni dart. Z nejstarSich liturgickych
dokumentt se dozvidame, Ze kfestané v prvnich stoletich podle Boziho pfikazu: "Necht se nikdo
neukaZe prede mnou s prazdnyma rukama" prinaseli v ned€li a o velkych svatcich na liturgii z domu
olivy, med, chléb, vino, které predavali diakonovi. Ten je ukladal ve svatyni na zvlastnim stole. Nad
témito dary se modlil, aby Btih poZehnal ty, ktefi je prinesli, a ty, za které byly pfineseny. Knéz
potom vybral odpovidajici mnoZstvi chleba a vina pro eucharistické obétovani pfi liturgii a zbytek
slouzil na obzZivu duchovenstva a pro charitativni tiCely. PfinaSeni darti se stalo aktem kfestanské
dobrocinnosti, projevem lasky krestanti vii¢i Cirkvi. Pfinaseni darti byl povazZovano za
samoziejmou povinnost kaZzdého ¢lena cirkve.

V priibéhu 5. - 6. stoleti se postupné upoustélo od obfadu prinaseni darti a proskomidie se ménila na
obrad pripravy dari eucharistickych. Vérici se jiz aktivné nedcastni, proskomidie se stava
zalezitosti knéze a diakona. Z tohoto diivodu se proskomidie presunula ze svého ptivodniho mista -
z pocatku liturgie vérnych - na zacatek liturgie katechumend.

V tadu proskomidie se hned na pocatku setkdvame s natizenim, aby knéz, ktery ji vykonava,
pristupoval s ¢istym srdcem, bez hnévu a nenavisti. Ten, ktery pfinasi obét’ smifeni mezi lidmi a
Bohem, musi byt smifen se vSemi, nemit nic proti nikomu. Jenom tak miZe byt knéz obrazem
Krista. Stejné tak jako duSe a srdce, musi byt pripraveno i télo, a to zdrZenlivosti od jidla a piti.

Eucharisticky ptst se v cirkvi rozvinul aZ postupné. Prvni zminky mame z konce 2. a pocatku 3.
stoleti. Hlavni motivaci zavedeni zavazného pustu pro knéze i vérici byla hluboka ucta ke svaté
Eucharistii, ktera ma byt pfijimana jako prvni pokrm v tomto dni, pfed jakymkoliv jinym
pozemskym pokrmem. Obétovani naSich télesnych Zadosti je vyjadienim vdécnosti za nekrvavou
obét’ Téla a Krve Kristovy ve svaté liturgii.

Vchodové modlitby

Zpocatku nebyly vchodové modlitby pred ikonostasem upraveny Zadnym predpisem, ale byly
ponechany na individualnim pfistupu knéze. NejstarSi pisemné zminky o vchodovych modlitbach
jsou z 11. stol., avSak dnesSni podoba se objevuje aZ pozd€ji v 15.-16. stoleti. Knéz zacina slovy:
Blahoslaven Biih nés..., poté nasleduji ruzné modlitby (Svaty BozZe..., Otce nas, modlitby k
Spasiteli a Bohorodici). Nejstarsi modlitbou ukoncuje knéz modlitby pred ikonostasem.

Pane, vztdhni svoji ruku z vysosti svého svatého obydli a posilni mne v Tvé nastdvajici sluzbé,
abych stoje pred Tvym strasnym prestolem, bez odsouzeni vykonal nekrvavou obét. Nebot Tvd je
moc i sldva na veky vékii. Amen.

Poté, co knéz vyslovi pred Bohem litost za htichy, nadéji na BoZi milosrdenstvi a vyprosi BoZzi
poZehnani na konani svaté liturgie, vchazi do oltarni casti.



Oblékani

Knéz obléka roucha v tomto poradi - stichar, epitrachil, pas, narukavniky a felon, pficemZ pronasi
kratké modlitby. Ty svym obsahem pripominaji knézi jeho poslani a sluZzbu. Roucho je viditelnym
znakem knéZské milosti, kterou kaZdy obdrZel skrze chirotonii. Knéz, obleceny do roucha je osobou
vyvolenou a posvatnou, knézem Kristovym. Tyto modlitby byly do fadu proskomidie uvedeny
priblizné v 15.-16.stol, avSak uZivani knézskych rouch se datuje od 3. a 4. stol..

Prof. A. Schmemann jednotlivym castem knéZského odévu pripisuje nasledujici vyznam: bilé
roucho - stichar - je predevsim bilym kfestnim rouchem, které kazdy z nas obdrZel pri kitu. Je to
roucho vSech pokiténych, roucho samotné Cirkve, a kdyZ ho knéz obléka, zjevuje jednotu
shromazdénych v chramu. Narukavniky - ruce knéze, kterymi udéluje poZehnani a kona
svatosluZbu; nejsou to jeho ruce, ale pravice Kristova. Pas je znamenim poslusnosti, pripravenosti,
sluZby.

Knéz neni "samozvanec", nevystupuje a nestavi se "na vysiny", on je poslany na tuto sluZzbu, neni
vétsi neZ jeho Pan (J15,20), kterého nasleduje a kterému slouZi. Felon je slava Cirkve jako nového
dila, je to radost, pravda a krasa nového Zivota, predobraz kralovstvi BoZiho a Krale, ktery vécné
kraluje a oblékl se v nadheru. (Z92,1) (Schmemann: Eucharistija - Tajinstvo Carstva, Paris 1984)

Umyvani rukou

Knéz obleCeny do knéZského roucha jiZz neni obycejny clovék, ale vyvoleny sluZebnik, ktery v
Duchu Svatém ma prinést Bohu obét’ smifeni za hiiSné lidské pokoleni. Proto umyva svoje ruce na
znameni toho, Ze chce byt Cisty a s Cistym svédomim dobrorecit Bohu. Hluboky smysl umyvani
rukou vyjadruji slova Zalmu, ktery se knéz modli:

Umyvam si ruce v nevinnosti a chodim okolo Tvého oltdre, Hospodine, abych zvucné hldsal piseri
dikii a hovoril o vSech Tvych divnych skutcich. Miluji obydli Tvého domu, Hospodine, a misto, kde
Tva slava prebyvd. Neber mi dusi s hrisniky, ani mij Zivot s muZzi krvelacnymi, kterym hanebnost
ulpivd na rukou a jejichz pravice je plnd uplatki. Ale ja chodim bez tihony, vykup mé, bud mi
milostivy. Noha mi stoji na rovné zemi, ja v shromdzdéni ti budu dobrorecit.

Priprava svatych dara
Obétovani eucharistického Beranka

Obétovani Beranka tak, jak to predepisuje soucasny poradek proskomidie, pochazi z 10. stoleti. Z
pocatku pokladal knéz na diskos cely chléb a vléval vino s vodou do kalichu bez jakychkoliv
modliteb. Od 9.- 10. stoleti se proskomidie obohacuje o doprovodné modlitby, pouZivani
liturgického noZe — kopi, rozviji se obfad vyjimani Beranka z prosfory s modlitbami prevzatymi z
knihy proroka Izaijase.

Knéz vybere jednu z péti prosfor opatfenou peceti. Trikrat ji poZehna a zacne kopim postupné
vyjimat pecet z prosfory. Nejdfive po jeji levé a pravé strané, poté shora a zdola, pfiCemzZ pronasi
slova: ,,Jako ovce k zabiti veden jest. A jako beranek nevinny pred tim, kdoZ jej stfiZe, neotvira tst
svych. V pokore jeho odnat jest soud jeho. Rod vSak jeho kdo vypovi“. Témito slovy vyjadiuje
dobrovolné prijeti utrpeni a poniZeni toho, ktery priSel od Otce a narodil se bez poruSeni z presvaté
Bohorodice. Poté knéz oddéli i spodni Cast se slovy: “Nebot” vzat jest ze zemé Zivot jeho*.

Knéz poloZi prosforu peceti dolu na diskos a na slova diakona : ,,Obétuj vladyko“, nafizne Beranka
ve tvaru kiiZe, priCemzZ pronasi slova: ,,Obétuje se Beranek Bozi, ktery snima hrichy svéta, za svéta
Zivot a spasu.“ Potom obrati knéz Beranka tak, aby byla pecet’ navrchu a probodne ho kopim ze
severni strany. Timto je Beranek pripraveny k lamani, které se déje pri liturgii vérnych pri slovech
,»ovaté svatym*,



Vyjimani castic z prosfor

Dle soucasného poradku knéz nejdfive vzpomina presvatou Bohorodici, riizné kategorie svatych,
potom prechdzi na vzpominani Zivych a mrtvych a i sebe samého. Knéz vyjima z urcenych prosfor
malé castecky, které klade na diskos.

Druhad prosfora

Ze druhé prosfory (z prvni byl vynat Beranek) knéz slovy: "Ke cti a na pamdtku nejblahoslavenéjsi
vladkyné nasi, Bohorodice a vidycky Panny Marie, na jejiz primluvy prijmy, Hospodine, tuto obét’
na nebesky oltdr sviij. Stala Krdlovna po pravici tvé, odéna jsouc v prekrdsny zlaty odév." vyjme
Castici a poloZi ji na diskos po pravé strané eucharistického Beranka. Tato Castice predstavuje Pannu

Marii, pfimluvkyni za cely svét, pred trinem Nejvyssiho. Nebot’ podle slov proroka sedi Matka
BoZi na nebesich po pravici Pana.

Treti prosfora

Nasledné knéz bere treti prosforu, ze které vyjme postupné 9 castic, které klade na diskos ve tfech

fadach pod sebou po levé strané Beranka. Jako prvni je vzpominéan predchiidce Jan Kititel, po ném
nasleduji proroci Starého zakona, Petr, Pavel a ostatni apoStolové, svati otcové, mucednici, svati a

neziStni divotviirci, svati spravedlivi rodice Jachym a Anna, svaty toto dne, svaty chramu a sv. Jan

Zlatotsty ¢i Bazil Veliky.

Ctvrtd prosfora

P¥i ¢tvrté prodfore prosi knéz, aby se Vladce rozpomenul na vSechna biskupstvi, duchovenstvo,
vSechny bratry, vlast, armadu. Za cleny Cirkve knéz miiZe vybirat castecky, které poklada na diskos
do jedné fady pod Beranka, jakoby k noham samotného Spasitele, ktery ma moc odpoustét hrichy.

Padta prosfora

Knéz bere posledni prosforu a nasleduje vzpominani zesnulych. Potom je $té vzpomina na sebe
samého a prosi za odpusténi svych hfichti, vybira ¢astecku ze ¢tvrté prosfory a klade ji na konec
rady za Zivé.

Takto sestavené Cistice pod Berankem predstavuji Cirkev v nebeské slavé, ktera je jedina a ma
jedinou hlavu, JeZiSe Krista. Pfed koncem svaté liturgie jsou vSechny castecky sesypany do kalichu
s modlitbou: "Smyj, Pane, hrichy zde vzpominanych, svoji drahocennou krvi, na primluvy svych
svatych."Tato modlitba pfipomina golgotskou obét’ Krista a jeho Krev, ktera oCist'uje a posvécuje
duSe téch, za které jsou prinasené tyto dary a modlitby.

Vzpominani svatych, Zivych a mrtvych pfi proskomidii ndm nazornym zptsobem ukazuje mystické
Télo Kristovo. Je to spoleCenstvi, do kterého naleZeni svati na nebi, ale i vérni na zemi.

Vybrané cCastice z prosfor za svaté, Zivé a mrtvé se nepromeénuji v Té€lo Kristovo a nemohou slouZit
véricim ke svatému prijimani. Jsou spolu se vzpominanymi osobami pouze zahrnuty pod
posvécujici a oCist'ujici ucinek Kristovy obéti. Spoluticastni se na plnosti Cirkve. Pro ty, za které
jsou prinaseny, maji velky vyznam.

Vlévani vina a vody do kalichu

Diakon po slovech knéze: ,Jeden z vojinti kopim bok jeho probod! a hned vysla krev a voda. A ten,
kteryZ to vidél, svédectvi vydal, a pravé jest svédectvi jeho.” (J 19,34), vezme do rukou nadoby s
vodou a vinem a po té, co knéz pozehna vino a vodu slovy: ,,Blahoslaveno sjednoceni svatych dart
tvych vzdycky, nyni i pristé i na véky véktv. Amen.“, vlije do kalichu potfebné mnozstvi vina a
trochu vody, jeZ predstavuji krev a vodu, ktera vytekla ze Spasitelova boku po tom, co ho probodl



fimsky setnik.

Samotny zvyk pridavat do vina vodu je starozakonniho pivodu. Zidé nikdy nepili Cisté vino, ale
vZdy jen Fedéné vodou. Z toho se da usuzovat, Ze i JeZiS Kristus pri Posledni vecefi uZil vino Fedéné
vodou. Také apostolé a prvni otcové byli této tradici vérni.

Chléb a voda je nejzakladn€jsi pokrm a napoj, ktery je clovéku potfebny k Zivotu. Vino (které
rozveseli srdce ¢lovéka — Z 103,15) potom od nejstarsich ¢asii bylo symbolem radosti a ttéchy.
Mimo to symbolizuje krev a Zivot. Prolit krev znamenalo ve Starém zakoné znicit Zivot. Odtud
vznikl zakaz jist maso z uduSenych zvirat, ze kterych nevytekla krev, nebot’ krev byla povazovana
za sidlo duSe a Bih ji vyhradil pro bohosluzbu k o¢istovani viny.

LITURGIE KATECHUMENU

Liturgie katechument je liturgii slova a ne obéti. Nechceme tim vSak tvrdit, Ze nema zadny vztah k
eucharistii. V soucasném poradku liturgie ani nepostfehneme ten velky rozdil mezi liturgif
katechument a liturgii vérnych, jaky byl zjevny v prvnich stoletich. Proto i déleni na liturgii
katechument a liturgii vérnych nam slouZi cisté védecky. Presto je pfi objasfiovani modliteb a
obradu svaté liturgie pfimo nevyhnutelné obratit pozornost na ptivod, historicky vyvoj a charakter
jednotlivych ¢asti liturgie, abychom tak 1épe pochopili dlohu, cil a vyznam liturgie jako celku.

V dnesni dobé je jiz liturgie katechument natolik spojena s liturgii vérnych, Ze si jen stézi
uvédomujeme jeji rozdilny charakter. Liturgie katechumenti nema bezprostredné sviij zaklad v
ustanoveni Eucharistie JeZiSem na Posledni vecefi. Vznikla aZ v apoStolské dobé, ovlivnéna
Zidovskou synagogalni sluZbou, které apostolé dali kfestansky charakter.

Zidé méli dva typy bohosluZeb. Prvni se konala v jeruzalémském chrdmu a Zidé p¥i ni pfinaseli
obéti Hospodinu. Druha se konala o sobotach v synagogach. Jejim obsahem bylo spolecné zpivani
modliteb, Zalmu a ¢teni Pisem. Jazyk, ktery se pro liturgické ucely pouZzival byla hebrejstina, které
vSak v této dobé jiZ ne vSichni Zidé rozumeéli. To bylo jednim z diivodt, pro¢ po tomto ¢teni
nasledoval vyklad textu. P¥i této bohosluzbé nedochazelo k pfinaseni obéti, protoZe ty mohly byt
pfinaSeny pouze v jeruzalémském chramu.

Po nanebevstoupeni JeZiSe Krista, pokracovali apostolé v jeho dile a o sobotach se ticastnili v
synagogach bohosluzeb, kde svédcili o naplnéni starozakonnich proroctvi. Na pfinaseni
eucharistické obéti se potom schazeli v domech véricich. V prvnim stoleti dochazi k oddéleni
kiestanti od zZidl. Kfest'ané byli povaZovani za zradce otcovské viry a ze synagog vylucovani. Také
pro kiestany z pohanti, byla synagogalni sluzba cizim prvkem. Toto vS§echno mélo za nasledek, Ze
kiest'ané zacali poradat své bohosluzby oddélené od synagog.

Christianizace bohosluzby postavené na zakladé synagogalni praxe, se nejprve projevila ve zméné
dne, ktery kfest'ané zacali svétit. Upustili od soboty (nadale zlistava ve velké ucté), a zacali svétit
nedéli. Nedéle, fecky to Kiriaky ymera, Den Pané, byl co by den vzkriSeni chapan téZ jako den
slaveni eucharistie. Na spolecné ¢teni a vyklad Pisma se vSak schazeli i po jiné dny, pficemz se
udrZoval Zidovsky zvyk zpivat Zalmy a Cist Stary zakon (hlavné ta mista, ktera se tykala JeZiSe
Krista).

DalSim stupném christianizace bylo spojeni homileticko-didaktické bohosluzby s eucharistickou
obéti. Liturgie, podle sv. Justyna Mucednika (165), tvotila nedélitelny bohosluzebny celek. Zacinala
Ctenim z Pisma Starého a Nového zakona, nasledované poucenim o ¢tenych textech. Vérni poté
spolecné prinaseli chléb a vino s vodou. Tak zacinala eucharisticka obét’. DalSi zpravy o formé
liturgie katechumenti ndm pfinasi Etérie (4. stol.), ktera popisuje zvyk slouZit obé c¢asti oddélené.
Nejdrive probéhla liturgie katechument a poté véfici s biskupem odesli do jiného chramu, kde
slouzili liturgii vérnych.

Liturgie katechument se vyrazné 1iSi od proskomidie. JiZ jsme hovofrili o tom, Ze proskomidie ma
jako celek za ukol pripravit knéze a soucasné i samotné dary. V obradech, modlitbach a stavbé se v



proskomidii, projevuje jeji souvislost s eucharistii. Je tomu tak proto, Ze pivodni misto proskmidie
nebylo na zacatku liturgie, ale na zacatku liturgie vérnych. Takovouto bezprostredni souvislost s
liturgii obéti, liturgie katechumeni nema. Jeji napli tvori modlitby, prosby, oslavné pisné a ¢teni z
Pisma, které pripravuje knéze i véfici k ucasti na svatém prijimani.

Odlisny charakter liturgie katechumenti v dobach raného krestanstvi se projevoval i nahrazovanim
této Casti liturgie jinymi bohosluzbami (kfest, vecerni, chirotonie). Z riznych dokumentt se
napriklad dozvidame, Ze svata tajina kitu se konala na misto liturgie katechumenti a po jejim
ukonceni zacinala liturgie vérnych, na které novokfténec poprvé prijimal.

Ulohu modliteb a cirkevnich pisni liturgie katechumenti je oslava Boha, projev diki véficich za
vSechna dobra a soucasné i predloZeni riiznych potfeb v kiest'anském Zivoté. TéZ Cteni zde ma sviij
cil. Osvétlit kfest'any svétlem slova BoZiho, aby tak lehceji mohli kracet cestou k Bohu.

Posloupnost liturgie katechument je nasledna: hned na uvod je to okufovani chramu, tvodni
modlitebni zvolani, dialog mezi diakonem a knézem, zavrSenim cehoZ je slavnostni vozhlas na
pocest Kralovstvi Presvaté Trojice.

Okurovani chramu

Prvnim obtfadem liturgie katechumeni je okufovani celého chramu, které vykonava diakon ¢i knéz,

slouzi-li liturgii bez diakona. V priibéhu okufovani proskomidijniku a prestolu pronasi diakon
tropar:

V hrobe s télem, v pekle s dusi co Biih, v rdji pak s lotrem a na trtiné s Otcem a Duchem, vSe
nevystiZitelné napliiujici byl jsi Kriste,

ktery byl do poradku liturgie v¢lenén ve 14. stoleti jako symbolické objasnéni proskomidijniku a
prestolu. V komentarich k svaté liturgii se docteme, Ze prestol predstavoval hrob JeZiSe Krista a
polozZeni Darti na prestol bylo obrazem poloZeni JeZiSe do hrobu. Samotny tropar hovofi o
neuchopitelné tajiné Kristovy vSudypritomnosti a o nerozlucitelnosti hypostasniho spojeni BoZi a
lidské prirozenosti v Kristu. Jeho autorem je sv. Jan Damassky.

Dale nasleduje okufovani oltarni ¢asti, ikon na ikonostase, chramu a pfitomnych véficich. Je to znak
zasvéceni ucastniki sv. liturgie Bohu, jejich posvéceni a ocisténi.

Modlitby

Po pocate¢nim okufovani chramu se knéz spolu s diakonem postavi pred oltar, odkud pronaseji tyto
modlitby:

V prvni modlitbé se obraceji s prosbou o pomoc k Duchu Svatému. Samotna modlitba (Krali
nebesky utésiteli...) patfi mezi nejvice uZivané a nejkrasn€jsi modlitby. Jeji prosby jsou kratké, ale
pritom velmi vystiZzné a hluboké.

Tato modlitba je vlastné slovnim pokracovanim okurovani chramu. Prosime zde o ocisténi a
posvéceni pred zacatkem liturgie.

Dalsi kratka modlitba (Slava na vysostech Bohu...) je pisni, kterou and€lé oslavovali narozeni
JeZiSe Krista. Do liturgie katechumeni byla v¢lenéna priblizné ve 14. stoleti. Poukazuje na hlavni
cil svaté liturgie jako obéti Nového zakona — vzdavani slavy Bohu, ktery je na vysostech, a lidem na
zemi darovani pokoje BoZziho a Bozi blahé viile skrze odpusténi hiicht.

Posledni uvodni modlitba liturgie katechumeni vyjadruje srde¢nou prosbu, aby sdm Hospodin
otevrel usta knézi, aby mohl zvéstovat chvalu Hospodinu.

Po této posledni modlitbé knéz polibi svaté Evangelium a diakon prestol. Oba tyto polibky se
vztahuji na JeZiSe Krista, kterého symbolizuje jak Evangelium, tak svaty prestol a jsou vyrazem
toho, Ze Kristus je pramenem knéZské sluzby jako i sily BoZi, kterou knéZi obdrZeli od Krista —



Veleknéze, aby mohli slouZit.

Dialog mezi diakonem a biskupem (knézem)

V liturgickych dokumentech se objevuje az na konci 12. stoleti. Ma v nich riznou vnéjsi formu.
Vnitini vyznam je vZdy stejny. Je to prosba diakona ke knézi, aby mu poZehnal na tuto sluzbu a
modlil se za ného. V poradku nasi svaté liturgie plni diakon funkci knézova pomocnika pfi kondni
liturgie. Je prostfednikem mezi knézem a véficimi. Liturgisté nazyvaji diakona andélem
(vyslancem) knéze. Tak jako and€lé jsou posilani slouZit tém, co maji zdédit spasu, tak i diakoni
jsou sluzebnymi andély knézt.

Vlastni svata liturgie zacCina slovy diakona: ,,PoZehnej, vladyko.“ Knéz stojici pred prestolem bere
Evangelium, ucini s nim nad antiminsem k¥iZ a slovy: ,,Blahoslaveno budiz kralovstvi...“ ohlasuje
zacatek liturgie.

Velka ektenie

Jak jsme psali jiZ v jednom z minulych cisel, vlastni svata liturgie zac¢ina vozhlasem: ,,Blahoslaveno
budiz kralovstvi Otce i Syna i svatého Ducha, nyni i vZdycky aZ na véky véki“, nacez lid
odpovida : ,,Amen®.

Kazdy takovyto vozhlas na pocest Pfesvaté Trojice, je starokrest'anského ptivodu. Jeho pronaseni je
Castecné ozvénou dob, kdy riizni heretici popirali existenci Trojice, nebo uctu jedné z Bozskych
osob. Oslava Presvaté Trojice uz na pocatku svaté liturgie ma za cil zdtiraznit skutecnost, Ze ackoliv
je liturgie pokracovanim obéti Krista jako druhé osoby BoZi, neprestava byt oslavou celé Trojice.
Vozhlas plny chvaly je vstupem do nasledujicich ektenijnich proseb.

,SV. liturgie by méla zacinat oslavou a hned poté by se mély Bohu predkladat rtizné prosby.
Chvalebny vozhlas na zacatku liturgie je vyrazem nasi vdécnosti vii¢i Bohu. Kdo prosi o cokoliv od
Boha, hleda nejprve sebe samého. Kdo vSak dékuje Bohu a oslavuje Ho, hleda v prvni fadé slavu
BoZi... Ten kdo pristupuje k Bohu, je povinen uvédomit si nejprve BoZi vzneSenost a slavu. Poté se
v jeho dusi vzbudi obdiv a z obdivu oslava Boha... Jen po projevech vdécnosti a oslavy je mozZné
zminovat se pred Bohem o naSich potrebach...“ (Mikulas Kabasilas)

Slovo Amen je Zidovského ptivodu a v prekladu znamena ,,necht’ se tak stane®. I JeZi$ Kristus
pouzival toto slovo velmi Casto, hlavné v pripadech, kdy chtél zdiraznit dtleZitost a pravdivost
svych slowv.

Liturgické Amen je slavnostni odpovédi lidu na chvalebny vozhlas na pocest Presvaté Trojice. Lid
timto zvolanim ohlaSuje svoji pripravenost chvalit Boha, oslavovat jeho lasku a milosrdenstvi.
Amen neznamena pouhy souhlas, ale i aktivni prijeti a ocekavani, Ze véci, na které Amen fikame, se
stanou. Timto slovem se zavrSuji a peCeti vSechny modlitby, které vyslovuje.

Ektenie

Vozhlas: "Blahoslaveno...", kterym zacina svata liturgie je souCasn€ i zacatkem velké ektenie.
Pojmenovani ektenie pochazi z feckého slova ektenys, které znamena protahovany, prodluZovany.
V naSem podani to je velmi obSirna a vycCerpavajici modlitba. Ma dialogicky charakter. Sklada se z
fady kratkych proseb pronasenych knézem a z vZdy stejné odpovédi lidu. V Zidovské starozakonni
synagogalni sluzbé priklady ektenijniho zpévu nenajdeme.

Ale jiz v 1. stoleti v listech svatého Klementa Rimského se objevuj jisté stopy ektenii. Vyznamné
svédectvi uzivani ektenii v bohosluzbach nachazime v dile svatého Bazila Velkého a Jana
Zlatoustého. Podle zaméfeni se setkavame s nékolika druhy ektenii (vroucnd, pokojna, dékovna,
prosebna...).

Velka ¢i pokojna ektenie



Velka ektenie obsahuje dvanact kratkych proseb. Lisi se od jinych ektenii predevSim v tom, Ze
diakon vyzyva vSechny pritomné, aby prinaseli prosby v pokoji, tichosti a spokojenosti ducha, s
Cistym svédomim, v jednomyslnosti a vzajemné lasce.

Prvni prosba: V pokoji k Hospodinu modleme se.

Vlastné to jeSté neni prosba v pravém smyslu slova, ale spiSe vyzva zacit modlitbu v pokoji. Drive
neZ budeme obracet naSe prosby k Bohu a neZ je vyslovi naSe srdce a tista, musime mit pokoj v
srdci. Milost BoZi nemiZe proniknout do duse, ktera je naplnéna zlobou a nenavisti. VSe, co nas
zbavuje pokoje, ¢ini naSi dusSi neplodnou. Modlit se v pokoji znamena modlit se za smifeni s
Bohem, modlit se v Cistoté a nevinnosti srdce, protoZe jen ten je v pokoji, kdo se osvobozuje od
hfichu a vasni. Bez tohoto vnitfniho pokoje a miru v duSi neni mozZné prinaset ¢istou modlitbu.

Druha prosba: Za pokoj shtiry a spdsu dusi nasich k Hospodinu modleme se.

Je to prosba k Hospodinu, aby nam seslal sviij nebesky pokoj, ktery prichazi pfi odpusténi naSich
hiicht. Pokoj BoZi je pavé nasledkem tohoto smifeni s Bohem. Jeho tcastniky jsme vSichni diky
vykupitelské obéti Krista na krizi.

Treti prosba: Za pokoj celého svéta, za blaho svatych cirkvi BoZich a za sjednoceni vSech k
Hospodinu modleme se.

Nejdrive prosime Boha o pokoj celého svéta. Nejde tu o pokoj bez valek jako v devaté prosbé. Zde
je tfeba chapat pokoj ve smyslu, jak se o ném zminuje Pismo Svaté a svati Otcové. Jde o BoZi,
nebesky pokoj — symbol mesiasskych blah, které na tento svét prinesl Jezis Kristus.

Pod prosbou o pokoj a sjednoceni cirkvi je tfeba rozumét vnitini pokoj mezi jednotlivymi cirkvemi,
jejich vzajemnou snasenlivost, porozumeéni a sbliZzovani (ne v dneSnim ekumenickém smyslu, ale v
ptvodnim ekleziologickém).

Prosba za pokoj nasi duSe, i za pokoj mezi cirkvemi, ale i za pokoj v celém svété zaujima predni
misto mezi vSemi ostatnimi prosbami svaté liturgie. Je nam kladeno na srdce, abychom prosili za
sjednoceni vSech lidi v jednom Kristové Kralovstvi, v jedné Kristové Cirkvi, aby se naplnila slova
Spasitele: ,,A bude jedno stado a jeden pastyr*.

Po modlitbé za ca cely svét, vSechny cirkve a vSechny lidi pfichazi modlitby za konkrétni lidi.

Ctvrta prosba: Za svaty chram tento a za vchazejici v néj s virou, pobozZnosti a bazni BoZi k
Hospodinu modleme se.

Je to prosba za Kristtiv pokoj pro spolecenstvi, které se shromazdilo v chramu, kde se sjednocuje s
celou nebeskou cirkvi, jejimi and€ély a svatymi.

Pata prosba: Za blazeného metropolitu (jméno) a preosviceného biskupa (jméno), za diistojné
knéZstvo, jahenstvo v Kristu, za veskeré duchovenstvo a lid k Hospodinu modleme se.

Modlitba za duchovni v jejich nelehkém tkolu ptivadét lidi ke Kristu je nevyhnutelnou podminkou,
aby jejich dilo bylo s pomoci BozZi tispésné. K modlitbam za duchovenstvo je pripojena i prosba za
lid, ¢imZ tato modlitba objima celou cirkev Kristovu. VSechen lid, kaZzdy pokitény je clenem
,,kralovského knézstva“.

Sesta prosba: Za viast nasi, jeji predstavitele ve sprdvé stdtni a vojsku k Hospodinu modleme se.

Modlitby za svétskou moc maji své koreny v praxi a Zivoté prvotni cirkve. Neni to uznani jakékoliv
formy vlady, ale jde zde o spasu téch, ktefi jsou u moci, o jejich duchovni osviceni, poznani pravdy
a naklonnost k cirkvi Kristoveé.



Sedma prosba: Za mésto toto, za vsechna mésta a zemé i za ty kteri podle viry v nich Ziji, k
Hospodinu modleme se.

ProtoZe Zijeme na konkrétnim misté, kde se snaZime dosahnout naSeho Zivotniho cile — spasy,
zahrnujeme do naSich modliteb i tuto zemi. Co se tyka dodatku ,,i za ty, ktefi podle viry v nich Ziji
“, je poziistatkem z Cas, kdy kfest'ané Zijici roztrouSené mezi pohany se mohli snadno dostat do
nebezpeci. Proto kiestanska obec pamatuje na své bratry ve vife a prosi Hospodina, aby neztraceli
viru a premabhali s jeji pomoci vSechna nebezpeci svého postaveni.

Osma prosba: Za priznivé pocasi, za hojnost plodii zemskych a za pokojné casy k Hospodinu
modleme se.

V této modlitbé prosime Boha, aby nam dal pokrm, kterym budeme nasyceni. Vyznavame tim, Ze
On dal pfirodé zakonitosti, Ze je Tvircem vesmiru. Uvédomujeme si také, Ze od Boha nedostavame
pouze dary duchovni, ale Ze na§ hmotny Zivot je pfimo zavisly na jeho lasce.

Devata prosba: Za cestujici po zemi, vodé i vzduchem, za nemocné, trpici, zajaté a za jejich spdsu
k Hospodinu modleme se.

VSichni jsme déti jediného Otce nebeského. Proto nas v této prosbé cirkev vyziva k modlitbé za
osvobozeni od béd a neStésti vSech nasich bliznich, hlavné vSak za jejich vécnou spasu. ProtoZe kdo
nemiluje blizniho svého, nemtiZe milovat ani Boha. Laska k Bohu predpoklada lasku k bliznimu.

Desata prosba: Abychom byli zbaveni vseliké tisné, hnévu a nouze k Hospodinu modleme se.

Slova prosby: tiseni, hnév a nouze jsou prevzaty od proroka Sofoniase, ktery témito slovy
predpovédél Zidovskému narodu BoZi hnév a trest za hfichy. Touto modlitbou obraci cirkev nasi
pozornost na skutecnost, Ze si pro své hfichy ani nezaslouZime, aby nas Btih vyslysel. Prosime ho,
aby ndm byl milosrdnym Otcem a odvrétil sviij spravedlivy hnév.

Jedenacta prosba: Prispéj ndm, spasis nds a smiluj se a zachovej nds, BoZe, milosti svou.

Prosime o BoZi milost proto, Ze vime, Ze bez ni neni mozné dojit spasy. V této prosbé jsou do jisté
miry shrnuté vSechny predchozi prosby pokojné ektenie.

vev s

vZdycky Panny Marie, se vSemi svatymi pamétlivi jsouce, sami sebe i druh druha i veskeren Zivot
nds Kristu Bohu porucme.

Védomi si vlastni hfiSnosti a bezmocnosti obracime se na ty, ktefi stoji pred trinem BoZim a prosi
za nas. Porucit se Kristu, do Jeho rukou vloZit vSechny svoje potteby, starosti a souZeni, vSechno
utrpeni a tim i cely Zivot, davajice se v plnosti do Jeho viile a Prozietelnosti, je nepochybné tou
nejkrasnéjsi modlitbou.

Hospodi pomiluj

Na vSechny prosby velké ektenie odpovida lid vZdy : ,,Hospodi pomiluj" (Pane smiluj se). V tomto
zvolani se odrazi cely modlitebni zapal a nadSeni obce shromazdéné na sv. liturgii. Tato prosba je
obsahem celé velké ektenie. V této kratké prosbé se obracime k Bohu s dtivérou v Jeho
milosrdenstvi, na

kterém zavisi vyslySeni naSich modliteb. Proto vérici clovék téZko nalezne lepsi modlitbu, kterou by
klepal na dvefe BoZiho milosrdenstvi. Je to vykfik kajiciho se srdce, které tak casto zazniva v
Davidovych Zalmech.

Whbrdno z knihy Sviitd liturgia prot. prof. Petera Kormanika
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