
Tägliches Gebet zum Herrn Jesus Christus

(des hl. Metropolit Filaret von Moskau)

Herr! Ich weiß nicht, was von Dir zu 
erbitten. Du allein kennst, was mir nützlich ist. 
Du liebst mich mehr als ich mich selbst lieben 
kann.

Vater! Gib mir, deinem Knechten das, was 
ich selbst nicht erbitten kann. Ich wage nicht 
weder Kreuz noch Trost zu erbitten. Nur stehe 
ich vor Dir und mein Herz ist geöffnet. Du 
siehst die Bedürfnisse, die ich nicht sehe.

Sieh! – und tue mit mir laut deiner Gnade. 
Schlag und gib mir Heilung, entthrone mich und 
erhebe mich immer wieder. Ich erweise 
Ehrfurcht vor Dir und bleibe stumm vor Deinem 
heiligen Willen und vor Deinen, unbegreiflichen 
für mich, Lebenswegen. Ich bringe mich als 
Opfer Dir dar, ich gebe mich Dir hin. Ich habe 
anderen keinen Wunsch, außer dem Wunsch 
Deinen Willen zu erfüllen.

Lehr mich zu beten. Bete selbst in mir.

Amen.
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Господи! Не знаю, чего просить у Тебя! Ты 
один знаешь, что мне потребно. Ты любишь 
меня паче, нежели я умею любить себя.

Отче! Даждь рабу твоему – чего и сам я 
просить не умею. Не дерзаю просить ни 
креста, ни утешения. Только предстою пред 
Тобою, сердце мое отверсто. Ты зриши 
нужды, которых я не зрю.

Зри! – и сотвори со мною по милости Твоей! 
Порази и исцели, низложи и подыми меня. 
Благоговею и безмолвствую пред святою 
Твоею волею и непостижимыми для меня 
Твоими судьбами.

Приношу себя в жертву Тебе. Предаюсь 
Тебе. Нет у меня желания, кроме желания – 
исполнить волю Твою.

Научи меня молиться. Сам во мне молись!.

Аминь.


