
 

Kanon des Johannes Monachos (8. Jh.) 
zum Fest Mariae Verkündigung

Höre, Mädchen, reine Jungfrau, 
so kündete Gabriel den Ratschluss des Höchsten, uralt und ohne Trug: 
Sei zum Empfange Gottes bereit! Denn durch dich wendet der Unfassbare 
sich wieder den Sterblichen zu. 
Drum rufe ich mit Freuden: 
Lobpreiset, alle Werke des Herrn, den Herrn!

 

Alles Sinnen der Sterblichen ist zu schwach, 
erwiderte die Jungfrau, zu ergründen, was Unbegreifliches du mir kündest. 
Ich freute mich deiner Worte, aber erschreckend fürchte ich, dass du mit 
Täuschung mich wie Eva weit weg von Gott führen willst. 
Doch gleichwohl, sieh, sprichst du: 
Lobpreiset, alle Werke des Herrn, den Herrn!



 

Sieh, die Verwirrung löst sich dir, 
entgegnete auf diesen Einwand Gabriel. 
Denn mit Recht sagst du, der Plan sei unergründlich. 
Folge nur den Worten deiner Lippen und zweifle nicht, 
als sei er ein Truggebilde; dass Wirklichkeit er ist, das, glaube doch. 
Denn auch ich rufe mit Freuden: 
Lobpreiset, alle Werke des Herrn, den Herrn!

 

Dies ist gesetzt von Gott den Sterblichen, 
spricht die Makellose wiederum, dass gemeinsamer Liebe ein Kind entstamme. 
Doch ist mir gänzlich fremd die Lust der Vereinigung. 
Wie kannst du behaupten, dass ich gebären werde? 
Ich fürchte, du schwatzt mit Trug. 
Aber gleichwohl, schau, sprichst du: 
Lobpreiset alle Werke des Herrn, den Herrn!

 

Der Einwand, welchen du aussprichst, Ehrwürdige, 
entgegnet wiederum der Engel, trifft wohl zu bei den gewöhnlichen Geburten 
sterblicher Menschen. Der wahre Gott aber, künde ich dir, nimmt, jede Vernunft 
und jedes Begreifen übersteigend, Fleisch an, wie nur Er es weiß, aus dir. 
Drum rufe ich mit Freuden: 
Lobpreiset, alle Werke des Herrn, den Herrn!

 

Du erscheinst als Künder mir der Wahrheit, 
beendete da die Jungfrau das Gespräch. 
Denn als gemeinsamer Freude Bote bist du gekommen. 
Da ich gereinigt wurde im Herzen durch den Geist, geschehe mir nach deinem 
Wort. 
Wohnung nehmen soll in mir Gott, 
zu dem ich mit dir rufe: 
Lobpreiset, alle Werke des Herrn, den Herrn! 
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