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Μ σας  χρυσο ς ω ννης τ  στ μα,ύ ὁ ῦ Ἰ ά ὸ ό
φ κεν μ ν λλο τ ς β βλους στ μα.Ἀ ῆ ἡ ῖ ἄ ὰ ί ό
μφ  τρ την δεκ την σ γησεν χρ σεα χε λη.Ἀ ὶ ί ά ί ύ ί

Βιογραφία 
Ο μεγάλος αυτός πατέρας και διδάσκαλος της Ανατολικής Ορθόδοξης Εκκλησίας γεννήθηκε στην 
Αντιόχεια το 347 μ.Χ.(κατά άλλους το 354 μ.Χ.). Πατέρας του ήταν ο στρατηγός Σεκούνδος και 
μητέρα του η Ανθούσα. Γρήγορα έμεινε ορφανός από πατέρα, και η μητέρα του - χήρα τότε 20 
ετών - τον ανέθρεψε και τον μόρφωσε κατά τον καλύτερο χριστιανικό τρόπο. Ήταν ευφυέστατο 
μυαλό και σπούδασε πολλές επιστήμες στην Αντιόχεια - κοντά στον τότε διάσημο ρήτορα Λιβάνια - 
αλλά και στην Αθήνα, μαζί με τον αγαπημένο του φίλο Μέγα Βασίλειο (βλέπε 1 Ιανουαρίου).

Όταν αποπεράτωσε τις σπουδές του, επανήλθε στην Αντιόχεια και αποσύρθηκε στην έρημο για 
πέντε χρόνια, όπου ασκήτευε προσευχόμενος και μελετώντας τις Άγιες Γραφές. Ασθένησε όμως και 
επέστρεψε στην Αντιόχεια, οπού χειροτονήθηκε διάκονος - το 381 μ.Χ., σε ηλικία 34 ετών - από 
τον Αρχιεπίσκοπο Αντιοχείας Μελέτιο. Αργότερα δε από τον διάδοχο του Μελετίου Φλαβιανό 
πρεσβύτερος σε ηλικία 40 ετών.

Κατά την Ιερατική του διακονία ανέπτυξε όλα τα ψυχικά του χαρίσματα, πύρινο θείο ζήλο και 
πρωτοφανή ευγλωττία στα κηρύγματα του. Έσειε και συγκλόνιζε τα πλήθη της Αντιόχειας και 
συγκινούσε τις ψυχές τους βαθύτατα. Η φήμη του αυτή έφτασε μέχρι τη βασιλεύουσα και έτσι, την 
15η Δεκεμβρίου 397 μΧ., με κοινή ψήφο βασιλιά Αρκαδίου και Κλήρου, έγινε Πατριάρχης 
Κωνσταντινούπολης, κάτι που ο ίδιος δεν επεδίωξε ποτέ. Και από την θέση αυτή ο Ιερός 
Χρυσόστομος, εκτός άλλων, υπήρξε αυστηρός ασκητής και δεινός ερμηνευτής της Αγίας Γραφής, 
όπως φαίνεται από τα πολλά συγγράμματα του (διασώθηκαν 804, περίπου, ομιλίες του). Έργο 
επίσης του Χρυσοστόμου είναι και η Θεία Λειτουργία, που τελούμε σχεδόν κάθε Κυριακή, με λίγες 
μόνο, από τότε μετατροπές.

Ο ιερός Χρυσόστομος κατά τη διάρκεια της πατριαρχείας του, υπήρξε αδυσώπητος ελεγκτής κάθε 
παρανομίας και κακίας. Αυτό όμως έγινε αίτια να δημιουργήσει φοβερούς εχθρούς, και μάλιστα 
αυτήν την αυτοκράτειρα Ευδοξία, επειδή ήλεγχε τις παρανομίες της. Αυτή μάλιστα, σε συνεργασία 
με τον τότε Πατριάρχη Αλεξαδρείας Θεόφιλο (ενός μοχθηρού και άσεβους ανθρώπου), συγκάλεσε 
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σύνοδο (παράνομη) από 36 επισκόπους (όλοι τους πνευματικά ύποπτοι και δυσαρεστημένοι από 
τον άγιο) στο χωριό Δρυς της Χαλκηδόνας και πέτυχε την καθαίρεση και εξορία του Αγίου σ' ένα 
χωριό της Βιθυνίας. Η απόφαση αυτή όμως, τόσο εξερέθισε τα πλήθη, ώστε αναγκάστηκε αυτή η 
ίδια η Ευδοξία να τον ανακαλέσει από την εξορία και να τον αποκαταστήσει στο θρόνο με άλλη 
συνοδική αθωωτική απόφαση (402 μ.Χ.). Αλλά λίγο αργότερα, η ασεβής αυτή αυτοκράτειρα, 
κατάφερε και πάλι να εξορίσει τον Άγιο (20 Ιουνίου 404 μ.Χ.) στην Κουκουσό της Αρμενίας και 
από κει στα Κόμανα, όπου μετά από πολλές κακουχίες και άλλες ταλαιπωρίες πέθανε το 407 μ.Χ.

Ο Μ. Ι. Γαλανός στον Συναξαριστή του, μεταξύ των άλλων, αναφέρει για τον Ιερό Χρυσόστομο, 
ότι υπήρξε και αναγνωρίζεται ως ο πιο άριστος και δημοφιλής διδάσκαλος της Χριστιανικής 
Εκκλησίας. Κανένας δεν εξήγησε όπως αυτός, με τόσο πλούτο και τόση σαφήνεια τα νοήματα των 
θείων Γραφών, ούτε δε υπήρξε εφάμιλλος του στην ετοιμολογία, την απλότητα, αλλά και στη 
φλόγα και τη δύναμη της ρητορείας. Υπήρξε ρήτορας θαυμαστός, λογοτέχνης απαράμιλλος, 
βαθύτατος και διεισδυτικότατος, ψυχολόγος και καταπληκτικός κοινωνιολόγος με αίσθημα 
χριστιανικής ισότητας, χωρίς προνομιούχους, με καθολική αδελφότητα. Ανήκει σ' αυτούς που 
φαίνονται « ς φωστ ρες ν κόσμ » (Προς Φιλιππησίους, 6' 15.). Δηλαδή σαν φωτεινά αστέριαὡ ῆ ἐ ῳ  
μέσα στον κόσμο.

Να σημειώσουμε εδώ, ότι ο ιερός Χρυσόστομος πέθανε την 14η Σεπτεμβρίου, αλλά λόγω εορτής 
της υψώσεως του Τιμίου Σταυρού μετατέθηκε η εορτή της μνήμης του την 13η Νοεμβρίου. Επίσης 
την 15η Δεκεμβρίου εορτάζουμε την χειροτονία του σε Πατριάρχη Κωνσταντινουπόλεως, την 27η 
Ιανουαρίου την ανακομιδή των λειψάνων του, αλλά η μνήμη του εορτάζεται και την 30η 
Ιανουαρίου μαζί με τον Μέγα Βασίλειο και τον Άγιο Γρηγόριο τον Θεολόγο. Και τέλος την 26η 
Φεβρουαρίου εορτάζουμε την μνήμη της χειροτονίας του σε πρεσβύτερο.

Ἀπολυτίκιον 
χος πλ. δ’.Ἦ
 το  στόματός σου καθάπερ πυρσός κλάμψασα χάρις, τ ν ο κουμένην φώτισεν, φιλαργυρίαςἩ ῦ ἐ ὴ ἰ ἐ ἀ  

τ  κόσμ  θησαυρο ς ναπέθετο, τ  ψος μ ν τ ς ταπεινοφροσύνης πέδειξεν. λλ  σο ςῷ ῳ ὺ ἐ ὸ ὕ ἡ ῖ ῆ ὑ Ἀ ὰ ῖ  
λόγοις παιδεύων, Πάτερ, ωάννη Χρυσόστομε, πρέσβευε τ  Λόγ  Χριστ  τ  Θε , σωθ ναι τ ςἸ ῷ ῳ ῷ ῷ ῷ ῆ ὰ  
ψυχ ς μ ν.ὰ ἡ ῶ

Κοντάκιον 
χος πλ. δ’. Τ ν π ρ μ ν.Ἦ ὴ ὑ ὲ ἡ ῶ
κ τ ν ο ραν ν δέξω τ ν θείαν χάριν, κα  δι  τ ν σ ν χειλέων, πάντας διδάσκεις,Ἐ ῶ ὐ ῶ ἐ ὴ ὶ ὰ ῶ ῶ  

προσκυνε ν ν Τριάδι τ ν να Θεόν, ωάννη Χρυσόστομε, παμμακάριστε σιε, παξίωςῖ ἐ ὸ ἕ Ἰ Ὅ ἐ  
ε φημο μέν σε· πάρχεις γ ρ καθηγητής, ς τ  θε α σαφ ν.ὐ ῦ ὑ ὰ ὡ ὰ ῖ ῶ

Ὁ Οἶκος 
Τ  τ ν λων Ποιητ  κλ νω τ  γ νυ, τ  προαιων  Λ γ  χε ρας κτε νω, λ γου ζητ νῷ ῶ ὅ ῇ ί ὸ ό ῷ ίῳ ό ῳ ῖ ἐ ί ό ῶ  
χ ρισμα, να μν σω τ ν σιον, ν α τ ς μεγ λυνε· φησ  γ ρ τ  Προφ τ ,  ζ ν ε ς το ςά ἵ ὑ ή ὸ Ὅ ὃ ὐ ὸ ἐ ά ὶ ὰ ῷ ή ῃ ὁ ῶ ἰ ὺ  
α νας, Δοξ ζω το ς ν π στει δοξ ζοντ ς με·  ο ν ν το ς π λαι τ ν Σαμου λ νυψ σας,ἰῶ ά ὺ ἐ ί ά ά Ὁ ὖ ἐ ῖ ά ὸ ὴ ἀ ώ  

δ ξασε ν ν τ ν ερ ρχην· τ  τ λαντον γ ρ  πιστε θη, καλ ς μπορευσ μενος, τ  Βασιλεἐ ό ῦ ὸ Ἱ ά ὸ ά ὰ ὃ ἐ ύ ῶ ἐ ά ῷ ῖ 
προσ γαγε· δι  κα  περ ψωσεν α τ ν  περο σιος. Το του χ ριν α τ   ν ξιος γ  λ γονή ὸ ὶ ὑ ύ ὐ ὸ ὁ ὑ ύ ύ ά ἰ ῶ ὁ ἀ ά ἐ ὼ ό  
δοθ να  μοι, να σχ σω ε σεβ ς νυμν σαι α τ ν. Τ ν περ των γ ρ π ρχει καθηγητ ς, ςῆ ί ἵ ἰ ύ ὐ ῶ ἀ ῆ ὐ ό ῶ ά ὰ ὑ ά ή ὡ  
τ  θε α σαφ ν.ὰ ῖ ῶ

Κάθισμα 
χος πλ. δ’. Τ ν Σοφ αν κα  Λ γον.Ἦ ὴ ί ὶ ό

Τ ν σοφ αν ξ ψους καταμαθ ν, κα  τ ν χ ριν τ ν λ γων παρ  Θεο , το ς π σιν ξ λαμψας,ὴ ί ἐ ὕ ώ ὶ ὴ ά ῶ ό ὰ ῦ ῖ ᾶ ἐ έ  
ς χρυσ ς ν καμ ν , κα  τ ν γ αν Τρι δα, Μον δα κ ρυξας, τ ν φιλ ργυρον πλ νην,ὡ ὸ ἐ ί ῳ ὶ ὴ Ἁ ί ά ά ἐ ή ή ά ά  

τοξε σας το ς λ γοις σου· θεν κα  πρ ς ζ λον, Βασιλ δα λ γξας, δ κως τ ς πο μνης σου,ύ ῖ ό ὅ ὶ ὸ ῆ ί ἐ έ ἀ ί ῆ ί  
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πελ θης μακ ριε, ω ννη Χρυσ στομε· πρ σβευε Χριστ  τ  Θε , τ ν πταισμ των φεσινἀ ά ά Ἰ ά ό έ ῷ ῷ ῷ ῶ ά ἄ  
δωρ σασθαι, το ς ορτ ζουσι π θ , τ ν γ αν μν μην σου.ή ῖ ἑ ά ό ῳ ὴ ἁ ί ή

Ἕτερον Κάθισμα 
χος γ’. Θε ας π στεως.Ἦ ί ί

Σκε ος νθεον τ ς κκλησ ας, πλο τος συλος τ ς ε σεβε ας, νεδε χθης ερ ρχαῦ ἔ ῆ Ἐ ί ῦ ἄ ῆ ὐ ί ἀ ί Ἱ ά  
Χρυσ στομε, ν παθε  φαιδρ νας τ ν β ον σου, το ς δεομ νοις παντλ σας τ ν λεον, Π τερό ἐ ἀ ίᾳ ύ ὸ ί ῖ έ ἐ ή ό ἔ ά  

σιε, Χριστ ν τ ν Θε ν κ τευε, δωρ σασθαι μ ν τ  μ γα λεος.Ὅ ὸ ὸ ὸ ἱ έ ή ἡ ῖ ὸ έ ἔ

Ἕτερον Κάθισμα 
χος δ’. πεφ νης σ μερον.Ἦ Ἐ ά ή

Το ς χρυσ οις λ γοις σου,  κκλησ α, ρδομ νη παντας, ποτ ζει ν ματα χρυσ , κα  ατρε ειῖ έ ό ἡ Ἐ ί ἀ έ ἅ ί ά ᾶ ὶ ἰ ύ  
νοσ ματα, τ ν σ  μνο ντων, παμμ καρ Χρυσ στομε.ή ῶ ὲ ὑ ύ ά ό

Ἕτερον Κάθισμα 
χος πλ. δ’. Τ ν Σοφ αν κα  Λογον.Ἦ ὴ ί ὶ

Τ ς ρρ του σοφ ας θεοπτικ ς, ξαντλ σας τ ν πλο τον τ ν γνωστικ ν, π σιν θησα ρισας,ῆ ἀ ή ί ῶ ἐ ή ὸ ῦ ὸ ό ᾶ ἐ ύ  
ρθοδοξ ας τ  ν ματα, τ ν μ ν πιστ ν καρδ ας, νθ ως ε φρα νοντα, τ ν δ  π στων ξ ως,ὀ ί ὰ ά ῶ ὲ ῶ ί ἐ έ ὐ ί ῶ ὲ ἀ ί ἀ ί  

βυθ ζοντα δ γματα· θεν δι' μφοτ ρων, ε σεβε ας δρ σιν, δε χθης ττητος, τ ς Τρι δοςί ό ὅ ἀ έ ὐ ί ἱ ῶ ἐ ί ἀή ῆ ά  
π ρμαχος, ω ννη Χρυσ στομε, πρ σβευε Χριστ  τ  Θε , τ ν πταισμ των φεσινὑ έ Ἰ ά ό έ ῷ ῷ ῷ ῶ ά ἄ  

δωρ σασθαι, το ς ορτ ζουσι π θ , τ ν γ αν μν μην σου.ή ῖ ἑ ά ό ῳ ὴ ἁ ί ή

Ανάλυση ονόματος* 
ΙΩΑΝΝΗΣ: (λεξ. εβρ.) = η χάρις και εύνοια του Θεού (προς τους ανθρώπους).

Ιστορικά στοιχεία ονόματος 
1) ο υιός του ιερέα Ζαχαρία και της Ελισάβετ, ο πρόδρομος και βαπτιστής του Ιησού.
2) ο υιός του Ζεβεδαίου και της Σαλώμης, αδελφής της Θεοτόκου, ο μαθητής του Ιησού και 
Ευαγγελιστής, αποθανών εις βαθύ γήρας εν Πάτμω. 
3) Ο μέγιστος των εκκλησιαστικών ρητόρων Ιωάννης ο Χρυσόστομος
4) Πλοίστοι άλλοι Άγιοι, βασιλείς και ιεράρχαι.
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