
Η ΑΓΑΠΗ

Ο ΘΕΟΣ ΕΙΝΑΙ...

Ο μ  γαπ ν ο κ γνω τ ν Θε ν. ὴ ἀ ῶ ὐ ἔ ὸ ό τι  Θε ς γ πη στ ν.                  ὅ ὁ ὸ ἀ ά ἐ ί                                        Α Ιν  δ 8ʹ

Ιδο   παρθ νος ν γαστρ  ξει κα  τ ξεται υ ν, κα  καλ σουσιν τ  νομα α το᾽ ὺ ἡ έ ἐ ὶ ἕ ὶ έ ἱό ὶ έ ὸ ὄ ὐ ῦ 
Εμμανου λ,  στιν μεθερμηνευ μενον᾽ ή ὅ ἐ ό  Μεθ  μ ν᾽ ἡ ῶ   θε ς.                                           Μθ α  23ὁ ό ʹ

Διδ σκαλε γαθ  τ  ποι σω να ζω ν α νιον κληρονομ σω;   δ  ησο ς ε πεν α τ  Τ  μεά ἀ έ͵ ί ή ἵ ὴ ἰώ ή ὁ ὲ Ἰ ῦ ἶ ὐ ῷ͵ ί  
λ γεις γαθ ν; ο δε ςέ ἀ ό ὐ ὶ  γαθ ςἀ ὸ  ε  μ  ε ς  θε ς.                                                            ἰ ὴ ἷ ὁ ό Μκ Ι  17-18ʹ

Κα  α τη στ ν  παγγελ α ν κηκ αμεν π  α το  κα  ναγγ λλομεν μ ν, τι  Θε ςὶ ὕ ἐ ὶ ἡ ἐ ί ἣ ἀ ό ἀ ᾿ ὐ ῦ ὶ ἀ έ ὑ ῖ ὅ ὁ ὸ  
φ ςῶ  στι κα  σκοτ α ν α τ  ο κ στιν ο δεμ α.  ν ε πωμεν τι κοινων αν χομεν μετἐ ὶ ί ἐ ὐ ῷ ὐ ἔ ὐ ί ἐὰ ἴ ὅ ί ἔ ᾿ 
α το  κα  ν τ  σκ τει περιπατ μεν, ψευδ μεθα κα  ο  ποιο μεν τ ν λ θε αν·       ὐ ῦ ὶ ἐ ῷ ό ῶ ό ὶ ὐ ῦ ὴ ἀ ή ί Α Ιν  α 5-6ʹ
                

Αγαπητο , γαπ μεν λλ λους, τι  γ πη κ το  Θεο  στι, κα  π ς  γαπ ν κ το᾿ ί ἀ ῶ ἀ ή ὅ ἡ ἀ ά ἐ ῦ ῦ ἐ ὶ ᾶ ὁ ἀ ῶ ἐ ῦ 
Θεο  γεγ ννηται κα  γιν σκει τ ν Θε ν.                                                                              ῦ έ ὶ ώ ὸ ό Α Ιν δ  7ʹ  



Η ΔΥΟ ΜΕΓΑΛΕΣ ΕΝΤΟΛΕΣ

 γαπ σεις κ ριον τ ν θε ν σου ξ λης [τ ς] καρδ ας σου κα  ν λ  τ  ψυχ  σου κα  ν λἈ ή ύ ὸ ό ἐ ὅ ῆ ί ὶ ἐ ὅ ῃ ῇ ῇ ὶ ἐ ὅ ῃ  
τ  σχ ϊ σου κα  ν λ  τ  διανο  σου, κα  τ ν πλησ ον σου ς σεαυτ ν.                       ῇ ἰ ύ ὶ ἐ ὅ ῃ ῇ ίᾳ ὶ ὸ ί ὡ ό Λκ ι  27ʹ

Ο ΑΓ. ΑΝΤΟΝΙΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΓΑΠΗ

Η ζωή και ο θάνατος της ψυχής εξαρτάται από τον πλησίον. Αν κερδίσουμε τον αδελφό, τον θεό 
κερδίζουμε, ενώ αν σκανδαλίσουμε τον αδελφό, στον Χριστό αμαρτάνουμε.

ΑΓ. ΙΩΑΝΝΗΣ Ο ΚΟΛΟΒΟΣ

«Δεν γίνεται να χτίσει κανείς το σπίτι, αρχίζοντας από πάνω και

προχωρώντας προς τα κάτω. Από τα θεμέλια θα αρχίσει και θα

προχωρήσει προς τα πάνω».

Τον ρωτούν:

«Τι σημαίνουν αυτά τα λόγια;»

«Το θεμέλιο, απαντά, είναι ο πλησίον, προκειμένου να τον σώσεις, και

πρώτος εσύ ωφελείσαι, γιατί απ  αυτόν κρέμονται όλες οι εντολές τού

Χριστού».

Ο ΑΓ. ΜΑΞΙΜΟΣ Ο ΟΜΟΛΟΓΗΤΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΓΑΠΗ

Την αγάπη την γεννά η απάθεια. την απάθεια την γεννά η ελπίδα στον Θεό. την ελπίδα, η υπομονή 
και η μακροθυμία. Αυτές τις γεννά η καθολική εγκράτεια. την εγκράτεια, ο φόβος του Θεού. το 
φόβο του Θεού τον γεννά η πίστη.

 Δια μέσου των εντολών Του, ο Κύριος κάνει απαθείς όσους τις εφαρμόζουν. Δια μέσου των θείων 
δογμάτων, χαρίζει σ’ αυτούς το φωτισμό της θείας γνώσεως.

Ο νους που ενώνεται με το Θεό και παραμένει σ’ Αυτόν με προσευχή και αγάπη, γίνεται σοφός και 
αγαθός και δυνατός και φιλάνθρωπος και ελέημων και μακρόθυμος, και με μια λέξη έχει επάνω του 
όλα τα θεία ιδιώματα. Όταν όμως απομακρύνεται από το Θεό, ή γίνεται κτηνώδης, καθώς γίνεται 
φιλήδονος, η θηριώδης, μαχόμενος για τα υλικά με τους ανθρώπους.



Δύο Γέροντες

Δύο Γέροντες ζούσαν ως μοναχοί πολλά χρόνια μαζί και ποτέ δεν

μάλωσαν. Είπε ο ένας στον άλλον:

«Ας φιλονικήσουμε κι εμείς μια φορά όπως όλοι οι άνθρωποι».

Ο άλλος αποκρίθηκε:

«Δεν ξέρω πώς γίνεται η φιλονικία».

Και του λέει ο αδελφός:

«Να, θα βάλω στη μέση ένα τούβλο. Εγώ θα λέω ότι είναι δικό μου κι εσύ

να λες, όχι, δικό μου είναι, και από δω γίνεται η αρχή».

Έβαλαν πράγματι στη μέση ένα τούβλο. Λέει ο ένας:

«Αυτό είναι δικό μου».

Ο άλλος είπε: «Όχι, είναι δικό μου ».

Είπε ο πρώτος:

«Έ, αν είναι δικό σου, πάρ  το και πήγαινε».́

Και έφυγαν, χωρίς να βρουν αιτία για φιλονικία.

Ο ΑΓ. ΙΩΑΗΗΗΣ ΚΛΙΜΑΚΟΣ

ΑΝΕΒΑΙΝΕΤΕ, νεβαίνετε, δελφοί, πιθυμώντας λόψυχα τ ς ναβάσεις, κούοντας α τ νἀ ἀ ἐ ὁ ὶ ἀ ἀ ὐ ὸ  
πο  λέγει: «Δε τε ναβ μεν ε ς τ  ρος Κυρίου κα  ε ς τ ν ο κον το  Θεο  μ ν» ( σ. β  3),ὺ ῦ ἀ ῶ ἰ ὸ ὄ ὶ ἰ ὸ ἶ ῦ ῦ ἡ ῶ Ἡ ´  

 πο ος «δίνει στ  πόδια μας τ ν ε κινησία τ ς λάφου κα  μ ς νεβάζει σ  ψηλο ς τόπους»ὁ ὁ ῖ ὰ ὴ ὐ ῆ ἐ ὶ ᾶ ἀ ὲ ὑ ὺ  
(Ψαλμ. ιζ  34), « στε ν  νικήσωμε, δοξολογώντας Α τόν» ( ββακ. γ  19).´ ὥ ὰ ὐ Ἀ ´

Ν  τρέξετε, παρακαλ , μαζ  μ  κε νον πο  λέγει:ὰ ῶ ὶ ὲ ἐ ῖ ὺ

«Σπουδάσωμεν, ως ο  καταντήσωμεν ο  πάντες ε ς τ ν νότητα τ ς πίστεως κα  τ ςἕ ὗ ἱ ἰ ὴ ἑ ῆ ὶ ῆ  
πιγνώσεως το  Θεο , ε ς νδρα τέλειον, ε ς μέτρον λικίας το  πληρώματος το  Χριστο »ἐ ῦ ῦ ἰ ἄ ἰ ἡ ῦ ῦ ῦ  

( φ. δ  13). Το  Χριστο , πο  στ ν λικία τ ν τριάκοντα τ ν ς νθρωπος βαπτίσθηκε καἘ ´ ῦ ῦ ὺ ὴ ἡ ῶ ἐ ῶ ὡ ἄ ἐ ὶ 
κατε χε τ ν τριακοστ  βαθμίδα τ ς πνευματικ ς κλίμακος.ῖ ὴ ὴ ῆ ῆ

( ς προχωρήσωμε μέχρι τ ν τελευταία βαθμίδα τ ς γάπης, γι  ν  συναντήσωμε τ ν Θεόν), φἊ ὴ ῆ ἀ ὰ ὰ ὸ ἐ ᾿ 
σον βέβαια  γάπη ε ναι  Θεός, στ ν πο ο πρέπει  μνος, στ ν πο ο νήκει  δύναμιςὅ ἡ ἀ ἶ ὁ ὸ ὁ ῖ ὁ ὕ ὸ ὁ ῖ ἀ ἡ  

κα  τ  σθένος, στ ν πο ον πάρχει  α τία κάθε καλο  κα  π ρχε κα  θ  πάρχη ε ς το ςὶ ὸ ὸ ὁ ῖ ὑ ἡ ἰ ῦ ὶ ὑ ῆ ὶ ὰ ὑ ἰ ὺ  
περάντους α νας. μήν.ἀ ἰῶ Ἀ
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