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Orthodoxe Kurzgebete in Versuchung

Ich harre auf die Rettung des Herrn. Stehe auf, Herr, errette mich mein Gott, denn du
hast alle zertreten, die mich grundlos anfeinden. Die Zéhne der Siinder hast du
zerschmettert. Beim Herrn ist die Errettung und dein Segen komme iiber dein Volk!

(1 Mo 49, 18. Ps 3, 8)

+++

Herr, du bist der einzig Starke und unser Kampf ist zuallererst dein Kampf. Wir
befehlen uns deinen Handen an. Kampfe und siege mit uns. (3 x)
(HI. Isaak der Syrer)

+++

Herr Jesus Christus, erbarme dich meiner. Meine Seele ist schlimm besessen. (12 x)

(Hl. Johannes Chrysostomus)

+++
Komm. Herr, erleuchte meine Finsternis. Gib mir Kraft, fiir meinen Lebenskampf. Gib
mir Kraft, fiir meine Askese der Tugend. Schenke mir Geduld, fiir die Versuchung die

mich ergriffen hat.

+++

Herr, ich bin schwach. Ich bin in Versuchung geraten. Jesus, hilf mir! Jesus, rette
mich! (12 x)

+++

Herr, ich liebe meine Siinden oft. Vergib mir. Hilf mir. Es reut mich. Errette mich vor
der Versuchung, die mich ergriffen hat und schenke mir seelische Freiheit. Amen. (3 x)
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