
 

Heilung und Errettung durch Buße
(Demut, Gebet, Gottessuche, gute Werke und Umkehr zu Gott sind nötig)

Dein Glaube hat dich gerettet; geh hin in Frieden!

Lk 7, 50

Siehe, wenn ich den Himmel verschließe, dass es nicht regnet, oder die Heuschrecken
das Land fressen oder eine Pest unter mein Volk kommen lasse und dann mein Volk,
über das mein Name genannt ist, 

• sich demütigt, 
• dass sie beten und mein Angesicht suchen 
• und sich von ihren bösen Wegen bekehren, 

so will ich vom Himmel her hören und ihre Sünde vergeben und ihr Land heilen

 2 Chr 7, 13-14

Die Sünde ist die Ursache aller Übel: wegen der Sünden leiden wir Schmerzen, wege
n der Sünden haben wirAufruhr, wegen der Sünden Kriege, wegen der Sünden Krank
heiten, und alle schwer zu heilenden Leiden zu  erdulden… Die  Sünde  ist  die
Wunde, die Buße ist das Heilmittel, dass die Wunde heilt.

Hl. Johannes Chrysostomus
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4 Kurze Bußgebete aus der heiligen Schrift

+ Ich habe mich am HERRN versündigt.
Der heilige König David

+ Gott, sei mir Sünder gnädig.
Gebet des Zöllners

+ Vater, ich habe mich wider Dich und den Himmel versündigt und bin
nicht wert Dein Kind zu heißen.

Der verlorene Sohn

+ Höre, Herr, erbarme dich, da wir gegen dich gesündigt haben!
Baruch

(Du solltest diese Gebete, wenn möglich, jeden Tag mehrmals von Herzen beten. 
Sie sind Medizin für die menschliche Seele)


