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STEFAN ALBRECHT

WARUM TRAGEN WIR EINEN GURTEL?
DER GURTEL DER BYZANTINER — SYMBOLIK UND FUNKTION

DER GURTEL DER MONCHE

»Warum tragen wir einen Gurtel?«', fragte Dorotheus von Gaza (6. Jahrhundert) in seinen Didaskaliai und
gab zur Antwort: »Der Gurtel, den wir tragen, ist zunachst ein Symbol, dass wir wohlgerUstet fiir die Arbeit
sind. Denn ein jeder, der arbeiten will, girtet sich zuerst und beginnt so sein Werk, wie es heiBt: Eure
Lenden sollen umgurtet sein?. Und weiter, dass der Gurtel aus toter Haut ist, sodass auch wir unsere
Vergnlgungssucht abtdten. Namlich der Gdrtel ist um unsere HUften. Dort sind die Nieren, in denen es
heiBt, dass die Begierde der Seele sei. Und das ist es, was der Apostel sagt: Tdétet nun eure Glieder, die auf
der Erde sind, Unreinheit, Leidenschaft etc.3«.

Dorotheus steht mit seinen Didaskalia erkennbar in der Tradition, die ihm im Kloster des hl. Seridon bei
Gaza vermittelt worden war, also in der Tradition der Apophthegmata Patrum, Euagrios’ Pontikos* sowie
der Kappadokier. Mit seinen AuBerungen Gber den Giirtel fasst er die fir das Ménchtum relevanten Punkte
pragnant zusammen. Er fragt jedoch nur noch nach der symbolischen Bedeutung des Gurtels und erklart
nicht, wieso man ihn Gberhaupt tragt®.

Dies wollte vor ihm beispielsweise Basileios d. Gr. (ca. 330-379) tun, der in seinem sogenannten Asceticon
magnum auf die Frage 23 TTeoi g Cawvng (Uber den Girtel) zwar nichts Uber die Symbolik sagte, aber
umso mehr Uber die durch biblische Vorbilder gebilligte Praxis des Gurteltragens: Denn auch Elias®, Hiob?,
Petrus®, Paulus®, die Jinger Jesu Uberhaupt' und sogar Jesus selbst, der den Jingern die FiBe wusch™,
trugen Gurtel 2. Dabei ist es bemerkenswert, dass die Frage 22 sich auf die Kleidung im Allgemeinen
bezieht und der Gurtel gesondert behandelt wird. Auch der haufig zitierte Schiler Johannes Chrysostomos’
Johannes Cassian (ca. 360-430/5) duBerte sich in seinen zwolf Blchern »De institutis coenobiorum et de
octo principalibus vitiis«, die er 419 bis 426 fir Bischof Castor von Apta Julia in Anlehnung an Euagrios
Pontikos (346-399) und die agyptische Tradition verfasst hatte, ausfuhrlich Gber den Gurtel und seinen
Gebrauch. Cassian stellt den Gurtel an den Anfang und das Ende seiner Betrachtungen Uber das Ménchs-
gewand. Dabei beginnt er mit der Feststellung, dass der Ménch als miles Christi stets seine Huften gegirtet
haben solle — eine Anweisung, die er sogleich mit nur etwas weniger Schriftbelegen als Basileios d. Gr.
rechtfertigt, was er bei keinem anderen Kleidungssttick tut'3. Anders aber als Basileios und mit Bezug auf

uoe W N

Regnault / de Préville, Dorothée de Gaza 172. (16.) » Exopev d¢
kat Covny- Covny dux ti pooovuev; H Ldvn fjv pogovpev,
oUUPOAGY E0TL MEWTOV HEV OTL E0UEV EVTQEMIOMEVOL ElG
€oyov- €kaotog Yo OéAwv éoyaoaocBat, mowtov Lwvvutoat

Kukules, Byzantinon bios 50-55. — Kazhdan, Belt 280. — Sowie
Speyer, Gurtel, Speyer konzentriert sich dabei allerdings natdr-
lich auf die spatantike bzw. frihbyzantinische Zeit, viele Nach-
weise stammen bei ihm aus dem Westen des Reiches.

Kkat 00Twe apxeTat ToL €0Yov, wg Aéyer "Eotwoav at 00dpveg 6 2 Koén 1,8
vpov negtelwopévat. Kat maAw, tva ddomeg €otiv &mo vek- 7 Hiob 38,3.
Qo0 déguartog 1) Lwvn, obtwe Kkai el vexkgwowpev v & Apg 12,8.
dAndoviav fuav. Eott yag 1) {dvn kat avtig g 0odvog % Apg 21,11,
MUOV- EKel O¢ elotv of vedgol, &V oig Aéyetar eivar to émBu-  '© Mt 10,9.
pnrucov s Yuxic. Kai tooté éotv & Aéyel 6 Anéotodog: ' Joh 13,4,
Nexowoare T LéAn ta émi thg Yig, mogvelav, dxabagoiav, 2 PG 31, 981.

Kat tx éEnce.

Lk 12,35.

Kol 3,5.

Guillaumont / Guillaumont, Evagre le Pontique, Prolog 34.
Vergleiche grundlegend zum Gurtel bei den Byzantinern schon:

Byzanz — das Romerreich im Mittelalter - Daim/Drauschke

Guy, Jean Cassien 36-39 u. 52-55 (lib. I. de habitu monachorum
capitula 1. De cingulo monachi; 11. De cingulo spiritali et sacra-
mento ipsius). Cassian rekurriert nicht auf die genannten Stellen
bei Hiob, Mt, Joh., wobei die reduzierte Auswahl offenbar zu
keiner anderen Interpretation fihrt.
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Abb. 1  Goldene Byzantinische Schnalle
des Typs E34 aus dem 7. Jahrhundert,
Fundort unbekannt, L. 5,1 cm (RGZM
Mainz, Inv.-Nr. 0.38987).

dieselben Schriftstellen wie Dorotheus erldutert Cassian am Schluss Gber den geistlichen Gurtel die symbo-
lische Funktion dieses Kleidungsstlickes, wobei er bei seinem Lehrer Johannes Chrysostomos Anleihe
nimmt, der bereits in seiner Homilie Gber Johannes den Taufer formulierte, dass das tote Gurtelleder fir die
Abtétung der Begierde stehe ™.

Viele Mdnche legten sich in diesem Verstandnis (teilweise sogar eiserne) BuBgdirtel an: Beispiele finden wir
in der Monchsgeschichte des Theodoret von Kyrus (393-ca. 458/460)'>. Hier ist die Rede von Eusebios so-
wie der Marana und Kyra, die sich aus Griinden der BuBdisziplin Eisengurtel als Gewicht umbanden, sowie
von Symeon, der sich einen BuB3girtel aus Palmstricken machte, der seine Haut aufriss. Auch Theodor von
Sykeon soll ein solches BuBinstrument getragen haben .

Lederglrtel trugen ausnahmsweise auch Nonnen, wie die hl. Matrona und ihre Mitschwestern, denen
Basianus anstelle des Wollgurtels und Schleiers der Frauen, den breiten Ledergurtel und das weiB3e Pallium
der Ménner gab'’.

Man wird nicht weit fehlgehen, wenn man behauptet, dass es insbesondere solche Girtel waren, die im
asketischen Sinn getragen wurden (wohl aber keine Eisengurtel), denen vielfach Wunderkrafte zugeschrie-
ben wurden. Von Gurtelwundern erfahren wir an mehreren Stellen: Beispielsweise heif3t es wiederum von
Theodor von Sykeon, dass er einen kranken Mann dadurch geheilt habe, dass er sich dessen Gurtel
schicken lieB und ihn gedlt und gesegnet wieder zurtickschickte . Gerontios schrieb in seinem Leben der
hl. Melanie davon, dass ihr Glrtel eine mit einem toten Kind in den Wehen liegende Frau von ihren Qualen
erlost habe . Mehrfach wird davon berichtet, dass der hl. Theodor von Sykeon dadurch, dass er einen Gur-
tel gesegnet hatte, kinderlosen Paaren zu Nachwuchs verholfen habe?® (mdglicherweise handelte es sich
dabei um Hochzeitsgurtel, von denen noch die Rede sein wird)?'. Deutlich spater — im 10. Jahrhundert —

14 PG 59, 491. Ahnlich &uBerten sich spater Maximus Confessor Frauen, die mit kostbaren Gurteln gegurtet waren, durften eine
(Decklerck, Maximi confessoris quaestiones 1,68. u.a.), frihere, Anspielung auf das apokryphe Testamentum Jobi gewesen sein,
dhnliche Belege finden sich bei Gregor von Nyssa, der haufig wo die Rede davon ist, dass Hiob seinen drei Tochtern Gurtel als
von der toten Haut (Leder) als einem Symbol fur die Abtdtung wirksames Zeichen ihrer Berufung als Prophetinnen und Jung-
spricht (PG 44, 333. 385. passim). Dementsprechend ist magli- frauen Ubergeben habe, worauf diese verschiedene Formen der
cherweise das Losen des Gurtels am Wochenende bei den Mon- Glossolalie erwarben. — Brock, Testamentum Jobi 54-57. — Ver-
chen in den Klostern des Pachomios als Zeichen fir die Bereit- gleiche: Schopphoff, Gurtel 104. — Klauck, Religion und Gesell-
schaft zum Fest zu verstehen (Laager, Palladius 32). schaft 127f.

15 Canivet / Leroy-Molinghen, Théodoret de Cyr 304. — Gutberlet, '® Festugiére, Vie de Théodore de Sykedn 156.

Theodoret von Cyrus. 19 Krottenthaler, Das Leben der heiligen Melania von Gerontius 61.

16 Festugiere, Vie de Théodore de Sykeén 27. 20 Vergleiche auch: Congourdeau, Les variations 43-47.

17 Talbot, Holy Women 63f. — Zum Grtel der Frauen vergleiche: %' Festugiére, Vie de Théodore de Sykeon 93; 145; 156; 170.
Spatharakis, The Portrait, 19. — Die hier beschriebenen drei
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erzahlt der Verfasser der Vita Basileios’ d. J. Gregor Uber sich selbst, er habe den Girtel des Heiligen von
diesem als ein Phylakterion erhalten?2.

Trotz aller bibelbezogenen?? zeitgendssisch ganz Ublichen allegorischen und asketischen Betrachtungen
des Gurtels der Ménche schien immer wieder der Girtel durch, von dem man sich offensichtlich absetzen
wollte: der Soldatengurtel.

Johannes Chrysostomos nahm Anleihe beim Gurtel des Soldaten, den der Gurtel dadurch, dass er die
Kleider hochnehme, vor dem Fall hindere, dessen Glrtel seinen Hiften Halt geben: »und der Gartel hat im
Kriege den Zweck, diesen in uns liegenden StUtzpunkt mit kraftigem Schluss zusammenzuhalten. Zu
diesem Behufe umgdirten wir uns auch, wenn wir laufen; der Girtel sichert den starken Halt in unserem
Korper« 24, Cassian wollte den Monch durch den Gurtel sogar zum Soldaten Christi machen?>.

Es war vermutlich vor allem der Soldatengiirtel, welcher bei den Vétern Argernis erregte und von dem sie
sich abgrenzen wollten, weniger der kostbar ausgestattete und verzierte Gurtel reicher Frauen und Man-
ner?®. Jener Girtel war doch vor allem zunachst Zeichen des Soldaten und der Herrschaft gewesen, wie
man im Umkehrschluss zum berihmten Dictum des Servius »omnes qui militant, cincti sunt«?’ behaupten
kann. Daher stellte auch beispielsweise Kyrill von Alexandrien (375/380-444) in seinem Jesaias-Kommentar
lapidar fest: Der Gurtel ist das Zeichen der Macht?8. Und Johannes Chrysostomos nennt den Gurtel noch
vor Herold, Wagen und Schwert als Zeichen des Archon?°. Und an anderer Stelle spricht er tGber die Verlas-
senheit des Menschen, dem weder Gurtel, noch Gold, noch Heer, noch Besitz und auch kein Ruhm helfen
konnen3°. Auch Gregor von Nyssa sieht in seiner ersten Homilie Uber die Seligpreisungen im Gurtel ein
Symbol von Glanz und Macht, wenn er fragt: »Wo sind die Zeichen deiner gegenwartigen BlUte? wo die
schéne Farbe deiner Wange? wo deine reizenden Lippen? wo die kecke Schénheit deiner Augen, die unter
geschwungenen Brauen hervorleuchtet? wo die geradlinige Nase im feinen Antlitz? wo die um den Nacken
wallenden Haare und die Locken um die Schlafe? Wo sind die Hande, die den Pfeil vom Bogen schnellen,
die FuBe, die das Pferd spornen? Wo ist der Purpur, wo das feine Linnenkleid aus Byssos, wo der Mantel,
der Gurtel, die Schuhe? Wo ist das Pferd und sein Lauf, sein Ubermut? Wohin ist alles, was jetzt deinen
Hochmut nahrt?«3

Um einiges spater empfiehlt auch Prokopios von Gaza (ca. 465-529) in seinem Jesajas-Kommentar, die
Wir-de der Welt fir nichts zu achten und anstelle des kaiserlichen goldenen steinbesetzten Gurtels Gerech-
tigkeit und Wahrheit anzulegen32.

Das Ablegen des Gdrtels galt daher in den Martyrerberichten als Symbol dafiir, den Soldatendienst aufzu-
geben und zugleich dem Kaiser und damit den heidnischen Géttern abzusagen. Wer den Gdrtel ablegte,
bekannte sich zu Christus. Beispiele dafir lassen sich in groBer Zahl nicht nur im Synaxar von Konstanti-

22 Vita Basilii lunioris 25, vergleiche: Da Costa-Louillet, Saints de hoch Uber den Lenden liege, da dies weibisch sei, und auBer-
Constantinople 504. dem solle der Gurtel nicht locker sitzen, da dies weichlich sei

23 \on groBer Bedeutung war natirlich noch der Giirtel der Got- (PG 32,232). Von solchen gewdhnlichen zivilen Gebrauchsgar-
tesmutter, der aber als Sonderfall hier nicht weiter behandelt teln ist sonst kaum die Rede, man findet sie dementsprechend
werden soll. am ehesten in »Gebrauchsliteratur«, wie der Geoponika (Beckh,

24 PG 62, 164, dt. Stoderl, Johannes Chrysostomus VI, 14. Geoponica 6.11.5), vergleiche: Rautman, Daily life 181.

25> Goodrich, Contextualizing 127. — Driver, John Cassian 73. 27 Servius, Commentarius in Vergilii Aeneida VIII, 724.

28
29

N

6 Gurtel, die — wie auf zahlreichen lllustrationen zu sehen ist —
lediglich praktischer Bestandteil der Kleidung waren, erregten

PG 70, 320. »Zwvm d¢ onueiov dOxXNG«.
PG 51, 94 » Amo g Lavng d¢ MAALY DOKIHALOUEV TOV GOX-

keinen AnstoB. So lobt Gregor von Nazianz ein »Gewand, wel- ovTa, ATO TG TOD KNOUKOG GwVNE, ATO TV 0aPpdovXwvV,
ches keine Hoffart zuldsst«, und einen »Giirtel, dessen Schmuck amod oL OXMHATOS, &TO Tov Elpovg” AT YaQ TAvVIX
die Schmucklosigkeit ist und der das Kleid nur etwas und fast &oXNs ovuPoAn«.

unbemerkbar aufschiirzt« (Haeuser, Gregor von Nazianz 192). — 39 PG 62, 746 »00 cupmodttet pot Lovn), o0 cupBaAAetal pot
Auch Basilius d. Gr. kennt das einfache Gewand aus grobem XQUOOG, OVK EEqIQEITAL e OTEATOS, OV AvTEODTAL e YO -
Tuch, Gurtel und Schuhen aus ungegerbtem Leder als einem ata, TEQLPAVELG 0L dATwlovoLv «.

3

Christen angemessene Kleidung. Zu seiner »schabigen Klei- PG 44, 1204. — WeiB, Gregor von Nyssa 1, IV.
dung« gehért, dass das Oberkleid durch einen Giirtel eng an 32 PG 87.2, 2045.
den Leib angeschlossen werde, wobei der Gurtel aber nicht
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nopel finden, wo Sergios und Bakchos33, Hesychios34, Viktor, Zenon, Zotikos, Akindynos und Kaisareios 3>
— um nur einige wenige zu nennen — den Soldatendienst auf diese Weise aufgaben3®.

So ist auch das Tun des Theodoros von Sykeon zu verstehen, der zunachst im Alter von gerade sechs Jahren
von seiner Mutter einen goldenen Gartel und reiche Gewander angefertigt bekommt, damit er in Konstan-
tinopel in den Hofdienst gelange (wogegen der hl. Georg einschreitet)3’. Als ihn spater seine Mutter und
seine GroBmutter darum bitten, dass er, um einen hohen Gast zu empfangen, aus seinem Oratorium
herunterkommen solle, legt er diesen Gurtel demonstrativ ab32.

Stets ist also der Soldaten- oder Prachtgirtel im kritischen Blick der Hagiographen und Kirchenvater.

DER GURTEL DER SOLDATEN UND AMTSTRAGER

Dieser frihchristlich gepragte Diskurs verhinderte aber keineswegs, dass der Gurtel weiterhin ein wichtiges
Herrschaftssymbol war, was etwa in legislatorischen Quellen und insbesondere im Hofzeremoniell Gberaus
deutlich wird. Denn den Grtel zu tragen blieb Vorrecht der Soldaten und Beamten, sein Verlust ein Zei-
chen der Degradierung.

In den im »Codex lustiniani« gesammelten Gesetzen ist der GUrtel stets Zeichen von Amtswirde und Rang
und dementsprechend bedeutet deren Entzug den Verlust von Wirde und Rang. In diesem Sinne legten
die Kaiser Theodosios und Valentinius um 440 eine Ordnung der Wiirdentrager fest, nach der die illustres
zuerst, dann die ehemaligen Amtsinhaber, die auch jetzt das Recht haben, einen Gurtel zu tragen, das
Emblem der Wirde der Jjllustres, dann drittens diejenigen, denen die Insignien des Ranges eines illustris
gesandt wurden, viertens diejenigen, die anwesend sind und eine Ehrung durch kaiserliches Patent ohne
Gurtel erhalten haben, flinftens diejenigen rangierten, die in Abwesenheit von Konstantinopel Insignien er-
hielten, aber keinen Gurtel3°. Kaiser Anastasios verlieh seinem und dem Kammerer seiner Frau das Recht,
nachdem sie aus dem Dienst ausgeschieden und in den Senatorenstand erhoben wurden, einen Gurtel zu
tragen, wann immer sie ihre Giter besuchen oder sonst auf Reisen waren°. Diese Gurtel waren selbst-
verstandlich bevorzugt ausgestattet, weshalb Kaiser Leon ausdricklich verbot, bestimmte Materialien fur
den Schmuck »privater« Girtel zu benutzen*'.

33 Delehaye, Synaxarium 115f. (Sergios und Bakchos) »Tovto d¢ tris dignitatis cingulum meruerint: tertium ordinem eorum pro-
un katadeEapevor apnoédnoav tae te {dvag kat T pavi- spicimus, quibus absentibus cingulum illustris mittitur dignitatis:
AKLX T €TTL TOIG TOAXNAOLS aUTOV Keipeva, dmeg cOUBOAX quartum honorariorum, qui praesentes a nostro numine sine
vopilovtat g aexnc [...]«. cingulo codicillos tantum honorariae dignitatis adepti sunt:

34 Delehaye, Synaxarium 505, »[...] ToUg év otoateia xootiav- quintum eorum, quibus absentibus similiter sine cingulo mit-
oUg AVoavtag tag Covag diwtevey, Kat TOAA@Y TOV dicAen] tuntur illustris insignia dignitatis«.
uaAAov édopévav Blov i) tv v anwAeia v [...]«. 40 C 12.5.5 Imperator Anastasius. »lubemus duobus viris illustribus

35 Delehaye, Synaxarium 617f. »O 8¢ ye Xolotodpdos, Ocwvag praepositis utriusque sacri cubiculi tam nostrae pietatis quam
Kol AvTwVvivog dooudpdot dvteg ToL duooePovg PactAéws nostrae serenissimae coniugis, post finitam militiam si senatorio
Kol TTOQLOTAUEVOL VTR €V UL TV TIHEQWV TOV HEYAAOUA- fuerint consortio sociati, licere, quotiens ad adspiciendos agros
QTLOA ATNVAS ETALoVTL KAl dU adTOD TV TOL VekQoL EAA- suos vel ob aliam causam proficisci voluerint, cingulo uti, cum
VoS dvAOTAOLY Ol TG TTEOOKANTEWS ToD B0 &mattov- hoc ad implendum eorum desiderium et ad nullius laesionem
VTL, TAOTNV OVTES WG TAXOG DL TEOTEVXTG TOL Aylov yey- respicere videatur«.
evnuévny, magavtika Olpavteg T SmAa kai tag Lavag 41 C 11.12.1 Imperator Leo. »Nulli prorsus liceat in frenis et eque-
AVTOV EVOTIOV TOD PACIAéwS KAl TavTo ToL OedTEoL TOV stribus sellis vel in balteis suis margaritas et smaragdos et hya-
XoLotov @poAGYnoav Oedv povov elvat GAnOwov«. cinthos aptare posthac vel inserere. Aliis autem gemmis frena et

36 So u.a. auch Simeonova, In the Depths 96f. equestres sellas et balteos suos privatos exornare permittimus.

37 Festugiére, Vie de Théodore de Sykedn 5. De curcumis vero omnem prorsus qualiumcumaue gemmarum

38 Festugiére, Vie de Théodore de Sykeon 12. habitum praecipimus submoveri. Fibulis quoque in chlamydibus

39 C 12.8.2 Imperatores Theodosius, Valentinianus. »Omnes privi- his utantur, quae solo auro et arte pretiosae sunt. Si quis autem
legia dignitatum hoc ordine servanda cognoscant, ut primo loco contra interdictum pietatis meae fecerit, sciat se continuo quin-
habeantur ii, qui in actu positi illustres peregerint administratio- quaginta libris auri esse multant«. — Vergleiche: Delmaire, Le
nes: secundo venient vacantes, qui praesentes in comitatu illus- vétement 195.
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Abb. 2 Kerbschnitt- und punzverzierte Beschlage eines spatréomischen Militargurtels aus dem zweiten Viertel des 4. Jahrhunderts,
Grabfund Kemathen (Bayern, BRD), Br. max. 10cm (Archdologische Staatssammlung Munchen).

Von solchen prachtigen Gurteln berichten verschiedene Quellen, freilich ohne dass wir etwas genaueres
Uber deren Gestaltung erfahren, eine Ekphrasis oder ein Epigramm auf einen Gdrtel wird man in byzanti-
nischen Texten vergeblich suchen.

Auch Flavius Cresconius Corippus (ca. 500-ca. 570) beschreibt zwar in seinem Enkomion »In laudem lus-
tini« das Gewand des neuen Kaisers Justin Il., wo er den Herrscher als u.a. mit einem goldenen mit Edel-
steinen besetzten Girtel darstellt*2; er erzahlt auch von kostbaren edelsteinbesetzten Gurteln der Offizie-
re des Johannes Troglita*® — eine genaue Beschreibung dieses Kleidungsstticks hat er uns aber leider nicht
geliefert.

Mehr Uber die klnstlerische Ausgestaltung eines solchen Gurtels und sein Prestige findet sich bei Simo-
kattes, der die Geschichte eines Gepiden erzahlt, der auf der Jagd einen kaiserlichen Leibwachter tdtete, und
ihn seines prachtigen goldenen Gurtels beraubte. Der Gepide zog dann nach Konstantinopel weiter und gab
die Beschldge des Goldgurtels einem Goldschmied, damit er sie einschmelze. Dem Schmied war das offen-
sichtlich nicht ganz geheuer, da er als Fachmann ja sah, dass die Girtelglieder sehr fein gearbeitet waren,
also wohl erkannte, dass der Wert des Stlickes weit Uber seinen Materialwert hinausging. Da er auBerdem
meinte, dass der Giirtel seinem urspriinglichen Tréger gewaltsam abgenommen worden war und zur Uber-

42 Vergleiche auch: Kap. I. 92 des Zeremonienbuches zum Ge- 43 Cameron, Corippus Il, 106 (auBerdem I, 88; IV, 232. 496). —
wand seines Vorgangers, Kaiser Anastasios |. — Reiske, De cere- Antes, Corippe 37f.
moniis 423.
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zeugung gelangte, einen Barbaren vor sich zu haben, Uberantwortete er den Mann dem Gericht. Dort gab
der Beschuldigte an, er habe den Giirtel dem Sohn einer Konkubine des langobardischen Kénigs abge-
nommen, den er im Krieg getttet habe. Jedoch kam er aufgrund der Chronologie seiner Geschichte damit
nicht durch und entging nicht seiner Strafe44.

Von der Art und Weise, wie Wirdentrager zu solchen Gurtel gekommen sind, erfahren wir aus dem Zere-
monienbuch, einer Kompilation Kaiser Konstantins VII. Porphyrogennetos. Im darin integrierten Taktikon des
Philotheos Protospatharios aus dem Jahr 899 ist die Rede von den Magistroi, deren Ehrenzeichen eine weiBe
mit Gold durchwirkt Tunika, ein Schultertuch mit goldenen Tafeln (chrysotablos) und ein roter mit Edel-
steinen geschmtickter Ledergurtel, der »baltidion« genannt wird, war. Der Kuropalates wurde durch eine
rote Tunika ausgezeichnet, die mit Gold bestickt war, sowie durch eine Chlamys und einen Gurtel — dessen
Aussehen nicht naher spezifiziert wird. Der Nobilissimos trug eine purpurne Tunika, die mit Gold durchwebt
war, sowie eine Chlamys und einen Gdrtel. Es sind dies die nach dem Kaisar héchsten Ehrenstellen (dux
Boapelwv akiar). Alle erhielten diese Gurtel und die Ubrigen Ehrenzeichen aus der Hand des Kaisers in einer
Kirche. Andere Amtssymbole sind goldene Stabe, Fibeln, Ketten, Kodizille oder Elfenbeintafeln#>.

An anderer Stelle des Zeremonienbuches ist die Rede von der Kleidung des Senatsprasidenten, die aus einer
mit Hyazinthen besetzten Tunika, einem edelsteinbesetzten Purpurglrtel und einer weiBen Chlamys, die
mit Goldstreifen, goldbesetzten Tafeln und kleinen Efeublattern geschmdickt ist, bestand?®. Insbesondere
die Form der Promotion der Magistroi wurde im Zeremonienbuch mit dem Gdrtel verbunden: Dabei wird
im 26. Kapitel beschrieben, wie der Kaiser im Zusammenwirken mit dem Praipositos und dem Zeremoniar
dem Kandidaten Sticharion und Gdrtel Gbergibt, was im 46. Kapitel noch einmal wiederholt wird4’. Bemer-
kenswert ist, dass die Patrikia zoste, also die geglrtete Patrikierin, anders, als es ihr Name suggeriert —
jedenfalls im Kletorologion des Philotheos — als Amtssymbol Elfenbeintafeln (wie die Patrikioi) und nicht
etwa einen Gurtel erhalt*®. Dass sie den Gurtel in ihrem Namen fiihrt und einen so hohen Rang einnimmt,
kénnte darauf hin deuten, dass sie gewissermafBen »vermannlicht« worden ist, eine Praxis, die offensicht-
lich auch bei der hl. Matrona eine Rolle gespielt haben kénnte#°. Andererseits kennt das Zeremonienbuch
auch eine zeremonielle Gurtellosigkeit. Es wird dort namlich beschrieben, wie Araber in weien und aus-
driicklich ungegurteten Gewandern an einem Weihnachtsbankett teilnahmen®C. Ob sie so die Rolle von
Neophyten oder Engeln lbernehmen sollten, wie L. Simeonova annimmt, muss angesichts der Tatsache,
dass die Offenbarung des Johannes®' sieben Engel mit weiBen Gewandern und goldenen Gurteln auftreten
lasst, bezweifelt werden, ohne dass hier eine andere Erklarung angeboten werden kann>2.

Nachdem Uber vierhundert Jahre keine weiteren zeremoniellen Vorschriften Gberliefert sind, kennt der so-
genannte Pseudo-Kodinos (De officiis) weitaus weniger Bestimmungen Gber Gurtel.

Zwar nennt dieser Traktat den Girtel als Bestandteil der Amtstracht, beschreibt aber mehr das, was am
Gurtel zu befestigen ist>3. Nur was die sogenannte Granatza betrifft, ein angeblich sich auf assyrische Zei-
ten zurckfihrendes Gewand, sagt der Pseudo-Kodinos, dass ihn die Kaiser ohne Gurtel tragen, wobei die
Armel gerade hinab bis auf die Fersen reichen. Die GroBen jedoch haben ebenfalls die Erlaubnis, ein solches

44 De Boor, Theophylacti Simocattae Historiae 6, 2, 6 und 6, 10, Kaiserin zu umgurten. — Vergleiche dazu: Guilland, La patri-
13. cienne a ceinture 269f. — Vergleiche: Preger, Scriptores 3,204. -

45 Reiske, De cerimoniis 710f. — Uber die Art und Weise, wie und Patlagean, L'histoire de la femme 610-614. — Sowie Bennasser,
wo die Magistroi bei einem diplomatischen Empfang ihre Gur- Gender and Sanctity 64-68. — Das mannliche Ménchsgewand
tel trugen, vergleiche: Reiske, De ceremoniis 585f. bzw. Oiko- galt als Anerkennung der — als mannlich empfundenen — gro-
nomides, Les listes 95 u. 97. Ben Frommigkeit der heiligen Frau. — Zum Gurtel der Frauen

46 Reiske, De ceremoniis 440. kurz auch: Dawson, Propriety 56f.

47 Reiske, De ceremoniis 143f.; 232f. 0 Qikonomides, Les listes 169.

5

48 Qikonomides, Les listes 95. Offb 15,6.

49 Guiland geht davon aus, dass mit dem Wort Zoste auf den Loros > Simeonova, In the Depths, 83-98.
angespielt wird, den die Patrikia zoste tragen durfte, eine >3 Verpeaux, Pseudo-Kodinos 161f. u. 181. — Vergleiche: Parani,
andere These ist, dass die Patrikia zoste das Privileg hatte, die Cultural Identity.
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Gewand zu tragen, missen aber dabei einen Gurtel benutzen und die Armel missen hinter dem Riicken
fest gebunden werden. So getragen heiBt das Gewand dann Lapatza>“.

Abseits der kostbaren AmtsgUrtel war der Soldatengurtel aber zumeist einfach nur ein praktischer Bestand-
teil der militarischen Bekleidung, und so kommt er auch haufig in den Taktika aber auch in Chroniken vor:
Das Strategikon des Maurikios schreibt etwa betreffend die Bekleidung der Infanteristen vor, dass die
Soldaten eine »gotische Tunika« oder ein knielanges Obergewand, dazu gotische Schuhe mit Sohlen, aber
ohne Schnabel, sowie einen schmalen Gurtel, aber keine bulgarischen Mantel tragen sollten>>.

Die um 950 entstandene Sylloge tacticorum schreibt Kavalleristen wie Infanteristen vor, was sie an ihren
Gdrteln mitzufihren haben: eine Feile, einen Pfriem, ein Messer sowie Leim und &hnlichen Bedarf>¢. Nike-
phoros II. Phokas®’, der die Vorschriften der Sylloge kritisch Ubernahm, bestimmte, dass alle Infanteristen
an ihren Girteln Schwerter (omaBia (wotixia) und Axte oder Eisenkeulen sowie Schleudern fiihren
sollten, was im Wesentlichen auch fir die Kataphraktoi galt. Die Bogenschitzen sollten auBerdem Kabadia
in ihre Gurtel einhangen, um ihre Pferde und ihren eigenen Unterleib zu schitzen.

Ganz geldufig ist auch in der Verwaltungspraxis die Rede vom Girtel, wo Ccovn haufig synonym mit od-
dbikkiov und agyxr verwendet wird >8:

In den Novellen des Justinians findet sich eine entsprechende Strafandrohung an verschiedenen Stellen,
wobei hdufig noch eine Geldstrafe oder Verbannung mit angedroht werden>°. Diese Form der Absetzung
bleibt Gber Jahrhunderte bestehen und entsprechende MaBnahmen werden noch in der Epanagoge wie-
derholt und sie finden sich auch in den Basiliken, der gréBten byzantinischen Gesetzessammlung in sechs
Banden und 60 Bichern (daher auch Hekabiblos oder Hexekontabiblos), die von einer Kommission unter
dem Vorsitz des Protospatharios Symbatios ausgearbeitet und in den ersten Jahren Leons VI. publiziert
wurde und eine lange Wirkungsgeschichte hatte. Auch das Eparchenbuch kennt diese Strafe°.

Johannes Lydus deutet offensichtlich eine je nach Amt verschiedene Ausgestaltung der Amtsgirtel an,
wenn er sich dartber beschwert, dass friher nicht jeder, der einen wie auch immer beschaffenen Gurtel
tragen wollte, dazu die Erlaubnis bekam, ohne vorher einer Prifung unterzogen worden zu sein®'. Jeden-
falls sind diese Gurtel, auch balteus, kartameran bzw. kartalamon genannt, integraler Bestandteil der
Amtstracht des Pratorianerprafekten®2.

Noch im 11. Jahrhundert ist der Girtel Symbol der Amtswuirde, die Rede vom Gdrtel ist also nicht Uber-
nommener Diskurs, sondern beschreibt weiterhin die aktuelle Praxis. So heiBt es etwa in der Alexias vom
neuen Dux des lllyrikon: »Und nachdem er seinen Abschied fir die Reise nach Epidamnos genommen und
die schriftlichen Anweisungen fir den Dux-Gurtel erhalten hatte [...] verlieB er schon am folgenden Tage
die Kaiserstadt in Richtung Epidamnos und lllyrien®3. Eustathios von Thessalonike erzéhlt von Alexios
Komnenos, der den Glrtel eines Protospatharios getragen habe®. Andere Hinweise auf Amtsgurtel aus
Chroniken finden wir etwa bei Niketas Choniates, der Anfang des 13. Jahrhunderts davon schreibt, dass

> Verpeaux, Pseudo-Kodinos 219. — Vergleiche: Cvetkovi¢, Prilog.  *7 McGeer, Sowing the Dragon'’s Teeth 171.
5 Dennis / Gamillscheg, Das Strategikon des Maurikios XIl B 1. 8 Oikonomides, Les listes, 281. — Vergleiche: Adler, Suda, 141:

bzw. Mihaescu, Mauricius lib. 12, c. 8,1. — Moravcsik, Der Name »ZOvn: 10 atiopa. avalntovpévoug e PactAidog wheio-
der Bulgaren 123-127. — Nach dem Zeugnis eines aus der Ba oV povov dLTAG, AAAR KAt TOLG UTTO CWOvnV«.

Gegend von Faylm stammenden Papyrus wurden im byzantini- 2 Justinian 1., Novellen: VIII; XII,1; XXX,7; LX, 2; Cll, CXVI,1,
schen Heer in Agypten Anfang des 7. Jahrhunderts »bulgari- CXXIll, 8.15.27; CXXVIII, 12; CXXXIV, 3. (Kroll / Schéll, Corpus
sche Gurtel« (BovAyaow[oD kapta]Aapiiov) verwendet. Dies iuris civilis), vergleiche: entsprechende Stellen bei Athanasios
steht im Einklang mit der von R. Véri vorgeschlagenen gednder- von Emesa (Simon, Novellensyntagma).

ten Interpunktion (Cwvdgia d¢ Artd, kai oV PovAyaguca %0 Koder, Eparchenbuch 23.

oayio zu: BovAyaguck: oayia). Das wirde bedeuten, dass der ' Bandy, loannes Lydus 134.

Verfasser wollte, dass anstelle der »bulgarischen« Gurtel einfa- %2 Bandy, loannes Lydus 104.

che Gurtel verwendet wirden. Ob es sich dabei um Gurtel »aus ~  Leib, Anna Comneéne |, 16, 3.

Material bulgarischer Herkunft«, also Fell oder Leder handelte, 64 Alexios Komnenos — nicht zu verwechseln mit dem Kaiser — war

wie Moravcsik zdégernd vorschlug? ein Enkel des Bruders Manuels I. Komnenos. — Kyriakidis, Eusta-
%6 Dain, Sylloge 39, 5 u. 9. zio 18.
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Abb. 3 Vielteilige Giirtelgarnitur aus Hohenberg (Steiermark, Osterreich), Mitte bis 2. Hélfte 8. Jahrhundert, L. der Hauptriemen-
zunge 7,2cm. Die aus Messing bestehende und feuervergoldete Garnitur wurde wahrscheinlich im byzantinischen Italien gefertigt und
gelangte als diplomatisches Geschenk an einen hohen Wirdentrager im alpenslawischen Raum (Steierméarkisches Landesmuseum
loanneum Graz, Inv.-Nr. 9267-9285).

Konstantinos Tripsychos den Girtel eines Hetaireiarchen getragen habe, dass er selbst mit der Statthalterei
des Themas Philippopolis und der Steuereintreibung gegirtet worden sei, und dass diejenigen von Kaiser
Dukas belastet worden seien, die zuvor unter den Angeloi »mit den héchsten Amtern gegiirtet« waren 2.
Vom Kaiser heiBt es ab etwa dem 11. Jahrhundert, dass er sich mit der Kaisermacht umgurtet habe .

penos 43. Da die byzantinischen Kaiser bzw. die Byzantiner
Uberhaupt die Idee des miles christianus des westlichen Ritter-

65> Van Dieten, Nicetae Choniatae historia 269. 403. 566.
66 Beispielsweise: Leib, Anna Comnene, II, 11, 3. I. — Bekker, Geor-

86

gius Cedrenus 485. — Bekker / Schopen, Nicephori Gregorae
historiae Byzantinae 2, 895. — Ein sehr friihes Beispiel dafr,
dass sich der Kaiser mit der Kaiserherrschaft umgurtet, findet
man im 11. Jahrhundert bei Michael Psellos (Dennis, Michaelis
Pselli orationes 2,369). Der biblische Hintergrund wird in u.a. in
den Psalmen zu suchen sein (beispielsweise Ps 18,33; Ps 65,7,
Ps 93,1). Spatbyzantinische Autoren, die davon schreiben, dass
der Kaiser sich den Gurtel anlegte, verstanden darunter, dass er
sich zum Kampf bereit machte, Polemes, O logios Nikolaos Lam-

tums nicht tbernahmen und dementsprechend auch das cingu-
lum militare der Ritter nicht herrscherliturgisch aufgewertet
wurde, fehlt dem Gurtel der Kaiser weitergehende Symbolkraft
(vergleiche: Schopphoff, Gurtel 50 u. 67). Der Kaiser, der aus
der Regierung entfernt wird, verliert nicht den Gurtel — biswei-
len wird ihm, wie bei Michael IV. (1031-1041), freilich ein Gur-
tel als Symbol des Ménchsstandes Gibergeben. — Blttner-Wobst,
loannis Zonarae epitomae historiarum libri xviii 604.
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In dieser »amtlichen« Funktion verfolgte der Gurtel die Byzantiner sogar in ihre Trdume, und daher sahen
sich offenbar die Verfasser der Traumbdicher veranlasst, die Gurteltrdume zu deuten:

Im berihmten und weitverbreiteten Oneirokritikon des sogenannten Achmet (9./10. Jahrhundert) heiBt es
etwa, dass derjenige, der im Traume sieht, dass er einen Girtel aus Gold, Edelsteinen und Perlen tragt, in
der Mitte seiner Jahre groBe Macht, einen groBen Namen, Geld und einen Sohn haben wird®’. Weniger
mit Macht und GréBe zu tun hat freilich die Deutung des Traumes, dass einer einen neuen Gurtel fir seine
Hosen habe: Dies bedeute, dass er einen neuen Wachter fur sein Haus einstellen werde, der der Schénheit
des Gdrtels entsprechen werde: Traume er, dass der Girtel wertlos war, wird der Wachter ebenso wertlos
sein, traumt er davon, dass er in zwei Teile geschnitten wird, wird er Probleme mit seinem Wachter haben,
wird er gestohlen, wird er von diesem Wachter durch Tod getrennt®,

Ahnlich waren die Deutungen der anderen Traumbdicher: Im Oneirokritikon des Daniel heiBt es, dass zu
trdumen, man sei oder werde gegulrtet, Gewinn bedeute; den Gurtel zu verlieren, bedeute, man werde
bald sein Amt verlieren; trdume man, man nehme den Gdrtel ab, bedeute dies, von groBer Ehre zu fallen®°.
Das anonyme Oneirokritikon sieht ebenfalls im Verlust des Gurtels ein schlechtes Zeichen, interpretiert aber
eigenartigerweise den Traum, einen Gdrtel zu tragen als ein Zeichen fir Ausgaben infolge einer Reise 7°.
Klassisch hingegen als ein Zeichen von Macht versteht den Gurtel das Traumbuch fir Manuels 1. Palaio-
logos (1397-1425), das u.a. aus Traumen mehr oder minder zeitgendssischer GroBer besteht”’!.

DER GURTEL DER DIPLOMATEN

Der Kaiser zeichnete nicht nur seine eigenen Wirdentrager mit GUrteln aus, sondern sie dienten ihm auch
immer wieder als diplomatische Geschenke:

So wurde beispielsweise der Konig der Lazen Ztathios (522-ca. 527), der sich an den Hof Kaiser Justins
begeben hatte, um die Taufe zu erlangen, mit einem Diadem, einem weiBen Seidenmantel mit Goldstrei-
fen, einem weiBen goldbestickten Paragaudium, roten perlenbesetzten Schuhen und eben einem Gurtel
mit Perlen zurlickgeschickt’2. Ende des 9. Jahrhunderts hatte der Statthalter von Armenien und Aser-
baidschan AbU ‘Abd-Allah Muhammad b. Abrt al S&j von Kaiser Leon VI. nicht nur eine groBe Quantitat
kostbarer Purpurstoffe, sondern auch einen Gurtel, der aus Gold von einem unvorstellbaren Gewicht von
zweitausend mithgals’3 und Emaille bestanden haben soll, im Wert von 10.000 Dinaren erhalten’4.

67 Drex|, Achmetis Oneirocriticon Nr. 256 »ei d¢ idn), 6Tt édpdoet heidnischen griechischen aber auch arabischen Traumbiichern.
évadtia, evonoet evpoodiav peta £ovoiag Kai yevvioel Bei allen interpretatorischen Problemen ist dieser Text wertvoll
Buyatéoa dx T dta. el d¢ W), OTL ¢PdeL Lovny &mod XoL- fur das Verstandnis von Volksreligion, Kultur und Gesellschaft in
00U kal ABwv kal pagyaQutov 1 A@Qov, eVENOEL &€V T Byzanz und der arabischen Welt des 9. u. 10. Jahrhunderts. —
péow g Lwrs avtov éEovaiav peylomv kat dvopa péyto- Oberhelman, Dreambooks 12. u. 81.

Tov Kai TAODTOV Kai kal Téxvov dooev eig ebyéveiav %2 Oberhelman, Dreambooks 83.
avTOLK. 70 Oberhelman, Dreambooks 171.
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6 Drexl, Achmetis Oneirocriticon Nr. 242: »ei d¢ {d1), 6t 1) Lovn Oberhelman, Dreambooks 205 u. 16.
o0 Boakiov abTod Véa v, Véov dvAaka tod oikov avtov 2 Dindorf, loannis Malalae chronographia 413, »1) {wvn avtod

Kataotoel avaAdyws To0 kKAAAOVG avTig: éav dn), OTL N vTEXe dx pagyaprtwv, dt. Thurn, Johannes Malalas 427.
Caovn ebTeAng v, dvikavog kail eDTeAng EoTa 6 kKovpdtwe 2 Wenn ein mithgal einem Dinar (4,259) entspricht, dann hétte
avToL" €1 d¢ 1d1), GTL1) LV AVTOL EKOT, EVENOEL HEQLUVAY allein das Goldgewicht 8,5 kg betragen. — Aghnides, Islamic
at OATPLY €€ avToy, el O¢ éxawOn N éxAamnn, Oavdtw xwo- theories 264.

wOroetal avtov«. Der sogenannte Achmet behauptete von 74 Qaddam, Book of gifts and rarities 89. — Ein weiterer Grtel, —
sich, Sohn des Traumdeuters Sereim des Kalifen von Babylon allerdings nicht aus Byzanz — wurde fir 80.000 Dinare verkauft,
Mamun zu sein. Er war in der Tat aber ein orthodoxer Grieche, Qaddumi, Book of gifts and rarities 167. — Vergleiche: Hamidul-
wie man an dem biblischen und insbesondere neutestament- lah, Nouveaux documents 285f. — Vergleiche: Canard, Les Rela-
lichen Einfluss aber auch an diversen Anspielungen auf die tions politiques 54. — Sowie zuletzt: Cutler, Les échanges de
kirchliche Praxis merkt. Zugleich nahm er Anleihe bei diversen dons 58.
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Abb. 4 Goldene vielteilige Gurtelgarnitur der ersten Halfte des 7. Jahrhunderts, Fundort unbekannt, L. der Hauptriemenzunge
5,95cm (RGZM Mainz, Inv.-Nr. 0.42894).

Und im Anhang zu »De administrando imperio« Konstantins VII. Porphyrogennetos (913-959) gehdrten die
Gurtelgeschenke(?) zur Standardausristung eines Heerzuges, deren Wert zwischen einem Nomisma und
vier Miliaresia bis acht Miliaresia schwankte — je nachdem, ob die Gurtel aus echtem Purpur waren oder
nicht’>. Damit wéren diese Gurtelgeschenke gegenlber dem zuvor erwahnten ausgesprochene Billigware
gewesen, die in eine Preiskategorie fielen, die sich auch Privatleute leisten konnten, wofir das Beispiel eines
Gurtels im Wert von zwei Nomismata aus der Vita des Basileios d. J. (s.u.) spricht. Ein Beispiel flr solche
Gesandtschaften sind Missionen zu den Pecenegen, die auBer Purpurgewandern, Seidenstoffen, Pfeffer,
parthischem Leder auch Grtel mitnehmen sollten’6.

DER GURTEL DER REICHEN

Nicht alle kostbaren Gartel waren aber Amtsgiirtel oder diplomatische Geschenke, sonst hatte Kaiser Leon
ihr Design nicht reglementieren mussen. Sie waren Luxusgut und kostbares Accessoire bei Frauen’’ und
Mannern: Basilius von Casarea machte daher seine (wohl méannlichen) Zuhérer darauf aufmerksam, dass
eine prunksdchtige Frau »den Mann keinen Augenblick frei aufatmen [lasst], sondern ihn in einem fort mit

75 Haldon, Three Treatises 110f. — Reiske, De ceremoniis 470. 77 Vergleiche: Harlow, Female Dress.
76 Jenkins / Moravcsik, De administrando imperio 52. — Vergleiche:
Belke / Soustal, Die Byzantiner und ihre Nachbarn 75.
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Abb. 5 Goldener Hochzeitsgurtel aus
Konstantinopel(?), spates 6. bis 7. Jahr-
hundert, L. 75,5cm (Dumbarton Oaks

Collection Washington, Inv.-Nr. 37.33).

ihren Befehlen [plagt]«. Denn sie verlange nach allen méglichen Luxusgltern, u.a. nach goldverzierten
Gurteln. »Wann wird nun der fur seine Seele sorgen, der solchen Frauenwinschen zu Willen ist?« 78

Eine dhnliche Ermahnung finden wir bei Johannes Chrysostomos, der in seiner 8. Homilie zum ersten Brief
an Timotheus”® gegen prachtige Kleidung und darunter eben auch entsprechende Grtel anredet®. Als
auBere Zeichen des groBen Reichtums, der Machthaber, HeerfUhrer, Statthalter und bedeutende Beamte
auszeichnet, gelten ihm kostbare Gewander, feines Linnen und goldene Gurtel®".

Die »Acta Xanthippae et Polyxenae« — die vielleicht schon in das 4. Jahrhundert datieren — geben den Wert
eines kostbaren edelsteinbesetzten Frauengurtels mit 20 Goldstticken an?®2.

Der groBe Wert, den ein Gurtel haben kann, geht auch eindrucksvoll aus der Erzahlung vom gestohlenen
Gurtel in der Vita der hl. Thekla des Basileios von Seleukeia (T ca. 460) hervor. Hier wird davon erzahlt, dass
die Heilige den Brautleuten wieder zu einem Grtel verholfen hatte, der wahrend der Hochzeit von irgend-
einem Dieb gestohlen worden war, der sich den Grtel als das schonste Stiick aus der reich dekorierten
Brautkammer mitnahm, denn er bestand aus Gold und funkelnden Steinen. Als der Raub bekannt wird,
bricht die Hochzeitsfeier ab und es entsteht ein groBes Wehklagen, bis die Martyrerin den Brautleuten den

78 PG 31, 289; Stegmann, Basilius 274. und Uberwiirfe. Und es wird geschehen, statt des Wohlgeruchs
79 PG 62, 541. wird Moder sein und statt des Gurtels ein Strick, statt des
80 Und dabei konkret Bezug nimmt auf Jesaia 3, 18-24 (Elb): »An Lockenwerks eine Glatze und statt des Prunkgewandes ein
jenem Tag wird der Herr wegnehmen den Schmuck der FuB- umgurteter Sack, ein Brandmal statt Schonheit«.
spangen und Stirmbander und Halbmonde; die Ohrgehdnge und 8 PG 62, 304 »1) d¢ étéoa €xétw duvAoTag, oAt yoLs, TOT-
Armketten und Schleier; die Kopfbunde und Schrittkettchen &oxac, AQXOVTAG HEYAAOULS, £VOEdLUEVOUS LUATIOL TTOAVT-
und Gurtel und Riechflaschchen und Amulette; die Fingerringe eAT] kat 006vag Aemtag, élwopévous xeuoag Ldvagk.

und Nasenringe; die Prachtkleider und Mantel und Umschlag- 82 James, Apocrypha.
tlcher und Beutel; die Handspiegel und Hemden und Turbane
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Ort entdeckt, wo der Dieb den Gurtel vergraben hat®3. Wahrscheinlich handelt es sich hierbei um einen
Hochzeitsgurtel, wie wir ihn aus der Sammlung von Dumbarton Oaks kennen®4, und von denen Konstantin
VII. Porphyrogennetos im Zeremonienbuch berichtet, dass diese edelstein- und perlenbesetzten vouduca
Cwvaoia gelegentlich eines am 31. Mai 946 zu Ehren der muslimischen Gesandten aus Tarsos, die Uber die
Auswechslung der Gefangenen verhandeln sollten, im groBen Triklinium der Magnaura gegebenen Fest-
mahles als Dekoration aufgehdngt worden seien?®>.

Ein ganz dhnliches Wunder geschah durch den hl. Artemios an einem Mann, dessen Festtagsgewander mit-
samt seinem Gurtel gestohlen worden waren, und dem der Heilige sein Eigentum zurtickbrachte®. Und im
10. Jahrhundert angelangt, erfahren wir in der Vita des Basileios d. J., dass sein Schiler, der spatere Verfas-
ser der Vita und Icherzahler Gregor, den Gurtel einer jungen Frau, die ihn verloren hat und verzweifelt suchte
und der einen Wert von zwei Nomismata haben sollte, zwar gefunden aber dann unterschlagen hatte®’.
Von kostbaren Gurteln ist auch die Rede im beriihmten Epos Digenes Akritas, wo es heift, dass dem Helden
von seiner Schwiegermutter griner Stoff mit einer BordUre aus drei wei3en Streifen sowie kostbare Gurtel,
vier wei3e Turbane mit Goldbuchstaben und einem golddurchwirkten Kaftan mit Greifen auf dem Ricken
geschenkt worden seien®. Michael Psellos beschwert sich Uber Konstantins IX. Monomachos (1042-1055)
Geliebte, die Alanin Maria, die prachtvolle Gewander und einen Grtel trug, der mit Gold und einer Perlen-
kette verziert war®. Johannes Tzetzes (ca. 1110-ca. 1180) machte sich Uber die putzsichtigen Ungarinnen
lustig, die einen breiten, zottigen und mit Troddeln versehenen Glrtel tragen®°.

Aus spatbyzantinischer Zeit sind uns ferner einige Testamente erhalten, die ebenfalls Auskunft geben Uber
Gurtel. Man darf allerdings nicht Gber die Tatsache hinwegsehen, dass der Gurtel in der Gesamterbmasse
der erhaltenen Testamente keine groBe Rolle spielt. Gleichwohl werden in den uns Uberlieferten Urkunden
der Athoskldster von vier verschiedenen Personen Gurtel testamentarisch erwahnt:

Im ersten uns erhaltenen Testament vermachte die Nonne Maria im November 1098 ihrem Bruder Phila-
retos unter anderem ihren griinen Gurtel®'. Maximos Planetes hatte 1255 einen Silbergurtel zu vererben 2.
Theodoros Karabes, der zu den vermdgenden Birgern Thessalonikes gehérte, vermachte 1314 kurz vor
seinem Tod seinen Angehorigen sowie dem Peribleptos-Kloster in Thessalonike neben einigen Immobilien
und zahlreichen eher praktischen Gegenstanden wie Fasser eine groBere Menge Bargeld, Gewander, Sil-
berringe auch einen vergoldeten Silberglrtel®® im Wert von acht Hyperpyra®*. Theodoros Sarantenos, der
als Pansebastos und Skouterios Kaiser Andronikos II. gedient hatte, hinterlie3 1325 seinem Enkel Konstan-
tinos u.a. einen golddurchwirkten Silbergurtel. Sein Enkel Theodoros Sarantenos erhielt u.a. einen un-
gebrauchten Gurtel im Wert von 60 Hyperpyra®. (Einen dhnlichen Preis erzielte ein frankischer Gurtel um
1400. So jedenfalls behauptete ein gewisser loannes, Sohn des Poures, vor dem Synodalgericht, als er um
diesen Gdrtel, den er einem Anatolikos zusammen mit einem Ring fir 24 Hyperpera als Pfand Gbergeben

83 Dagron, Vie et miracles 21; 346. 8 Renauld, Michel Psellos VI, 152. — Vergleiche: Kazhdan/
84 Kantorowicz, On the Golden Marriage Belt. — Zu den byzantini- Epstein, Change in Byzantine culture 75.
schen HochzeitsgUrteln vergleiche am Rande noch: Vikan, Art  °° Leone, loannis Tzetzae Historiae 318 »kadi ya mepl muyag tag
and Marriage 146 u. 162. favtav éketval Covag mAatelag GEQovat, QaKwdELS, TTOAV-
85 Reiske, De cerimoniis 582. — Hochzeitsgurtel als liturgische De- kpoooove. Kai mxelg d¢ atoAilovot tovg éavt@v Opoiwg,
koration sind auch fir die Grabeskirche in Jerusalem erwahnt. Boaxtloviolg odNEOIC, XAAKOLS Kkai VeAlvolg«.

Nach Antoninus Placentinus héngte man am Grab Christi in ~ °' Kravari et al., Actes d'lviron 179.
Jerusalem verschiedene Arten von Gurteln auf: Geyer, Antonini %2 Miklosich / Miiller, Acta et diplomata 4, 74f. — Vergleiche: Dar-

Placentini Itinerarium 18,6 bzw. die neuere Ausgabe: Milani, rouzes, Regestes Nr. 3151.
Itinerarium Antonini Placentini. — Vergleiche: Speyer, Girtel 9 Die Herausgeber der Actes de Chilandar I, M. Zivojinovi¢, V. Kra-
1256f. vari, Ch. Giros Ubersetzen hier: «1 ceinture en argent plaqué or,
86 Crisafulli / Nesbitt, The Miracles of St. Artemios 118. d’une valeur de 8 hyperpres», also ein goldplattierter Silbergur-
87 Vita Basilii lunioris 25, vergleiche: Da Costa-Louillet, Saints de tel. — Trapp (Trapp, Lexikon s. v.) hat flr agyvooemnixovoog: sil-
Constantinople 507. ber, vergoldet.
88 Jeffreys, Digenis Akritis lib. 4, 921. 94 Giros, Actes de Chilandar 216.

9 Bompaire, Actes de Vatopédi 358.
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hatte, stritt)%. Sein Enkel Loubros erbte u.a. einen vergoldeten Silbergurtel mit sogenannten Styloi®’. Sechs
Gurtel gingen an das Prodromoskloster in Berroia, darunter befanden sich ein neuer ungebrauchter vergol-
deter Silbergurtel, ebenfalls mit wohlgestalteten Styloi, ein anderer dhnlicher Gurtel mit alten Styloi, ein
anderer aus Gold- und Silberfaden mit 16 Pholai®, wieder ein anderer &hnlicher massiver vergoldeter Sil-
bergurtel mit Pholai verziert, ein weiterer® mit 33 goldenen und silbernen Styloi und der letzte massive ver-
goldete Silbergurtel, ebenfalls mit Pholai verziert .

Diese Testamente belegen, dass sich die groBe Wertschatzung des Giirtels durch das byzantinische Jahr-
tausend kaum gedndert hat.

Der Gurtel blieb folglich von der Spatantike bis in die spatbyzantinische Zeit kontinuierlich ein bedeutendes
Symbol von Macht und Herrschaft und konnte auch ein kostbares Accessoire der Kleidung sein, das sich
nicht nur zu vererben lohnte, sondern das auch zu (Alb-)traumen flhren konnte. Der funktionale Aspekt des
Gurtels scheint in den schriftlichen Quellen nur sporadisch auf, und auch unter asthetischer Perspektive spielt
er keine Rolle: Niemals wird ein Glrtel als »schon« bezeichnet, wohl aber als prachtig oder wertvoll.

Der asketische Diskurs Uber den Gdrtel, der anfangs noch ein Zeichen fir die groBe Bedeutung des Glrtels
war, wurde nur noch binnenmonastisch oder binnenkirchlich geftihrt, was wohl auch daran liegt, dass die
spatere Zeit keinen so wortgewaltigen Prediger wie Johannes Chrysostomos kannte'0'. Andererseits
dirften die Homileten den Gurtel mit der zunehmend staatstragenden Rolle der Kirche versdhnlicher
gesehen haben'%?, zumal seit Kaiser Honorius nun nicht mehr die bekennenden Christen ihren Gurtel
ablegen mussten'93, sondern die bekennenden Heiden 04,

% Miklosich / Muller, Acta et diplomata 2, Nr. 591, »(wvdotov TOUG LeQels meQumately év deAwviols, debicvuot Ot kat 6
boayywov, Tung VeEmUEWV TevTrkovta«. — M. G. Parani XQLoTtog v T@ 0TaAvE® ATtEQXOHEVOS 0UTwG TV Paotdlwv
geht davon aus, dass dieser hohe Preis sich nur durch Edel- TOV oTavEov avtov«. — Meyendorff, St. Germanus 15. — Auch
metallapplikationen gerechtfertigt werden konnte, die vermut- der byzantinische Diakon war ungegurtet. Bei den Armeniern
lich denen an einem italienischen Gurtel entsprachen, die Teil ist der liturgische Gurtel offensichtlich erst nach dem 12. Jahr-
eines Schatzes aus Euboea waren, die ins spate 14. bzw. friihe hundert Gblich geworden. — Speyer, Gurtel 1262.

15. Jahrhundert datieren. — Parani, Intercultural Exchange 364. ' In den durchweg spateren Abbildungen scheint das Ablegen

97 Bompaire, Actes de Vatopédi 359. »tov éveiov pov Aovpoov des Gurtels auch keine Rolle gespielt zu haben. — Vergleiche
£ aroya dVO, Lwv(A)Q(LOV) AQYVEODLAXQLTOV He TOUG OTU- etwa: Walter, The warrior saints. — Insgesamt scheint der Gur-
Aovg, [...J«. Unter Styloi wirt man sich «peut-étre ornement tel auf Abbildungen nach einer langen Pause erst unter den
métallique» vorstellen missen, Bompaire, Actes de Vatopédi Palaiologen eine prominentere Rolle in den bildlichen Darstel-
351. lungen von Wirdentrdgern und Aristokraten gespielt zu ha-

%8 «Semble également désigner un ornement, [...] rondelle (de ben. — Vergleiche: Parani, Reconstructing 65.
cuir)» Bompaire, Actes de Vatopédi 351. 194 Veh, Zosimos 5,46,3 Kaiser Honorius hatte den Befehl tber die

9 Trapp, Lexikon, s. v., zum Binden? — Bompaire, Actes de Vato- Truppen in Dalmatien an Generidus Ubertragen, der auch dann
pédi 352: Bétarios (I. 52): de «vetus», ancien. noch Heide blieb, »als das Gesetz eingefiihrt wurde, das den

190 Bompaire, Actes de Vatopédi 355. »Lwvdaowa €€, TO &v doyv- Nichtchristen verbot, den Gurtel am Kaiserhof zu tragenc.
QODLAXQUOOV KAVOUQYLOV &OULQTOV, €XOV Kal oTUAoug Generidus blieb daraufhin zuhause und legte den Grtel ab und
eVvpodoULS, TO Etegov Buolov €xov otvAovs doxalovs, TO weigerte sich, trotz Entgegenkommens des Kaisers, an den Hof
&AAo cuvguatévov Exov PpoAag dekatf, étegov Gpolov zu kommen, woraufhin angeblich das Gesetz wieder aufge-
AQYLEOdILEXQUOOV OAGYOHOV ThS PpOAas, Etegov Prtdolov hoben worden sein soll. Mit dem Gesetz scheint Codex Theo-
€XOV O0TUAOUG GQYLQEODLAXQVOOUS TOLAKOVIATQELS, (Kal) dosianus 16,5,42 vom 14.11.408 gemeint zu sein. Auch im isla-
€TeQOV AQYVEODLEXQLOOV OAGYOUOV (Kai) adTO T POAas: mischen Machtbereich war mittlerweile der Gurtel zum Zeichen
¢ ToVTEV 00V Ta pEV Tola Lwvagwa, T v 1O doxaiov TO der Christen geworden. Den Glirtel abzulegen bedeutete, zum
B kal T dV0o T& VAGYOpA TV GOADV v TavTn ddinut Islam Uberzutreten. — McGrath, Elias of Heliopolis 87. — Verglei-
T povi), T d¢ tola MAAY Eotwoav &v épol- é0twodv pot che auch: Schopphoff, Girtel 110. — Im 9. Jahrhundert mach-
povyoveix Tela, KOUTI &QYLEY), XEAAVTIOV péYay AQYULQ- ten es byzantinische Missionare sogar den Bulgaren zur Pflicht,
0dLAXQUOOV LLETA ACTIDQYV, TAVAYLAQLOV XQUOOVVK. geglrtet zur Eucharistie zu erscheinen, worin nunmehr Papst

101 So durfte der Streit zwischen Niketas Stethates und Petros von Nikolaus — bezugnehmend auf Papst Célestin (422-432) eine
Antiochien irgendwann vor 1054 zu verstehen sein. Der Grtel judaisierende und mithin zu verurteilende Tendenz sah. Dies
der Diakone der Studiten wird hier von Petros als der Tradition geht zumindest aus der Antwort Nr. 55 Papst Nikolaus . auf die
der Kirche widersprechend verurteilt, wohingegen Niketas Fragen der Bulgaren hervor, in denen es heit: »lam vero quod
Argumente daflr anzubringen versucht, dass diese Praxis voll- asseritis Graecos vos prohibere communionem suscipere sine
kommen im Einklang mit der apostolischen Tradition stehe. — cingulis, quibus sacrae scripturae testimoniis hoc prohibere iure
Darrouzes, Nicétas Stéthatos 156-159. probentur, nos penitus ignoramus, nisi forte illo, quo Dominus

192 Freilich verlangte noch Patriarch Germanus ., dass der Priester praecipit dicens: »Sint lumbi vestri praecincti.<« (Perels, Nicolai I.
seinen Dienst ungegurtet versehe »(To d¢ amelwopévoug papae epistolae, 587. — Heiser, Responsa 145-149.
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ZUSAMMENFASSUNG / ABSTRACT / RESUME

Der Gdrtel spielt in Byzanz wie schon in der Antike eine bedeutende symbolische Rolle als Zeichen der Amtsgewalt und
des Soldaten, als Auszeichnung hoher Wirdentrager und diplomatisches Geschenk sowie als kostbares Accessoire.
Neu ist die Symbolik der Gurtel der Monche, die im friihbyzantinischen Diskurs bewusst von der Symbolik der Solda-
tengurtel abgesetzt wird. Da die Idee des Rittertums in Byzanz nicht rezipiert wird, fehlt dem Gdrtel des Herrschers
anders als in Westeuropa weitgehend die Zeichenhaftigkeit.

In Byzantium and likewise as far back as in antiquity the belt plays a key symbolic role marking the authorities and the
soldiers, distinguishing high-ranking dignitaries and serving for a diplomatic present or a precious accessory. The
symbolism of the monk’s belt is new and in early Byzantine discourse was deliberately set off against the symbolism
of the soldier’s belt. The idea of knighthood not having been received by Byzantium the souvereign’s belt — in contrast
to Western Europe — largely lacks symbolic power.

La ceinture joue en Byzance comme déja dans I'antiquité un réle symbolique important comme le signe du pouvoir
administratif et du soldat, comme la distinction des hauts dignitaires et le cadeau diplomatique ainsi que comme
I'accessoire précieux. La symbolique de la ceinture des moines est nouvelle qui difféere dans le discours de I'Antiquité
tardive délibérément de la symbolique des ceintures de soldat. Puisque I'idée de la chevalerie n’était pas recue en
Byzance, il manque a la ceinture du souverain — autrement qu’en Europe occidentale — en grande partie la signifiance.
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BYZANZ Unter diesem Banner erscheint im Jahr 2010 eine Reihe von Publikationen des Verlages des
20 Romisch-Germanischen Zentralmuseums, die sich mit der Archdologie und Geschichte des

Byzantinischen Reiches beschaftigen. Anlass ist die Ausstellung »Byzanz — Pracht und All-
tag«, die vom 26. Februar bis zum 13. Juni 2010 in Bonn gezeigt wurde. Veranstaltet von der Kunst- und
Ausstellungshalle der Bundesrepublik Deutschland wurde sie vom RGZM in Zusammenarbeit mit zahl-
reichen Fachkollegen konzipiert. Das RGZM setzt damit seine Forschungen im Bereich der Spadtantike im
Mittelmeerraum und des Byzantinischen Reiches fort, die bereits auf eine lange Tradition zurlckblicken
kénnen und die in den letzten Jahren — nicht zuletzt durch einige Projekte, die zusammen mit Koopera-
tionspartnern an Platzen im Gebiet des Byzantinischen Reiches selbst durchgeftihrt werden — zu einem
Schwerpunkt der Tatigkeiten des RGZM geworden sind.
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