
Gebet gegen Verdammnisängste

Verdammnis – Bedeutung:

das Verworfensein (vor Gott); Höllenstrafe

Beispiel: 

die ewige Verdammnis 
DUDEN

+ Was ist die Hölle? Das Leben ohne Gott.

Hl. Isaak der Syrer

+ Wenn die Menschen werden gescheiter, macht der Teufel die Hölle 

weiter.

Wilhelm Müller (1794 - 1827), genannt Griechen-Müller, deutscher Liederdichter 

+ Was ist die Hölle? Ich meine so: das Leiden darüber, daß man nicht 

mehr lieben kann.
Fjodor Michailowitsch Dostojewski



Gebet gegen Verdammnisängste

   Herr Jesus Christus, rette mich, ich komme um. Herr, dein Wort sagt, dass
der Menschen Bosheit groß ist auf Erden und alles Dichten und Trachten ihres
Herzens nur böse ist immerdar. Auch mein Herz ist voll Bosheit, und Torheit ist
in meinem Herzen, solange ich lebe; danach muss ich sterben. Ich will nicht in
meinen Sünden sterben, ich glaube an dich, du auferstandener Sohn Gottes; du
bist  mein Herr.  Lass mich nicht  in die  Hölle fahren,  in das unauslöschliche
Feuer. Ich fürchte die Hölle. Lass mich nicht in meinen Sünden sterben. Reinige
mich  von  jeder  Befleckung  des  Fleisches  und  des  Geistes.  Vergib  meinen
Mitmenschen. Vergib auch mir. Wir Menschen sind böse; auch ich bin ein(e)
Sünder(in). Herr, hilf mir. Lass mich deine Liebe erkennen. Lass mich deinen
Trost spüren. Auch ich bin ein sündiger Mensch. Wie will ich dem Gericht der
Hölle entgehen? Als Mensch habe ich mich versündigt, du als Gott vergib mir.
Rette und segne mich. Nimm mir meine Verdammnisängste, treibe sie aus mit
deiner Liebe. Herr, rette mich und erbarme dich meiner, auf die Gebete deiner
Heiligen Mutter,  die  Gebete  des  Hl.  Apostel  Johannes  und die  Gebete  aller
deiner Heiligen. Amen.
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