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  Προσευχὴ Ἁγίου Νεκταρίου

  π    ,    π . Σύ μου σκέ η εἶ καὶ ῥύστις Σὺ μου εἶ αραμυθία

   π ,  π   π . Σὺ ἀντίληψίς μου έλεις Σὺ ἐλ ὶς καὶ ροστασία

  , ,   π ,  . Σὺ ἐνίσχυσόν με Κόρη ἐν τῇ άλῃ ἐν σταδίῳ

  , ,     . Σὺ μου εἶ Παρθενομῆτορ καύχημά μου ἐν τῷ βίῳ

   ,    .... Σὺ με δεῖξον νικηφόρον Σὺ με δεῖξον στεφανίτην

“   π ,  . Ω θεία Ἀγά η ἐλθὲ ἱκετεύω

      .... ἐξ ὅλης ψυχῆς μου καὶ μέσης καρδίας

  ,   π , Καὶ ἐρώτᾳ θεῖον ὢ θεία Ἀγά η

      . Θερμῶς ἱκετεύω τῷ δούλῳ Σου δός μοι

( π   “ ”  . ).Ἀ ὸ τὸ Κεκραγάριον τοῦ Ἀγ Νεκταρίου
________________________________________

   Προσευχὴ θερμὴ Γέροντος Πορφυρίου

   ,   π ,  π  π ,  π , Τὴν ψυχήν μου Κύριε ἐν ἁμαρτίαις αντοίαις καὶ ἀτό οις ράξεσι δεινῶς αραλελυμένην

    π ,  π    ,  π ,   ἔγειρον τῇ θεϊκῇ σου ἐ ιστασίᾳ ὥς ερ καὶ τὸν Παράλυτον ἤγειρας άλαι ἵνα κράζω

  , ,   . σεσῳσμένος· Οἰκτίρμον δόξα Χριστέ τῷ κράτει σου

(      ).Κοντάκιον τῆς Δ΄ Κυριακῆς τοῦ Πάσχα
________________________________________

     π  - Προσευχαὶ τῶν Ὁσίων Πατέρων τῆς Ὄ τινα Ῥωσσίας

  π          πΕἰς τὴν Ὑ εραγίαν Θεοτόκον ἐκ τοῦ ἀτομικοῦ κανόνος τῶν μοναχῶν τῆς Ὄ τινα

π  ,     π  π  , π  π’  Ὑ εραγία Θεοτόκε διὰ τῶν ἁγίων καὶ αντοδυνάμων ρεσβειῶν σου ἀ οδίωξον ἀ ἐμοῦ

 π       π π , , π    τοῦ τα εινοῦ καὶ ἀχρείου ἱκέτου σου τὴν ἀ ελ ισίαν ἀκηδίαν ἀ ροσεξίαν καὶ κάθε

π ,    , π       ονηρόν ἀκάθαρτον καὶ βλάσφημον λογισμόν ροερχόμενον ἐκ τῆς ἀθλίας μου καρδίας

    .     π    π   καὶ τοῦ ἐσκοτισμένου μου νοός Σβέσον τὰς ὁρμὰς τῶν αθῶν ἐμοῦ τοῦ τα εινοῦ καὶ

,          π   π  ἐλεεινοῦ ἐλευθέρωσον με ἐκ τῆς σκληροκαρδίας μου καὶ ῥῦσαι με ἀ ὸ κάθε ονηρὰν

π .     π       π   ρᾶξιν Ὅτι εὐλογημένη εἶ ἐν άσαις ταῖς γενεαῖς καὶ δεδοξασμένον τὸ ανάγιον ὄνομα

     . ."σου εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων Ἀμήν

 Καθημερινὴ Προσευχή

,    π     ,       Κύριε βοήθησέ με ν΄ ἀντιμετω ίσω με ψυχικὴ γαλήνη ὅλα ὅσα θά μου φέρει ἡ σημερινὴ

.    π      .     ἡμέρα Βοήθησέ με να αραδοθῶ ὁλοκληρωτικὰ στο ἅγιο θέλημά Σου Στην κάθε ὥρα τῆς

         . ἡμέρας φώτιζέ με καὶ δυνάμωνέ με για τὸ κάθε τί

π      ,           Ὅ οιες εἰδήσεις κι ἂν λάβω σήμερα δίδαξέ με να τὶς δεχθῶ με ἠρεμία καὶ με τὴν

 π π   π   ,    π  .ἀκλονήτη ε οίθηση ὅτι τί οτε δεν συμβαίνει χωρὶς να τὸ ἐ ιτρέψεις Ἐσύ

             .  Καθοδήγησε τὶς σκέψεις καὶ τὰ συναισθήματά μου σε ὅλα τὰ ἔργα καὶ τὰ λόγια Στὶς

π π  π         π  π  . ἀ ρόο τες εριστάσεις μὴ μὲ ἀφήσεις να ξεχάσω ὅτι ὅλα αραχωροῦνται ἀ ὸ Σένα

   π            Δίδαξέ με να συμ εριφέρομαι σε κάθε μέλος τῆς οἰκογένειάς μου καὶ σ΄ ὅλους τοὺς

π      ,       συνανθρώ ους μου με εὐθύτητα καὶ συνέση ὥστε να μὴ συγχύσω καὶ στενοχωρήσω



. κανένα

,      π   π        , Κύριε δός μου τὴ δύναμη να ὑ οφέρω τὸν κό ο καὶ ὅλα τὰ γεγονότα τῆς ἡμέρας αὐτῆς

    .         π ,  σὲ ὅλη τὴ διάρκειά της Καθοδήγησε τὴ θέλησή μου καὶ δίδαξέ με να ροσεύχομαι νὰ

π ,  π ,     π . .ιστεύω νὰ ὑ ομένω νὰ συγχωρῶ καὶ ν΄ ἀγα ῶ Ἀμήν

 Μυστικὴ Προσευχή

,    , ,   , Ἔλα τὸ φῶς τὸ ἀληθινό ἔλα ἡ αἰώνια ζωή

,  π  ,   , ἔλα τὸ ἀ όκρυφο μυστήριο ὁ ἀνώνυμος θησαυρός

  π ,   π π , τὸ ἀνεκφώνητο ρᾶγμα τὸ ἀκατανόητο ρόσω ο

 π  ,  π  , ἡ αντοτινὴ ἀγαλλίαση τὸ ἀνέσ ερο φῶς

,   π   π    . ἔλα ἡ ἀληθινὴ ροσδοκία αὐτῶν οὺ μέλλουν νὰ σωθοῦν

,  π   , Ἔλα τῶν εσμένων ἡ ἔγερση

,    . ἔλα τῶν νεκρῶν ἡ ἀνάσταση

, , π  , π  Ἔλα Δυνατέ οὺ δημιουργεῖς μετα λάθεις

   π      ! κι ἀλλοιώνεις τὰ άντα μὲ μόνη τὴ θέλησή σου

, ,   . Ἔλα ἀόρατε ἀνέγγιχτε κι ἀψηλάφητε

,  π   π  , Ἔλα σὺ οὺ μένεις άντα ἀμετακίνητος

    , μὰ κάθε στιγμὴ μετακινεῖσαι ὁλόκληρος

    , π    , γιὰ νὰ ΄ρθεις σέ μας οὺ κειτόμαστε στὸν ᾅδη

 π  π   .ὁ ὑ εράνω άντων τῶν οὐρανῶν

, π π   π  , Ἔλα ολυ όθητο καὶ ολυθρύλητο ὄνομα

π     π    , οὺ ὅμως ἀδυνατοῦμε νὰ εριγράψουμε τί ἤσουν ἀκριβῶς

        .ἢ νὰ γνωρίσουμε τὴν οὐσία καὶ τὶς ἰδιότητές σου

, π  , ,  , Ἔλα αντοτινὴ χαρά ἔλα ἁμαράντινο στεφάνι

, π       .ἔλα ορφύρα τοῦ μεγάλου Θεοῦ καὶ βασιλιά μας

,   , Ἔλα κρυστάλλινη ζώνη διαμαντοστόλιστη

, π  π , ἔλα ἀ λησίαστο ὑ όδημα

   ἔλα βασιλικὴ ἁλουργίδα

   !κι ὄντως αὐτοκρατορικὴ δεξιά

,  π  π   π   π   , Ἔλα σὺ οὺ όθησε καὶ οθεῖ ἡ ταλαί ωρή μου ψυχή

,    π     , ἔλα σὺ ὁ Μόνος ρὸς ἐμένα τὸν μόνο γιατί

 π   !…καθὼς βλέ εις εἶμαι μόνος

,  π    π   Ἔλα σὺ οὺ μὲ ξεχώρισες ἀ ΄ ὅλα

    π   . καὶ μ΄ ἔκανες μοναδικὸ άνω στὴ γῆ

,  π    π     Ἔλα σὺ οὺ ἔγινες ὁ όθος τῆς ψυχῆς μου

     π   π  π !καὶ μ΄ ἀξίωσες νὰ σὲ οθήσω τὸν ἀ ρόσιτο αντελῶς

, π    ,   π    π , Ἔλα νοή μου καὶ ζωή ἔλα τῆς τα εινῆς μου ψυχῆς αρηγοριά

,       . ἔλα χαρὰ καὶ δόξα μου κι΄ ἀτέλειωτη τρυφή

Εὐχαριστία

 , π    π    Σ΄ εὐχαριστῶ οὺ ἔγινες ἕνα νεῦμα μαζί μου

, π   , ἀσυγχύτως ἀτρέ τως κι ἀναλλοιώτως

  π ,       π   :Θεὲ τοῦ αντός κι΄ ἔγινες γιὰ χάρη μου τὰ άντα σὲ ὅλα

  π  π   , Τροφὴ ἀνεκλάλητη οὺ οτὲ δὲν τελειώνει

π   π  π       οὺ ξεχύνεται ἀκατά αυστα ἀ ὸ τῆς ψυχῆς μου τὰ χείλη

 π   π   π    . καὶ λούσια ἀναβλύζει ἀ ΄ τὴν ηγὴ τῆς καρδιᾶς μου

, π      . Ἔνδυμα οὺ ἀστράφτει καὶ καταφλέγει τοὺς δαίμονες



, π   π        κάθαρση οὺ μὲ λένεις μὲ τ΄ ἄφθαρτα κι΄ ἅγια δάκρυα

π   π      π .οὺ ἡ αρουσία σου χαρίζει σ΄ ὅσους ἐ ισκεφθεῖς

 ,      π   Σ΄ εὐχαριστῶ γιατί γιὰ χάρη μου ἔγινες ἀνέσ ερο φῶς

  , π    π   , καὶ ἥλιος ἀβασίλευτος οὺ δὲν ἔχεις οὺ νὰ κρυφτεῖς

       π .ἀφοῦ γεμίζεις μὲ τὴ δόξα σου τὰ σύμ αντα

   π      Ποτὲ δὲν κρύφτηκες ἀ ὸ κανένα ἀλλ΄ ἐμεῖς κρυβόμαστε

π  π  ,     .άντοτε ἀ ὸ σένα μὴ θέλοντας ναρθοῦμε κοντά σου

 π     π   π  π    π  ; Μὰ οὺ νὰ κρυφτεῖς ἀφοῦ ουθενὰ δὲν ὑ άρχει τό ος γιὰ τὴν κατά αυσή σου

     π   π     π ;Καὶ γιατί νὰ κρυφτεῖς ἐσὺ οὺ δὲν ἀ οστρέφεσαι κανένα οὔτε κανένα ντρέ εσαι

 ,  , π  , Καὶ τώρα σὲ ἱκετεύω Δέσ οτά μου

        , ἔλα νὰ στήσεις τὴ σκηνή σου στὴν καρδιά μου

       νὰ κατοικήσεις καὶ νὰ μείνεις ἐντός μου

         , ἀχώριστος κι ἑνωμένος μέχρι τέλους μὲ μένα τὸν δοῦλο σου

,          π  π   ἀγαθέ γιὰ νὰ βρεθῶ κι΄ ἐγὼ στὴν ἔξοδό μου κι ἔ ειτα ἀ ΄ αὐτὴν

    π ,      στοὺς αἰῶνες κοντά σου Ἀγα ημένε καὶ νὰ βασιλέψω μαζί σου

  π !Θεὲ τοῦ αντός

Ἱκεσία

, ,     . Μεῖνε Κύριε καὶ μὴ μ΄ ἀφήσεις μόνο

,     , Θέλω ὅταν ἔρθουν οἱ ἐχθροί μου

π    π    , οὺ ζητοῦν νὰ κατα ιοῦν τὴν ψυχή μου

    ,     π , νὰ σὲ βροῦν μέσα μου καὶ νὰ φύγουν γιὰ άντα

   π      π   γιὰ νὰ μὴ μ ορέσουν ξανὰ νὰ μὲ βλάψουν βλέ οντάς σε

  π       π   .τὸν ἰσχυρότερο άντων νὰ κάθεσαι στὸν οἶκο τῆς τα εινῆς μου ψυχῆς

, π , π        Ναί Δέσ οτα ὅ ως μὲ θυμήθηκες ὅταν ζοῦσα στὸν κόσμο

       , καὶ χωρὶς νὰ τὸ καταλάβω μὲ διάλεξες ἐσύ

  π           , μὲ χώρισες ἀ ΄ τὸν κόσμο καὶ μ΄ ἔκανες κοινωνὸ τῆς θείας σου δόξης

     π   ἔτσι καὶ τώρα φύλαξε μὲ άντοτε σταθερὸ

      . κι ἀμετακίνητο στὴν ἐνοίκησή σου ἐντός μου

π   π        , Βλέ οντας σὲ ἀδιάκο α ἐγὼ ὁ νεκρὸς θ΄ἀνασταίνομαι καὶ θὰ ζῶ

      π   ἔχοντας σὲ ἐγὼ ὁ φτωχὸς θὰ λουτίζω διαρκῶς

   π  π    . καὶ θὰ γίνω λουσιότερος ἀ ΄ ὅλους τους βασιλιάδες

       π       , καὶ θὰ σὲ τρώγω καὶ θὰ σὲ ίνω καὶ θὰ σὲ ντύνομαι κάθε ὥρα

      π     .ὥστε νὰ ζῶ καὶ τώρα καὶ άντα ἐντρυφώντας σὲ ἀνεκλάλητα ἀγαθά

           Γιατί ἐσὺ εἶσαι κάθε ἀγαθὸ καὶ κάθε δόξα καὶ κάθε τρυφὴ

   π π         π  , καὶ σὲ σένα ρέ ει ἡ δόξα στὴν Ἁγία καὶ Ὁμοούσιο καὶ Ζωο οιὸ Τριάδα

π    π      , οὺ ὅλοι οἱ ιστοὶ τὴ σέβονται καὶ τὴ γνωρίζουν

 π      π π  τὴν ροσκυνοῦν καὶ τὴ λατρεύουν στὰ ρόσω α

         τοῦ Πατέρα καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος

  π      . .τώρα καὶ άντα καὶ στοὺς αἰῶνες τῶν αἰώνων Ἀμήν

________________________________________

  π   Ἐκ τοῦ ροσευχηταρίου τοῦ Σιμονώφ

     Προσευχὴ εἰς τὸν Κύριον Ἰησοῦν Χριστόν

π    ,    , π      Δέσ οτα Κύριε Ἰησοῦ Χριστέ Λόγε τοῦ Θεοῦ ἀθάνατε ἐξα όστειλον τὴν χάριν σου ἐξ ἁγίου

  ,  π        .   θρόνου δόξης σου καὶ ἐ ισκίασον τῇ ἀσθενείᾳ μου τοῦ ἀχρείου δούλου σου Συνέτισόν με



    ,  .        καὶ μαθήσομαι τὰς ἐντολάς σου καὶ ζήσομαι Φώτισόν με ἵνα ἐν ταῖς ἐντολαῖς σου

     .    , ,  ἀδολεσχήσω καὶ κατανοήσω τὰς ὁδούς σου Ἐν τοῖς δικαιώμασί σου μελετήσω οὐκ

π    .        ,   ἐ ιλησθήσομαι τῶν λόγων σου Καὶ γὰρ τὰ μαρτύριά σου μελέτη μου ἐστιν καὶ αἱ

    .  π    , •    συμβουλίαι μου τὰ δικαιώματά σου Ὡς ἠγά ησα τὸν νόμον σου Κύριε ὅλην τὴν ἡμέραν

  .μελέτη μου ἐστιν

 , ,    π ,        π   Ἀξίωσόν με Κύριε γινώσκειν σε καὶ ἀγα ᾶν οὐκ ἐν τῇ γνώσει τῇ ἐν τῷ σκορ ισμῷ τοῦ

,     , ’     ,     νοῦ τῇ ἐκ τῆς γυμνασίας γινομένῃ ἀλλ ἀξίωσόν με ἐκείνης τῆς γνώσεως ἐν ᾗ ὁ νοῦς

 ,         π      θεωρῶν σε δοξάζει τὴν φύσιν σου ἐν τῇ θεωρίᾳ τῇ κλε τούσῃ τὴν αἴσθησιν τοῦ κόσμου

π   .ἀ ὸ τῆς διανοίας

 , ,   ,      ,     Ἀξίωσόν με Κύριε τοῦ γινώσκειν σε ὅτι αὔτη ἐστὶν ἡ αἰώνιος ζωή ἵνα γινώσκωσί σε τὸν

     π   .μόνον ἀληθινὸν Θεὸν καὶ ὃν ἀ έστειλας Ἰησοῦν Χριστόν

 , ,      ,       Καὶ νῦν Κύριε φώτισόν μου τῇ ὄμματα τῆς διανοίας ἄνοιξόν μου τὸ στόμα τοῦ μελετᾶν

       ,  π    ,     τὰ λόγιά σου καὶ συνιέναι τὰς ἐντολάς σου καὶ οιεῖν τὸ θέλημά σου καὶ ψάλλειν σοι ἐν

 ,    π   ,       ἐξομολογήσει καρδίας καὶ ἀνυμνεῖν τὸ ανάγιον ὄνομά σου τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ

  ,         . .τοῦ Ἁγίου Πνεύματος νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων Ἀμήν

   π  Προσευχὴ εἰς τὴν Ὑ εραγία Θεοτόκον

 π  ,       ,   Παναγία Δέσ οινα Θεοτόκε ἡ μόνη καθαρωτάτη ψυχή τε καὶ σώματι ἡ μόνη κατοικητήριον

       ,     ὅλη γενομένη τῆς ὅλης χάριτος τοῦ Παναγίου Πνεύματος καντεῦθεν καὶ αὐτὰς τὰς αὐλοὺς

    π         καὶ ἀγγελικὰς Δυνάμεις ἀσυγκρίτως ὑ ερβᾶσα τῇ καθαρότητι καὶ τῷ ἁγιασμῷ τῆς ψυχῆς

  . καὶ τοῦ σώματος

π  π        π       Ἔ ιδε ἐ ΄ ἐμὲ τὸν ἐναγῆ καὶ ἀκάθαρτον καὶ ῥερυ ωμένον καὶ ψυχὴν καὶ σῶμα τῷ μολυσμῷ

 π     . τῆς ἐμ αθοῦς καὶ ἐνηδόνου ζωῆς μου

   π        π π   Καθαρόν μου τὴν ἐμ αθῆ διάνοιαν καὶ ἄγνισον διόρθωσόν μου τοὺς ε λανημένους καὶ

 ,   π    ,  τετυφλωμένους λογισμούς ῥύθμισον καὶ αιδαγώγησόν μου τὰς αἰσθήσεις ἐλευθέρωσόν με

        π   π . τῆς τυραννούσης κακίας καὶ αἰσχρᾶς συνηθείας τῶν ἀκαθάρτων ρολήψεων καὶ αθῶν

  π             Στῆσόν μου ᾶσαν τὴν κατ΄ ἐνέργειαν ἁμαρτίαν καὶ δώρησαί μοι νήψιν καὶ διάκρισιν τῷ

  π   π        π ,ἐσκοτισμένω καὶ ταλαι ώρῳ νοΐ ρὸς διόρθωσιν τῶν οἰκείων σφαλμάτων τε καὶ τωμάτων

     π ,      π , ἵνα τοῦ σκότους τῆς ἁμαρτίας ἀ αλλαγείς καταξιωθῷ δοξάζειν καὶ ἀνυμνεῖν ἐν αῤῥησίᾳ

       ,    .σὲ τὴν μόνην ἀληθινὴν Μητέρα τοῦ ἀληθινοῦ φωτός Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ ἡμῶν

     Εὐχὴ εἰς τὸν Ἅγιον Δημήτριον

     , π      ,     Κύριε Ἰησοῦ Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν ροαιώνιε Λόγε τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρός ὁ διὰ χάριτος σου

π            ἐμ νεύσας ἐν τῇ ψυχῇ τοῦ ἐνδόξου μάρτυρος Δημητρίου εὐστάθειαν τοῦ ἀνδρείως

π   π           , καθυ ομεῖναι ἐν ηλίνῳ σώματι τὰς τῶν τυράννων σφοδρὰς βασάνους διὰ τὸ ὄνομά σου

  ,      π     ἐνίσχυσον δεόμεθά σου καὶ ἡμᾶς ἵνα δυνηθῶμεν καρτερῶς ὑ ομένειν τοὺς διὰ τὰς

    π ,  π π  π     ἁμαρτίας ἡμῶν γενομένους ἡμῖν ειρασμούς καὶ αντοδα ὰς ἀ ειλὰς τοῦ διαβόλου καὶ

π          π   π , καθά ερ τότε καταργήσας τῇ δυνάμει σου δι΄ αὐτοῦ τὰς ἐ ινοίας τῶν αρανόμων

π          π ,   ἐχαρο οίησας τὰ τῶν ἀγγέλων τάγματα οὕτω καὶ νῦν αὐτοῦ ρεσβεύοντος εὔφρανον τὰς

 ,    π  π  , π      ψυχὰς ἡμῶν ῥυσάμενος ἡμᾶς τῆς ἐ ικειμένης ικρᾶς τυραννίας ὅ ως ἂν καὶ ἡμεῖς οἱ

π       (       τα εινοί σου οἰκέται εἰρηναῖαν ζωὴν ἄγοντες καὶ νῦν τὴν ἐτήσιον μνήμην αὐτοῦ

π )      .      ἐ ιτελοῦντες καταξιωθῶμεν τῷ ἐλέει σου εὐαρεστῆσαι σοι Ὅτι εὐλογητὸς εἶ εἰς τοὺς

  . . αἰῶνας τῶν αἰώνων Ἀμήν

 π   π  Δέησις ὑ ὲρ τῆς Εὐρώ ης



(           π )Διασκευὴ τῆς εὐχῆς εἰς τὴν ἑορτὴ τῆς Συνάξεως τῶν Δώδεκα Ἀ οστόλων

     ,   π ,   π   Κύριε Ἰησοῦ Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν ἀγαθὲ καὶ φιλάνθρω ε ὁ τοὺς ανσόφους σου

π       π    π    Ἀ οστόλους ὡς δωδεκάφωτον λυχνίαν εἰς τὰ έρατα τῆς οἰκουμένης ἐξα οστείλας καὶ τὰς

     π   π π   ,   τῶν ἐν σκότει ἀγνωσίας καὶ ἀ ιστίας κειμένων ε λανημένων ἐθνῶν διανοίας τῷ φωτὶ τοῦ

    ,   π      ἐνθέου κηρύγματος δι΄ αὐτῶν καταυγάσας καὶ εἰς ἐ ίγνωσιν τῆς σῆς ἀληθείας καὶ

π   , π ,  ,       ίστεως ὁδηγήσας ἐλθεῖν αράσχου δεόμεθά σου καὶ ἡμῖν τοῖς ἀναξίοις δούλοις σου

 ,   π ,   π  π      γνῶσιν ἀληθῆ ἄφεσίν τε ταισμάτων εἰρήνην τῇ εὐρω αϊκῇ ἠ είρῳ καὶ τῷ κόσμῳ σου

π    π .  π  ,       ἅ αντι καὶ ἑνότητα ίστεως Παῦσον Δεσ ότα ἀγαθέ τὰ σχίσματα τῶν ἐκκλησιῶν καὶ τὰς

  π  ,    π    ,   π  τῶν ἐθνῶν ἐ αναστάσεις κατάστειλον ἵνα ἐν ἑνὶ νεύματι καὶ μία καρδίᾳ τῷ τῆς ἀγά ης

 ,    , π    ,   δεσμῷ συνδεδεμένοι εὐσεβῶς ἀεί σε λατρεύωμεν οιοῦντες τὰ σοὶ εὐάρεστα καὶ τοὺς

,      π     π      ἀγῶνας καὶ μόχθους καὶ τῷ αἵματι άντων τῶν ἐν τῇ εὐρω αϊκῇ ἅμα τε καὶ γηραιᾷ

π     π  ,   π    ἠ είρῳ διαλαμψάντων ἁγίων σου άντοτε ἐνθυμούμενοι ἔχωμεν αὐτοὺς αρὰ σοὶ διηνεκῶς

π   π  π ,  ,     π   ὑ ὲρ ἡμῶν ρεσβεύοντας ὅ ως σοῦ ἐλεοῦντος τῶν ἡτοιμασμένων αὐτοῖς καὶ ᾶσι τοῖς

 π  ,      &  ἀληθῶς ἀγα ῶσι σε ἐν οὐρανῷ αἰωνίων δεσμῶν συμμέτοχοι συγκληρονόμοι

 .        . . καταξιωθῶμεν εὑρεθῆναι Ὅτι εὐλογητὸς εἶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων Ἀμήν

________________________________________

   π π -   Ἡ Προσευχὴ τοῦ α α Τύχωνα τοῦ Καρουλιώτη

 ,  , Ἅγιε Γολγοθᾶ θεῖε Γολγοθᾶ

 π   π  ,   π    Παρακαλῶ ές μου όσες χιλιάδες ἑκατομμύρια ἁμαρτωλοὺς ἀνθρώ ους καθάρισες καὶ

     .        ἔστειλες καὶ γιόμισες τὸν γλυκὸ Παράδεισο Θεμέλιο γιὰ τὸν γλυκὸ Παράδεισο εἶναι ὁ

 . ἅγιος Γολγοθᾶς

  ,   .    .  .  Ἁμαρτωλοὶ ἐλᾶτε ἐδῶ νὰ μὴν ἀργήσετε Ὁ ἅγιος Γολγοθᾶς ἀνοικτός Ἡ σταύρωσις Ὁ

 .  π      π . Χριστὸς Ἐλεήμων Μᾶς εριμένει νὰ τοῦ λούσουμε τὰ όδια

 ,     ,  π ,   ,   , Μακάριοι ἐμεῖς ἂν μᾶς ἀξιώσει ὁ Χριστὸς μὲ τα είνωση μὲ φόβο Θεοῦ μὲ ζεστὴ καρδιὰ

    π    π    ,   π  . μὲ ζεστὰ δάκρυα νὰ λύνουμε τὰ ἅγια όδια τοῦ Χριστοῦ καὶ ἂν θελήσουμε ολλὲς φορές

    π             ' Ὕστερα ὁ Χριστὸς θὰ λύνη τὶς ἁμαρτίες μας καὶ θὰ γίνη καθαρὴ ἡ ψυχὴ μας καὶ θ

   . ἀνοίξει τὸν γλυκὸ Παράδεισο

     π    ,       Ὕστερα ἐμεῖς μετὰ χαρᾶς θὰ ᾶμε στὸν γλυκὸ Παράδεισο γιατὶ ὁ Χριστὸς καὶ ἡ Παναγία

     π .     ,   καὶ οἱ ἅγιοι Πάντες μᾶς εριμένουν Μαζὶ μὲ Ἀρχαγγέλους καὶ Ἀγγέλους Χερουβεὶμ καὶ

          . . Σεραφεὶμ θὰ δοξολογοῦμε τὴν Ἁγία Τριάδα εἰς τοὺς αἰῶνες τῶν αἰώνων Ἀμήν

  ἁμαρτωλὸς Τύχων

(  π   , π    π π - ) Ἡ ροσευχὴ τοῦ Γολγοθᾶ ἀ ὸ χειρόγραφο τοῦ α α Τύχωνος

________________________________________

π  Ἐ ίκλησις φωτισμοῦ

           . . Εἰς τὸ ὄνομα τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος Ἀμήν

    ,       , π   Κύριε ὁ Θεὸς ἡμῶν τῆς ἀληθοῦς σοφίας ὁδηγὲ καὶ φρονήσεως χορηγέ κατά εμψον ἐφ΄

,  π  , π  ,    ,    ἡμᾶς τοὺς αῖδας σου νεῦμα σοφίας εὐσεβείας καὶ φόβου Σου καὶ φώτισον τοὺς

   ,     , π  π π    ὀφθαλμοὺς τῶν ψυχῶν ἡμῶν τῷ φωτὶ τῆς σῆς Θεογνωσίας ὅ ως ροκό τωμεν σοφίᾳ καὶ

,      π   . ἀρετῇ εἰς δόξαν καὶ τιμὴν τοῦ αναγίου Σου ὀνόματος

     π    ,     ,  Πᾶσα γὰρ δόσις ἀγαθὴ καὶ ᾶν δώρημα τέλειον ἄνωθέν ἐστι καταβαῖνον ἐκ Σοῦ τοῦ

  . Πατρὸς τῶν Φώτων

     ,     ,    .Δι΄ εὐχῶν τῶν Ἁγίων Πατέρων ἡμῶν Κύριε Ἰησοῦ Χριστὲ ὁ Θεός ἐλέησον καὶ σῶσον ἡμᾶς

. Ἀμήν



  ... ΠΡΟΣ ΣΕ ΚΥΡΙΕ

!Κύριε
    π ;Το όνομα σου είναι Αγά η
  π     .μη με α οδοκιμάσεις για τίς αμαρτίες μου
    ;Το όνομα σου είναι Δύναμη

     π   .ενίσχυσε με για να μην έφτω στο κακό
    ;Το Ονομα σου είναι Ειρήνη

π     .ράϋνε την ταραγμένη μου ψυχή
    ;Το όνομα σου είναι έλεος
 π    .μην αύσεις να με συγχωρείς

   Άγιος Ιωάννης της Κρονστάνδης

    (  )Εἰς τὸ Παράκλητον Πνεῦμα Βασιλεῦ Οὐράνιε

 , , Βασιλεῦ οὐράνιε Παράκλητε
   ,τό Πνεῦμα τῆς ἀληθείας

 π  π    π  π ,ὁ ανταχοῦ αρών καὶ τὰ άντα ληρῶν
      ,ὁ θησαυρός τῶν ἀγαθῶν καὶ ζωῆς χορηγός

    ,ἐλθέ καὶ σκήνωσον ἐν ἡμῖν
   π  π  ,καὶ καθάρισον ἡμᾶς ἀ ό άσης κηλίδος
 ,    . καὶ σῶσον ἀγαθὲ τὰς ψυχὰς ἡμῶν

 , , Βασιλιᾶ οὐράνιε Παράκλητε
 , π  π   π   ·Πνεῦμα ἅγιο οὺ ἀ ὸ Ἐσένα ηγάζει ἡ ἀλήθεια

 π   π     π     π · Ἐσὺ οὺ βρίσκεσαι αντοῦ καὶ μὲ τὴν αρουσία Σου γεμίζεις τὰ άντα
 π       π       , Ἐσὺ οὺ εἶσαι ὁ θησαυρὸς καὶ ἡ ηγὴ τῶν ἀγαθῶν καὶ δωρίζεις τὴ ζωή
    ,ἔλα καὶ κατοίκησε μέσα μας
   π      ,καὶ καθάρισέ μας ἀ ὸ τὰ στίγματα τῶν ἀμαρτιῶν μας
 , ,   .καὶ σῶσε Ἀγαθέ τὶς ψυχές μας

  Προσευχή των Τεσσαράκοντα Μαρτύρων, που γυμνοί αφέθηκαν στην παγωμένη λίμνη 

της Σεβάστειας:

Σ’ ευχαριστούμε, Κύριε, διότι βγάζοντας τα ρούχα μας αποβάλλουμε και
την αμαρτία.
Τί ν’ ανταποδώσουμε στον Κύριο;
Και ο Κύριος γυμνώθηκε!
Ποιά μεγαλύτερη τιμή για τον δούλο από το να πάθει όσα έπαθε ο 
Κύριος του;
Βαρύς ο χειμώνος, αλλά γλυκύς ο Παράδεισος.
Ανυπόφορη η παγωνιά, αλλά ευχάριστη η ανάπαυση.
Ας υπομένουμε λίγο και θα ζεσταθούμε στους κόλπους του Αβραάμ
Ας κατακαούν τα πόδια, για να χορεύουν διαρκώς με τους αγγέλους.
Ας κοπούν τα χέρια, για να υψώνονται σε δέηση προς τον Δεσπότη.

Αφού έτσι κι αλλιώς θα πεθάνουμε, ας πεθάνουμε για να ζήσουμε αιώνια!

(Εγκώμιο Μεγ. Βασιλείου στους Μ΄ Μάρτυρες)



ΠΡΩΙΝΗ ΠΡΟΣΕΥΧΗ ΕΝΟΠΛΩΝ ΔΥΝΑΜΕΩΝ

Ε ς τ  νομα το  Πατρ ς κα  το  Υ ο  κα  το  γίου Πνεύματος. μήν.ἰ ὸ ὄ ῦ ὸ ὶ ῦ ἱ ῦ ὶ ῦ Ἁ Ἀ
Πάτερ μ ν,  ν το ς ο ρανο ς, γιασθήτω τ  νομα σου, λθέτω  βασιλεία σου, γενηθήτω τἡ ῶ ὁ ἐ ῖ ὐ ῖ ἁ ὸ ὄ ἐ ἡ ὸ
θέλημα σου, ς ν ο ραν  κα  π  τ ς γ ς· τ ν ρτον μ ν τ ν πιούσιον δ ς μ ν σήμερον ὡ ἐ ὐ ῷ ὶ ἐ ὶ ῆ ῆ ὸ ἄ ἡ ῶ ὸ ἐ ὸ ἡ ῖ
κα  φες μ ν τ  φειλήματα μ ν, ς κα  με ς φίεμεν το ς φειλέταις μ ν κα  μ  ὶ ἄ ἡ ῖ ὰ ὀ ἡ ῶ ὡ ὶ ἡ ῖ ἀ ῖ ὀ ἡ ῶ ὶ ὴ
ε σενέγκης μ ς ε ς πειρασμόν, λλ  σαι μ ς π  το  πονηρο .ἰ ἡ ᾶ ἰ ἀ ὰ ῥῦ ἡ ᾶ ἀ ὸ ῦ ῦ
Δι’ ε χ ν τ ν γίων Πατέρων μ ν, Κύριε ησο  Χριστ   Θεός, λέησον κα  σ σον μ ς. ὐ ῶ ῶ Ἁ ἡ ῶ Ἰ ῦ ὲ ὁ ἐ ὶ ῶ ἡ ᾶ

μήν.Ἀ

ΒΡΑΔΥΝΗ ΠΡΟΣΕΥΧΗ ΕΝΟΠΛΩΝ ΔΥΝΑΜΕΩΝ

Δεσπότα Παντοκράτωρ,  καταξιώσας μ ς διελθε ν τ  μ κος τ ς μέρας ταύτης, πρόσδεξαι τ ςὁ ἡ ᾶ ῖ ὸ ῆ ῆ ἡ ὰ
σπεριν ς μ ν δεήσεις κα  κατάπεμψον τ  πλ θος το  λέους Σου π  πάντας μ ς το ς ἐ ὰ ἡ ῶ ὶ ὸ ῆ ῦ ἐ ἐ ὶ ἡ ᾶ ὺ

δεομένους Σου. Τοίχισον μ ς το ς γίοις γγέλοις Σου, περιχαράκωσων μ ς τ  ληθεί  Σου, ἡ ᾶ ῖ Ἁ Ἀ ἡ ᾶ ῇ ἀ ᾳ
φρούρησον μ ς τ  δυνάμει Σου, φύλαξον π  τ ν σκέπην Σου τ ν (κατ  ξηράν, θάλασσαν κα  ἡ ᾶ ῇ ὑ ὸ ὴ ὸ ὰ ὶ

έραν) Στρατ ν κα  παν τ  λληνικ ν θνος, παράσχου δ  μ ν κα  τ ν περχομένην νύκτα ἀ ὸ ὶ ἅ ὸ Ἑ ὸ Ἔ ὲ ἡ ῖ ὶ ὴ ἐ
ε ρηνικ ν κα  ναμάρτητον, κα  πάσας τ ς μέρας τ ς ζω ς μ ν. Πρεσβείαις τ ς περαγίας ἰ ὴ ὶ ἀ ὶ ὰ ἡ ῆ ῆ ἡ ῶ ῆ Ὑ

μ ν Θεοτόκου, κα  πάντων τ ν γίων. μήν.ἡ ῶ ὶ ῶ Ἁ Ἀ

ΠΡΟΣΕΥΧΗ ΠΟΛΕΜΙΚΗΣ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ

Θε  κα  Κύριε τ ν δυνάμεων κα  πάσης Κτίσεως δημιουργέ,  κχέων πρ ς ναπνο ς τ ν έρα,ὲ ὶ ῶ ὶ ὁ ἐ ὸ ἀ ὰ ὸ ἀ
κα  τούτου τ ν δύναμιν π  τ  κράτος το  νθρώπου ποτάξας, ε δόκησον πως ο τος ο ριος ὶ ὴ ὑ ὸ ὸ ῦ ἀ ὑ ὐ ὅ ὗ ὔ
γένηται κα  ε νοϊκ ς δι  τ  λληνικ  πτερά, να δι’ α τ ν μεταφέρηται ν  τ ν κόσμον ὶ ὐ ὸ ὰ ὰ ἑ ὰ ἵ ὐ ῶ ἀ ὰ ὸ

παντα  Σ  γάπη κα  ε ρήνη. μήν.ἄ ἡ ὴ ἀ ὶ ἰ Ἀ

 ................ ΜΙΑ ΠΡΟΣΕΥΧΗ

Αν όλα τα ‘χασες,
πες το Κύριε ελέησον
Κι αν όλα τα κέρδισες,

πες, Κύριε ελέησον

Αν είσαι μόνος σου,
πες, Κύριε ελέησον

Κι αν έχεις φίλους δίπλα σου,
πες, Κύριε ελέησον

Αν αγαπάς,
Κύριε ελέησον

Κι αν σε μισούν,
Κύριε ελέησον

Αν το παιδί σου βρίσκεται στο μνήμα,



Κύριε ελέησον
Κι αν της ζωής σου λιγοστεύει το νήμα,

Κύριε ελέησον

Αν έχεις αμαρτάνει,
Κύριε ελέησον

Κι αν έχεις αρετές πολλές,
Κύριε ελέησον

Αν οι ελπίδες χάθηκαν για πάντα,
Κύριε ελέησον

Κι αν η ζωή σου χαμογέλασε,
Κύριε ελέησον

Αν ερωτεύτηκες παράφορα,
Κύριε ελέησον

Κι αν πληγώθηκες θανάσιμα,
Κύριε ελέησον

Αν σε στόλισαν με κολακείες,
Κύριε ελέησον

Κι αν σε πρόσβαλαν με ειρωνίες,
Κύριε ελέησον

Αν δάκρυα κύλισαν στα μάτια σου,
Κύριε ελέησον

Κι αν ψύχος γέμισε τα σπλάχνα σου,
Κύριε ελέησον

Κι αν αναπνέεις,
Κύριε ελέησον
Κι αν περπατάς,
Κύριε ελέησον

Ό,τι κι αν σκέφτεσαι;
Κύριε ελέησον

Ό,τι κι αν έχεις στην καρδιά σου;
Κύριε ελέησον

Όλη η ζωή σου ας ήταν μονάχα,
Κύριε ελέησον, Κύριε ελέησον, Κύριε ελέησον
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