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Gre%or V. Nyssa (1394)
Lebensbeschreibung seiner Schwester Makrina

(Vita Macrinae)

Unseres heiligen Vaters Grelglor, Bischofs von Nyssa,
Lebensbeschreibung der seligen Makrina, seiner Schwester, an
den Morch Olympius

1.

Dieses Buchlein scheint, wie die Form der. Uberschrift ergibt, seiner Art nach
ein Brief zu sein, sein Umfang,?eht aber uber die herkommlichen Grenzen
eines Briefes hinaus und erweitert sich zu einer. ausfuhrlichen Erzahlun_%.
Jedoch rechtfertigt uns der Stoff, um dessentwillen du mich zum Schreiben
ermuntert hast und der das fur einen einfachen Brief passende Mals .
uberschreitet. Sicherlich erinnerst du dich noch unseres Beisammenseins, als
ich, einem Gelubde entsprechend, nach Jerusalem pilgern wollte, um die
Denkmale des Wandels unseres Herrn im Fleische an Ort und Stelle zu
besichtigen, und mit dir in Antiochien zusammentraf, und gedenkst auch |
noch der dabei von uns gefuhrten mannigfachen Gesprache; es ware ﬁ] nicht
recht gewesen, die Zusammenkunft still abzumachen, da deine Einsicht
reichlichen Stoff zur Unterhaltung bot.

2.

Wie es aber in solchen Fallen oftmals zu gehen pflegt, so kam unsere
Unterhaltung in, ihrem Verlauf auf das Andenken eines hochberuhmten )
Lebens. Ein Wejb bildete den Stoff des Gesprachs, so es uberhaupt ein Weib
war. Ich weils namlich nicht, ob es sich ziemt, sie nach ihrer Natur zu ,
benennen, da sie uber ihre Natur erhaben war. Unser Gesprach stutzte sich
aber nicht auf Gesprache, die wir von andern gehort hatten, sondern wir
haben davon ausfuhrlich gesprochen, was dieeigene Erfahryng uns gelehrt
hatte, ohne uns auf das, was andere erfahren, stutzen zu mussen. Dénn die
erwahnte__j(ungfrau ist unserer Familie keineswegs fremd, so dals wir notig,
gehabt hatten, von andern ihr wunderbares Leben zu erfahren, sondern 3ie
Stammte von denselben Eltern wie wir, und ist sozusagen als heilige
Erstlingsfrucht zuerst dem mutterlichen ScholSe entsprossen. Weil"dy nun
8em_e|nt hast, dals die Beschreibung des Lebens guter Menschen einigen

ewinn bringe, sq glaubte ich, damit nicht ein solfches Leben der konimenden
Zeit verborgen bliebe und sie, die sich durch wahre Lebensweisheit zur
hochsten Grenze menschlicher Tugend erhoben hatte, ohne Nutzen fur.
andere, in Stillschweigen gehullt, voruberginge, gqut zu tun, wenn ich dir
nac_hqebe und so kurz als moglich ihr Lebén in schmuckloser und einfacher
Erzahlung beschreibe.

3.

Makrina hiels die Jungfrau; einem altberuhmten Geschlechte gehdrte aber
Makrina, die Mutter. dnseres Vaters, an, die sich zur Zeit der Verfolgungen
durch ihr_ Bekenntnis fur Christus hervorgetan hatte und nach der das Kind
von den Eltern benannt wurde. Das Waréedoch nur ihr offenkundiger Name,
mit dem sie von den Bekannten genannt wurde; im gehelmen war thr noch
ein anderen belgelegt worden, dén sie, bevor sie unfer den Wehen das Licht
der Welt erblickte, auf Grund einer Erscheinung erhalten hatte. Denn auch
ihre Mutter' war so tugendhaft, daf sie sich uberall vom gottlichen Willen
leiten lielS und besonders einen reinen, unbefleckten Lebénswandel liebte, so
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dald sie sich auch fur die Ehe nicht freiwillig entschlossen hatte. Aber da sie
eine Doppelwaise war, in uberaus herrlichér Jugendschonheit erbluhte und
der Ruf ihrer schonen Gestalt viele Bewerber um sie scharte und fur sie
Gefahr vorhanden war, wenn sie njcht freiwillig mit einem sich verlobte, .

egen ihren Willen einen Frevel erleiden zu mussen, indem die, welche fur
ihré Schonhejt rasend schwarmten, entschlossen waren, sie zu entfuhren, -
deswegen wahlte sie sich einen ob seines ehrenhaften Lebens bekannten
und bewahrten Mann, um einen Beschutzer ihres Lebens zu erhalten, und
wurde dann gleich bei ihrer ersten Geburt Mutter von dieser. Und da die Zeit
kam, wo die Wehen durch die Geburt ein Ende nehmen sollten, verfiel sie in
einen Schlaf und da traumte ihr, sie truge . schon in Handen, was noch im
ScholRe ruhte, und eine Ersc_helnunp von ubermenschlich herrlicher Gestalt
und Schonheit redete das Kind, welches sie trug, mit dem Namen Thekla an,
ener Thekla, die unter den Jungfrauen so gefeiert ist. Und nachdem die

rschelnung dies 8etan und dréimal wiederholt hatte, sej sie wieder
verschwunden und habe ihr eine leichte Geburt verschafft, so dals sie
zugleich mit dem Erwachen das im Traum Geschaute |eibhaftig vor sich sah.
Das war also ihr %ehelmer Name. Ich glaube aber, dals die ErsCheinung mit
enem Ausruf nicht so sehr die, Gebarende zur Benennung mit dem rechten

amen anlejten, sondern damit das Leben des Kindes voraussagen und
durlﬁ:h den gleichen Namen auf die Gleichheit der Gesinnung hinweisen
wollte.

4.

Das Kind wurde nun gufgezogen. Obwohl es seine besondere Warterin hatte,
wartete ihm doch meisténs die Mutter mit eigenen Handen ab. Als es dann
das erste Kindesalter Uberschritten hatte, ubte es sich in Erlernun% des
elementaren Unterrichtsstoffes. Und was das Madchen nach dem Urteil der
Eltern lernen mulste, darin zeichnete sich seine Begabung aus. Die Mutter
war aber bestrebt, das Madchen auszubilden, jedoch nicht nach dieser
weltlichen und enzyklischen Bildung, bei der die jungsten Altersklassen der
Zoglinge zumejst mit Hilfe der Dichterwerke unterwiesen werden. Denn sie
hielt e5 fur schimpflich und ganzlich un?e2|emend, mit den
Schreckensszenen der Tragddie, fur welche oft das Leben der Frauen den
dichterischen Ausgangspunkt und Stoff abgibt, oder mit den
Unanstandigkeiten der Komodie die zarte und _empfangwche Natur zu
belehren, da sie durch die gar schamlgsen Weibergeschichten, ,
gewissermalien beschmutzt worden ware. Vielmehr dienten die Teile der,
gotterl,euchteten Schrift, welche fur die erste Ju%e,ndzelt falSlicher erscheinen,

em Kind als Unterrichtsstoff, zumeist die. Welisheit Salomos und auch von
dieser vor allem, das, was sich auf unser sittliches Leben bezieht. Auch das
Psalmenbuch blieb ihr durchaus nicht unbekannt, indem sie zu gewissen
Zeiten immer einen Teil davon durchging: wenn sie vom Lager aufstand und
die Arbeit be%an_n und wieder davon ausruhte, wenn sie die"Mahlzeit einnahm
und vom Tisch sich erhaob, zu Bett ging und zum Gebet aufstand, uberall
Eattte snl-:: dEen Psalter bei sich wie einen lieben Gefahrten, der sie zu keiner

eit verliels.

5.

Bei solchen und ahnlichen Beschaftigungen wuchs sie heran, erwarb sich in
der Zubereitung der Wolle noch eine beSondere Geschicklichkeit und kam so
ins zwolfte Jahr; wo in der Reﬂel sich die Blute der Jugendzeit zu entfalten,
beginnt. Da war es nun auffallend, wie die Schonhéit"™des Madchens auch in
seiner \_/erborgenhelt nicht geheim blieb. In ihrem ganzen Heimatland fand
sich kein_solches Wunder.von Schonheit und Wohl%estalt,, das den Vergleich
mit ihr hatte aushalten konnen, so dals auch Malerhande jhre Anmut nicht
erreichen konnten, vielmehr diese Kunst, die alles versucht und sich an das
Grolste wagt,da selbst von den Elementen nachahmende Bilder fertigt, ihre
auserlesene Gestalt nicht genau wiederzugeben vermochte. Deswegen
umlagerte ihre Eltern ein ganzer Schwarm von Freiern, die um ihre Hand
anhielten. Der Vater zog aber, denn er war verstandig und darauf bedacht,
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nach Recht zu entscheiden, einen geachteten, wegen seines Charakters
bekannten 1!ungllng_au_s guter Familie, der eben von seinem Studium
zuruckkehrte, den“ubrigén vor und beschlols, ihm das Madchen zu
verheiraten, wenn es zU seinem Alter gekommen ware. Unterdessen weckte
dieser die schonsten Hoffnungen und bot dem Vater des Madchens den
Ruhm seiner Beredsamkeit wie ein willkommenes Brautgeschenk dar, indem
er in Prozessen fur die bedruckte Unschuld die Macht seiner Rede betatigte.
Der Neid des Schicksals aber zerstorte die herrlichsten Hoffnungen und raffte
Ihn in bedauernswerter Jugend aus dem Leben weg.

6.

Das Madchen kannte das Vorhaben des Vaters wohl. Aber nachdem durch
den Tod des Junglings das, was fur sie bestimmt war, zunichte geworden,
nannte sie die Entscheidung des Vaters Ehe, wie wenn dje EntsCheidung zur
Wirklichkeit geworden ware, und beschlols, von nun ab fur sich zu bleibén.
Und dieser Entschluf war starker als ihr Alter, Denn da ihre Eltern ihr oftmals
Vorschlage wegen der Hochzeit machten, weil es viele gab, die um sie wegen
ihrer geféierten Schonheit freien wollten, erklarte sie es fur widersinnig und
unerlaubt, nicht den ihr einmal vom Vater bestimmten Gatten zu lieben,
sondern ,genotlﬁt zu werden, sich nach einem weiteren umzusehen, wahrend
es doch in der Natur nur eine Ehe gabe, wie auch nur eine Geburt und einen
Tod. Und sie bestand darauf, dals derjenige, der ihr nach.dem Willen der
Eltern anverlobt war, nicht gestorben sei, sondern ihrer Uberzeugung nach
wegen der Hoffnun_? auf die Auferstehung bei Gott lebe und so blols in einem
fremden Lande weile, aber nicht tot sei. Es sei unziemlich, dem abwesenden
Brautigam nicht die Treue zu bewahren, Mit solchen Reden wies sie die
zuruck, welche sie zu uberreden versuchten, und sje sah ein sicheres
Schutzmittel fur ihren edlen Entschlufs darin, dafs sie sich niemals von ihrer
Mutter auch nur fur kurze Zeit trennte. Daher saglte oftmals die Mutter zu ihr,
die ubrigen Kinder hatte sie eine bestimmte Zeit an,ct; im Schols getragen, sie
aber trage sie gewissermalsen allzeit und tberall* mit sich herum. Abér dieses
Zusammenlebén mit der Tochter war fur die Mutter nicht muhsam noch auch
ohne Vorteil, denn die Pflege der Tochter ersetzte ihr viele Dienerinnen und
zwischen beliden fand ein gquter, sich gegenseitig erganzender Austausch
statt. Die eine pflegte namlich die Seéle des Madchéns, die andere aber den
Leib der Mutter, indem sie nicht blofs sonst alle erforderlichen Dienste
leistete, sondern auch damit, dal§ sie oftmals der Mutter eigenhandig das
Brot bereitete. Das betrachtete sie jedoch nicht als thre Hauptbeschaftigung.
Vielmehr hielt sje erst dann, wenn sSie jhre Hande durch rehﬂlose Dinge
gesalbt hatte, fur passend, den Geschaften des Lebens nachzugehen, und
verschaffte der Mutter mit ihrer hauslichen Arbeit reichlichen Unterhalt. Und
nicht blofs das, sondern uberhaupt alle auf jhr ruhende Sor?__e teilte sie
zugleich mit ihr; denn sie war Mutter. von vier Sohnen und funf Tochtern und
muRte an drei Flirsten Abgaben entrichten, weil ihr Besitztum unter so vielen
Volkerschaften zerstreut lag.

7.

Weil nun die Mutter dargb von mannigfachen Sorgen in Anspruch genommen
war, der Vater war namlich schon aus dem Leben geschieden, trug sie in
alledem gemeinschaftlich mit der Mutter die Muhen, indem sie mit ihr die
Sorgen téilte und ihr die Last der Leiden erleichterte. So bewahrte sie sich
untéer der FUhrung der Mutter ein u_ntadel_!ges Leben, das unter den Augen
der Mutter immerdar gelenkt und uberpruft wurde. Zugleich aber gab Sie der
Mutter durch ihr eigenies Leben eine gute Anleitung zum %Ielch_en iel,
namlich zur Lebensweisheit, indem sie dieselbe allmahlich zu einem dem
Irdischen abgewendeten, vollkommenen Leben nach sich.zog. Und nachdem
die Mutter die anstandige Versorgung der Schwestern in Ubéreinstimmung
mit ihren Wunschen geordnet hatte, kehrte inzwischen von den
Bildungsanstalten, wo er lange Zeit den Studien nachgegangen war, der
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grofRe Basilius, der Bruder der Vorgenannten, zuruck. Sie nahm nun ihn, der
von Wissensdlinkel machtig aufgeblasen war, alle Autoritaten verachtete und
in seinem Hochmut sich selbst Uber erlauchte Machthaber erhaben dunkte,
und gewann auch ihn so schnell fur das Ideal der Lebensweisheit, dals er auf
weltliche Ehre verzichtete, den Ruhm der Redekunst verachtete und sich
diesem tatigen, die Handarbeit ubenden Leben zuwandte, indem er sich .
durch vollige Besitzlosigkeit von den Hindernissen fur das Tugendleben frei,
machte. Aber sein Leben und seine nachherige Wirksamkeit, durch die er sich
In der ganzen Welt einen Namen machte und an Ruhm alle, die durch Tugend
hervorfeuchteten, in Schatten stellte, erforderte eine ausfihrlichere ,
Darstellung und viele Zeit. Ich will in meiner Erzahlung wieder zu dem mir
vorliegenden Gegenstand zuruckkehren.

8.

Nachdem sie sich namlich nunmehr aller Voraussetzungen fur ein mehr _
iIrdisches Leben entledigt hatte, Uberredete sje die Mutter, das bisher geubte
Leben mit der ziemlich prunkhaften Art und der gewohnten Verﬁfle un
durch Dienerinnen aufzugeben, der Gesinnung nach den einfachen leuten
gleich zy werden und ihr'Leben in enger Verbindung mit dem der. Jungfrauen
Zu verbringen, nachdem sie aus den Vvielen Sklavinnen und Lelbe[l)gene,n ,
welche sie’besaly, Schwestern und Genossinnen gemacht hatte. Doch ich will
die Erzahlung lieber ein wenig unterbrechen und’jenes Ereignis nicht
ugrer%y}tlahnt ubergehen, welches die ideale Gesinnung der Jungfrau noch mehr
v .

9.

Unter den vier Brudern war der zweite nach dem groRen Basilius Naukratius,
der sich durch gluckliche Na,turanla%e,, korperliche Schonheit, Kraft, ]
Behendigkeit und Geschick in allen Dingen auszeichnete. Dieser gab mit
zweiundzwanzig Jahren in offentlichem Auftreten von seinen Studien solche
Beweise, dals die'ganze Zuhorerschaft durch ihn in gewaltige Erregung kam.
Trotzdem gab er in einer Art gottlicher Vorsehung alles, was er in Handen
hatte, preis und wandte sich in gar hghem Geistesflug dem einsamen und |
besitzlosen Leben zu, ohne etwas aulSer sich selbst mit sich zu fuhren. Dabei
folgte ihm auch einer seiner Diener, namens Chrysaphius, weil dieser in
trautem Verhaltnis zu ihm stand und zugleich demselben Lebensberuf ,
nachstrebte. Er lebte also fur sich an einem entlegenen Orte, den er am Iris
vorgefunden hatte. - Der Iris_ ist aber ein Fluls, der mitten durch Pontus flielSt.
Er entsprln%| in Armenien, flielSt durch unsere Heimat und mundet im,
SchwarzenMeer. - In dessen Nahe fand der Jungling einen Platz, mit tiefem
Wald bewachsen und mit einem durch einen uberragenden Bergrucken
verdeckten Hugel und verweilte nun daselbst, indem er den Larm der Stadt
und die Unruhe des Soldatenlebens und des Advokatenberufes weit von sich
lieR. Und nachdem er sich von allem, was auf Erden das menschliche Leben
umbraust, freigemacht ha_tte,,v,erpflegote er eigenhandig einige Greise, die in
Armut und Gebrechlichkeit mit ihm lebten, da’er es fursein Ceben fur
angemessen erachtete, solche Arbeit zu besorgen. Jadgend also [fing der
Edelgeborene Fische, und]® da er in jeder Art dés Jagdwesens geschickt war,
versChaffte er solchen, die das liebtén, Nahrung und hielt mit derartigen
Anstren%ungen zugleich seine Jugend im Zaum, Aber auch den Wunschen der
Mutter stand er, wenn sie ihm einmal etwas auftrug, bereijtwillig zu Diensten
und gab so durch beide Dinge seinem_Leben die rechte Richtung, indem er
nicht nur. durch die Anstrengungen seine Jugend beherrschte, sondern auch
durch seine Sorge um die Muttér in Beobachtung d__ergottllchen Gebote den
rechten Weg zu Gott wandelte. Es war schon das funfte Jahr, dals er also der
Weisheit nacthn und durch_sein Leben die Mutter begfuckte, weil er
einerseits durch Besonnenheit sein Leben zierte, anderseits all seine Kraft
dem Willen der Mutter unterordnete. Da traf die Mutter, wie ich meine, durch
Nachstellung des Widersachers ein schweres, erschutterndes Leid, das die
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Eanze Familie mit Unglick und Schmerz erfullte. Denn er wurde plgtzlich dem
eben entrissen, ohné dals eine vorausgehende Krankheit das Ungluck hatte
ahnen lassen oder daly sonst irgendeinér der gewohnlichen und bekannten
Umstande den Tod des Junglings verursacht hatte. Vielmehr war er zum_ .
agen fortgegangen, womit'er den von ihm unterhaltenen Greisen die notige

ahrung verschaffte, und wurde _nun tot in seine Behausung zuruckgebracht,
er selbst mit seinem Gefahrten Chrysaphius. Die Mutter abér wellte abseits,
drei Ialgrelsen weit vom Unglucksort entfernt. Und es kam einer, ihr das
Ungluck zu melden. Sie war zwar vollkommen in aller Tugend, aber da
gewann auch bei ihr begreiflicherwejse die Natur die Oberhand. Mit
gebrochenem Herzen ward sie namlich sofort ohnmachtig und sprachlos,
indem ihr Geist vom Leide erdruckt wurde und unter dem Ansturm der
schlimmen Botschaft lag sie da, wie ein durch einen unerwarteten Schlag zu
Boden geworfener edler Held.

10.

Bei diesem Ungluck ward der Starkmut der grofen Makrina_kund: mit ihrem
Geiste sich dem Leid entge?e,nstemmend, zeigte sje sich namlich_
u,n%ebroc,hen und ward zugfeich der Schwachheit der Mutter zur Stutze und
richtete sie aus der Tiefe ihres Schmerzes wieder auf, indem sie durch ihre
eigene Festigkeit und Standhaftigkeit auch die Seele der Mutter. zur
Mannhaftigkeit erzqg. So wurde die Mutter vom Schmerz nicht jah
fortgerissen, noch liél} sie etwas Unedles und Weibisches Uber sich kommen,
so dals sie zum Ungluck geschrieen oder ihr Kleid zerrissen oder im | eid
geheult oder mit jammerlichen Tonen die Totenklage angestimmt hatte;
vielmehr hielt sie’ihn in ruhiger Gelassenheit aus, indem’sie mit besonnenen
Erwagungen die Anfechtungen des naturlichen Gefuhls abwehrte, sowoh| mit
den eigenen Erwagungen als auch mjt denen, welche die Tochter ihr darbot,
um das Leid zu heilen.” Damals trat namlich die erhabene und hochgesinnte
Seele der Jungfrau ganz besonders zutage. Denn auch ihre Natur lit ,
el%entllch mit. Wares doch ihr Bruder und zwar ihr Lieblingsbruder, der ihr
aut solche Weise durch den Tod entrissen worden war. Trotzdem uberwand
sie ihre Natur und richtete zugleich mjt ihren Trostungen die Mutter auf und
half ihr das Leid uberwinden, ihdem sie dieselbe durch ihr Beispiel zu.
standhaftem und mannlichem Starkmut anhielt. Aul8erdem liels. auch ihr,
allzeit erhabenes Tugendleben der Mutter keine Gelegenheit, sich eher Uber
geP Vreglﬁtsetnaufzugramen als sich am gegenwartigen Gluck freudig

ufzuri .

11.

Als nun fur die Mutter die Sorge der KinderernéhrungEund die Muhewaltung
mit der Er2|ehun% und Unterbringung der Kinder ein"Ende hatte und die
meisten Gelegenheiten zum mehr erdenhaften Leben auf die Kinder verteilt
waren, da veranlalste, wie schon erzahlt, das Leben der Tochter_ die Mutter zu
solcher beschaulichen und dem Irdischen abgewandten Lebensfuhrung. Und
nachdem sie dieselbe bewogen hatte, allen gewohnten Umgang aufzugeben,
leitete sie dieselbe zum eigénen Streben nach der Demut an, indem sjé |
dieselbe dahin brachte, selber der Gesamtheit der Jungfrauen %Ielchfor_mlg Zu
werden, so dals sie den Tisch, das Lager und alles, was zum Leben gehorteg, in
glelcher Welse mit ihnen allen teilte, wobei aller Rangunterschied in ihrem
eben aufgehoben war. Und so vortrefflich war ihre Lebensordnung und so
hoch ging1hre Lebensweisheit und die ernste Lebensfuhrung bei Tag und
Nacht, dals man_es mit Worten nicht beschreiben kann. Denn wie dié durch
den Tod vom Leibe befreiten Seelen damit auch von den Sor_?en dieses
Lebens miterlost sind, so war ihr Leben von aller irdischen Eitelkeit getrennt
und geschieden und ward zur Nachahmung, des Lebens der Engel hingeleitet.
Denn.wo man keinen Zorn, keinen Neid, kéinen Hals, keine, Ubérhebung noch
sonstiges dieser Art bemerkte und wo kein Streben nach Eitlem, weil Ehre
und Riohm, Stolz und Uberhebung und alles Derartige verbrannt war, wo
Enthaltsamkeit als Selbstverstandlichkeit und Unbekanntheit als Ruhm
Besitzlosigkeit als Reichtum galt und man allen irdischen Uberfluld wie Staub

6



vom Leibe abstreifte, wo weiter die Beschaftigung mit dem, was man in
diesem Leben mijt Eifer besorgt, blol als Nebénarbeit angesehen wurde und
man sich vielmehr nur mit dem Gottlichen abgab, wo unaufhor|ich das Gebet

epflegt wurde und der Psalmengesang nicht aufhorte, der gleichmaldig auf,
die ganze Zeit bei Nacht und beiTaqg véerteilt war, so dald darin ihre Arbeit wije
ihre’Erholung von der Arbeit bestand, wer vermochte solchen Lebenswandel
mit menschlicher Rede veranschaulichen, da ihr Leben sich auf der Grenze
zwischen der menschlichen und der korperlosen Natur bewegte? Denn dals
ihre Natur von den menschlichen Leidenschaften frei war, das ging uber
Menschenkraft hinaus. Dal5 sie aber im Leibe erschienen und vom~™Korper,
umgeben waren und ithre Sinneswerkzeuge gebrauchten, darin_standen sie
der'Natur der Engel und des Unkorperlichen™nach. Vielleicht mochte aber
einer die Behauptung wagen, dals der Unterschied keinen grolsen Abstand
bedeutete. Denn da Sje im Korper nach Art der unkorperlichen Machte lebten,
so wurden sie durch die Last des Korpers nicht beschwert, sondern.ihr Leben
?/Img nach oben, dem Himmel zu, indem es zugleich mit den himmlischen

lachten in der Hohe wandelte. Und die Zeit eines solchen Wandels dauerte
nicht blofs kurz, Und mit der Zeit nahm der Gewinn entsprechend zu, indem
Ihre Weisheitsliebe durch den Zuwachs der neugewonnenen Guter zu immer
groBerer Reinheit fortschritt.

12.

Am meisten half ihr zur Erreichung dieses grofsen Lebens ein leiblicher
Bruder, namens Petrus, den unsere Mutterzuletzt geboren hatte. Dieser war
namlich die letzte Frucht ihrer Wehen und er hiefd zuglelch Sohn und Waise;
denn als er zur Welt kam, schied der Vater aus dem Ceben. Aber das alteste
der Geschwister, dieselbe, von der die Rede ist, nahm ihn, der nur kurze Zeit
nach seiner Geburt die Mutterbrust genossen hatte, alsbald der Warterin ab,
zog ihn selbst auf und brachte ihm sogar alle hohere Bildung bei, indem sie
ihn von_Kindheit an_in, den_heiligen Wissenschaften unterrichtete, so dald sie
seiner Seele keine Zeit liel3, sich irgendeiner Eitelkeit hlnzu?_eben. Vielmehr
machte sie dadurch, dals sie dem Kinde alles wurde, Vater, Lehrer, Erzieher
Mutter, Ratgeber _zudjegllchem Guten, einen solchen Menschen aus jhm, dafl§
er, bevor er das Kindesalter uberschritten, noch als Knabe in der Blute der
Unschuld seines Alters sich fur das hohe Ziel der wahren Weisheitsliebe
begeisterte und durch eine gluckliche Naturanlage sich jegliche Fertigkeit
und Art* in. den Handarbeiten angeel%;net hatte, So dals ér ohne Anleitung mit
allem Fleils die Geschicklichkelt zu all dem besals, was die meisten erst mit
Aufwendung von Zeit und Muhe erlernen. Dieser verachtete also die
Beschaftigung mit aulSerchristlicher Bildung und hatte in seiner Naturanlage
eine tuchtigel ehrmeisterin zu allem Guten; dabel schaute er allzeit auf s€ine
Schwester Und wahlte sie sich zum Vorbild fur jegliches Gute, Dadurch wuchs
er zu solchem Muster der Tugend heran, dals er in seinem spateren Leben
den Tugendvorzugen des grofsen Basilius keineswegs nachzustehen schien.
Damals aber ging~er der Mutter und Schwester uber alles, da er ihnen zu
Jgnem englischen Leben mitverhalf. Er hatte auch einmal, als druckender .
etrel_de,manghe,l entstanden war und viele von allen Seiten auf den Ruf seiner
Woh]tatigkeit™hin zur Einode, wo sie wohnten, hinstromten, durch seine
umsichtigen Mafregeln solchen Uberfluls an Nahrungsmitteln zu verschaffen
verstanden, dals die Einode beil der Menge der Besucher einer Stadt glich.

13.

Inzwischen war die Mutter ins Vollalter gekommen und schied zu Gott
hinuber, indem sie in. den Armen ihrer beiden Kinder. ihr Leben aushauchte®.
Erwahnung verdient ihr Segensspruch, den sie uber, ihre Kinder sprach,
Indem_sie Sich sowohl allerrabwesenden in Liebe erinnerte, so dals keines
Ihres Segens verlustlﬁg ing, als auch besonders dje bej ihr anwesenden Gott
Im Gebete anempfahl. Wie namlich diese zwei neben ihr zu beiden Seiten

4Text nach Ohler: 1§av te v
SDer Tod der élteren Makrina erfolgte gegen Ende des Jahres 373.



ihres Lagers sallen, faite sie ihre beiden Kinder je mit einer Hand an und
betete mit ihren letzten Worten also zu Gott: "Dir, o Herr, weihe ich die .
Erstlingsgabe und den Zehnten meiner Mutterschmerzen. Erstlingsgabe ist
mir diese Erstgeborene und Zehnter hier dies_letzte Kind meiner Schmerzen.
Dir ist im Gesetz beides geheiligt und dir gehoren sie als Geschenke an. So
komme denn dein Segen auf diesen meinéen Erstling und diesen Zehnten!"
wobei sie mit diesen hinweisenden Worten die Tochter und den Sohn meinte.
Und wie sje zu segnen aufhorte, horte_auch ihr Leben auf, nachdem sie noch
ihren Kindern aufgetragen hatte, im vaterlichen Grab ihren Leib zu bestatten.
Diese erfullten den Auftrag und strebten dann noch mehr nach der
Weisheitsliebe, indem sie immer mit ihrem eigenen Leben wetteiferten und
die erreichten Tugenden durch die nachfolgenden in Schatten stellten.

14.

Wahrenddessen wurde der hochselige Basilius zum Vorsteher der grofSen |
Kirche von Casarea erhoben. Er fuhrte den Bruder® zum Erbteil der Weihe im
Priestertum, indem er ihn durch den mystischen Weihegottesdienst
personlich weihte. Inzwischen machte ihr Leben weitere Fortschritte zu .
%\/roﬁerer Tugend und Heiligkeit, da jetzt ihre Wejsheitsliebe noch durch die

eihe gefordert wurde. AlS dann acht Jahre voruber waren, wanderte der auf
der ganzen Erde bekannte Basilius im heunten Jahre von den Menschen zu
Gott hinuber_und gab dadurch dem Vaterland und der ganzen Erde Anlals zu
allgemeiner Trauer. Sie aber, die in der Ferne die Botschaft vom Ungluck
vernahm, litt wohl in ihrer Seele ob solchen Verlustes gewaltig, - wie hatte
denn nicht auch sie das Ungluck treffen sollen, von dem selbst die Feinde der
Wahrheit beruhrt wurden? - gleichwie aber die Prufung des Goldes in
verschiedenen Schmelzofen erfolgen soll, so dals, was beim ersten ,
Schmelzen entgeht, beim zweiten ausgeschieden wird und schlief8lich beim
letzten aller dem Metall beigemischte Unrat entfernt wird, und gleichwie das
die beste Prufu_n%I des echten Goldes bedeutet, wenn es durch jeden
Schmelzofen hindurchgeht, ohne mehr einen Unrat.abzusetzen, etwas
Ahnliches traf auch bei ihr zu, indem ihre hohe Gesinnung durch die .
verschiedensten Stiirme von Trauerfallen geprift und ihré Seele doch immer
in unverfalschter Art und ungeschwachter Kraft sich zeigte; so zuerst beim
Hingang des andern Bruders, dann beim Tode der Mutter, zum drittenmal, als
der’gemeinsame Ruhm der Familie, der groRe Basilius, aus dem Leben
schiéd. Sie hielt also aus wie ein unbesiegbarer Kampfer, ohne jemals dem
Ansturm der Schicksalsschlage zu erliegen’.

15.

Es war im neunten Monat nach diesem Todesfall oder ein wenjig daruber, da
kam in der Stadt des Antio-chus eine Versammlung, von Bischofen
zusammen, an der auch wir teilnahmen®, Und als wir noch vor Jahresschluf
ein jeder wieder in seine Stadt zuruckkehrten, da kam mir, dem Gregor, der
Wunsch, sie zu besuchen. Denn inzwischen war. geraume Zeit vergahgen, in
der die Aufregun%en der Umtriebe, welche ich uberall zu erdulden hafte, da
ich von den Anfuhrern der Haresien aus der_Heimat vertrieben war, ein ,
Wiedersehen verhjnderten. Und wie ich die Zeit berechnete, wahrend der die
Heimsuchungen ein personliches Zusammentreffen unmoglich machten,
er%ab sich mir der nicht kleine Zeitraum von fast acht Jahren. Als ich nun
schon den grofsten Tell des Weges zuruckgelegt hatte und nur mehr eine
Tag__ere|se entfernt war, hatte ich ein TraumgeSicht, das mich mit_ argen
Befurchtungen fur die Zukunft_erfallte. Es war mir namlich, als trig€ ich
Martyrerreliquien in meinen Handen und als ginge von denselben ein Glanz
aus, wie von_ einem reinen Spiegel, wenn mahn ihh der Sonne gegenuberstellt,
so dall mir die Atlj\lgen ob des Lichterglanzes g[eblendet wurden. Und wiewohl
ich in derselben Nacht dreimal dieses Gesicht hatte, konnte ich das Ratsel

6Gemeint ist Petrus, spater Bischof von Sebaste in Kleinarmenien, nicht Gregor selber, wie Hayd will.
7Nach Ohler: enokAdoaoa.
8Basilius starb am 1. Januar 379. Jenes Konzil von Antiochien fand darnach im September d.J. statt.
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des Traumes nicht klar deuten. Ich ahnte® aber in meiner Seele _ein ) )
begugesrmgdaer]ngrelgnls und wartete mit meinem Urteil uber das Traumbild bis
Zu u .

16.

Wie ich nun in die Nahe der Einsamkeit kam, in der sie ihr englisches und
himmlisches Leben verbrachte, fragte ich zyerst einen der Genossen nach
dem Bruder™, ob er da ware. Als ermir erkiarte, dald er mijr.entgegengereist
sei_ und zwar schon vor drei Tagen, merkte ich, wie es wirklich der Fall war,
dal er auf einem andern Wege uns entge engegangen, und erkundigte mich
dann auch nach der Hohen. Als er mir sagte, dal sie krank darniederfiege, so
beeilte ich mich, den Rest des Weges schneller zuriickzulegen. Denn eine
gewisse Traurigkeit.und ahnungsvolle Besorgnis hatte mich ergriffen und
machte mich unruhijg. Als ich darauf am Orté selber angekommen war und
das Gerucht der Bruderschaft meine Anwesenheit meldete, kam die ganze
Schar Manner aus dem Mannerheim uns entgegen, denn sie haben €5 in_der
Gewohnhelt, liebe Gaste durch Entgegen%ehen zu ehren. Der welibliche Chor
der Jungfrauen aber erwartete unsere Ankunft zuchtig bei der Kirche. Als
dann das Gebet und der Segen beendet war, beugten die letzteren ihr Haupt
in sittsamer Haltung zum Ségen und zogen wieder ab, indem sie in ihre
Behausung zuruckkKehrten, ohne dals eine von ihnen bei uns verblieb; so
vermuteteich, wie es tatsachlich war, dal8 die Vorsteherin nicht unter ihnen
sei, und begab mich ins Innere jener heiligen Wohnung, wobei mich jemand
In die BehalUsung, wo die Hohe wohnte, fuhrte und mir die Ture offnéte. Sie
aber war bereits heftlg erkrankt, ruhte jedoch nicht auf einem Lager oder
Ruhebett, sondern auf dem Boden, indém ein Brett unter das BuSgewand

elegt war und das Haupt wieder von einem andern Brett gestutzt wurde,

as 50 zugerichtet war, dals es dem K-Oﬁf als Kissen diente, indem es in seiner
schragﬁ,n Itage unter die Schultern reichte und nach Wunsch ihren Nacken
emporhielt.

17.

Wie sie mich nun zur Ture eintreten sah, richtete sie sich, auf den Ellenbogen
gestltzt, auf, konnte mir_aber nicht entgegengehen, da das Fieber ihre Kraft
Schon é:]ebrochen hatte. Sie stemmte sich abeF mit ihren Handen gegen den
FulSboden und streckte sich, so gut es ihr moglich war, von ihrem™ager auf
bloer Erde vorwarts, um mir dadurch die Ehrfe der BegrulSung zu ersetzen.
Ich aber eilte herzu, ergriff' ihr tiefgebeugtes Haupt mit meinen Handen von
unten, richtete sie wieder auf und legte sie In die gewohnte Lage der Ruhe
zuruck. Sie aber streckte ihre Hande™zu Gott empor und sprach: "Auch diese
Gnade hast du, o Gott, mir erfullt und hast mein Begehr nicht abgewiesen,
dals du deinen Diener zum Besuche deiner Magd bewogen hast.""Und um in
meiner Seele kein schmerzliches Gefuhl zu wecken, suchte sie das Stohnen
zu unterdrucken und zwang sich, ihren engen Atem moglichst zu verbergen.
Und jn allem suchte sie uns heiter zu stimmen, indem sie selber eine
frohliche Unterhaltung begann und auch durch ihre Fragen dazu veranlalte.
Als aber im Verlauf der Unterhaltung des groﬁen Basilius (Ig,edacht wurde,
ward mjr die Seele niedergedruckt, mein Angesicht verfiel'in Traurigkeit [und
aus meinen Augen sturzten die Tranen]™; sie aber wurde so wenig durch
unsern Schmerz zugleich niedergedruckt, dals sie vielmehr die Erwahnung
des_Heiligen zum Anlals einer gar erhabenen Erorterung machte und sich
daruber ausliels, indem sie ubér die menschliche Natur'tiefsinnig redete und
zugleich in ihrer Rede darlegte, wie die gottliche Vorsehung in den Trubsalen
verborgen wirke, und indeni sie die Dinge des kommenden Lebens, wie vom
Heiligen Geist getragen, erlauterte, dals"es mir beinahe schien, als ob meine
Seelé aulerhalb derrmenschlichen Natur weilte, indem sie durch ihre Worte

9Nach Ohler: pog@pav.

10Nach dem genannten Petrus, der damals noch Vorsteher des von Basilius auf dem andern Ufer des Iris gegriindeten Mannerklosters war.
11Nach Ohler: voAafov

12Das Eingeklammerte fehlt bei Morel.



zugleich mithinaufgehoben und unter der Fuhrung jhrer Rede in die heiligen
Raume des Himmels versetzt wurde’. Und wie wir in der Geschichte Jobs
lesen, dals er, obwohl sein ganzer Leib ob der eiternden Wunden untér den
Geschwuren dahinsiechte, in seinem Sinnen nicht darauf achtete, sondern
wohl am Leibe den Schmerz spurte, aber deshalb in seiner ejgenen
Betatigung nicht nachliels, noch seine in hoheren Ideen sich bewegende
Erorterung abbrach: etwas Derartiges bemerkte ich auch bei jener Hohen;
obwohl das Fieber ihre ganze Kraft'aufzehrte und sie dem Tode zutrieb, .

ebrauchte sie doch, wie wenn sie mit Tau ihren Korper erfrischt hatte, ihren
Geist in der Betrachtung der erhabenen Dinge ganz ungehindert, ohne dals er
irgend unter der schweren Krankheit |itt. Und wenn unsere Erzahlung nicht
eine unermefliche Ausdehnung annahme, wurde ich alles der Reihe’hach
schildern, wie sie in ihrer Rede™sich erhob, da sie sich mit uns uber die Seele
unterredete und die Ursache des Lebens im Fleische durchging und weshalb
der Mensch_da sel, inwiefern er sterblich sei, woher der Tod komme, und
worin die Ruckkehr von ihm wieder zum Leben bestehe. Alles das ging sie,
wie von der Kraft des Helligen Geistes erfullt, vollstandig genau und in klarer
Gedankenfolge durch, wobei ihre Rede ganz leicht dahinflols wie bel einer
Quelle, wo das Wasser ohne Hindernis nach unten stromt.

18.

Als sie aber ihre Darlegung beendet hatte, sagte sie: "Bruder, es ist fur dich
Zeit, den Leib ein wenig ausruhen zu lassen, da du von der grolken
Anstrengun% der Reise'mude geworden bist." Mir war es zwar eine grofe und
wirkliché Erholung, sie zu sehén und dazu ihre erhabenen Worte zu ™horen, Da
ihr aber dies erwidnscht und lieb war, so ruhte ich, um mich der Mejsterin in
allem willfahrig zu zeigen, in einem der anliegenden Gartchen, wo ich ein
willkommenes Ruheplatzchen vorfand, im Schatten der an den Baumen

ezo%enen Weinreben aus. Aber es war mir nicht moglich, die .

nnehmlichkeiten zu genielsen, da mein Herz im Innern ob der dusteren
Befurchtu_n%en beklommen war. Denn das Traumgesicht schien mir durch
das, was ic Resehen, sein Geheimnis zu enthullen. Bildete, doch das, was
sich meinen u%en dar%eb,ote_n, in Wahrheit Uberbleibsel eines hejligen
Martyrers, welche durch die Sunde ertotet worden waren, durch die
nnewohnende Gnade des Geistes aber in hellem Glanz erstrahlten. So sprach
ch mich auch ge%enube__r einem von denen aus, dje vorher von mir den_. .
Traum %ehort hatten. Wahrend wir uns nun naturlicherweise voller Betrubnis
im Geiste mit der Erwartung des Traurigen beschaftigten, hatte sie, ich weils
nicht auf welche Weise, unsere Gedanken erraten und sandte eine Botschaft
heiterer Art uns zu und hiels uns, guten Mutes zu sein und ihretwegen die
pbesten Hoffnungen zu haben. Sie merke namlich eine Wendung zum
Besseren. Das liels sie uns aber nicht sagen, um uns zu tauschén, sondern
hre Rede war ganz wahrheitsgemals, wénn wir. es auch fur den Augenblick
nicht begriffen” Wie namlich_fUrwahr ein Wettlaufer, der seinen Gegner
uberholt’™hat und schon ans Ziel der Laufbahn gekommen jst, wenn er dem
Siegespreis sich nahert und den Kranz schaut, bei sich frohlockt und auch
seinen Gonnern unter den Zuschauern freudig den Sieg ankundigt, gleich als
ob er das Ziel schon erreicht hatte, in solcher Stimmung mahnte auch sie,
betreffs ihrer das Beste zu hoffen, indem sie schon den"Lohn der Berufun
nach oben schaute und fast das Wort des Apostels auch von sich gebrauchte:
"Es ist mir fortan hinterlegt der Kranz der Gerechtigkeit, welchen mir_geben
wird der gerechte Richter; nachdem ich ja den gutén Kampf gekampft, den
Lauf vollendet und den Glauben bewahrt habe'”

19.

Wir faten nun auf die Nachricht von ihrem guten Zustand frohen Mut und
machten uns an den Genuls des Vorgesetzten. Mannigfaltiges fand sich da

13Den Inhalt dieser und der weiteren Unterredung hat Gregor in seinem beriihmten Dialoge "Uber die Seele und Auferstehung" niedergelegt, der
deshalb auch den Beinamen "ta Maxpiva" fiihrt.
142 Tim. 4, 8.
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und das Zubereitete hestand aus lauter herzerfreuenden Dingen, indem die
Fursorge der Hohen sich auch auf solche Dinge erstreckte. AlS wir aber
wieder vor ihren Augen standen, - denn sie liels uns die freie Zeit nicht fur
uns verbringen - nahm sie die Erinnerung ihrer Erlebnisse seit der Kindheit
auf und ging alles wie in einem Buch der Reihe nach genau durch, was sie
vom Lebeén der Eltern im Gedachtnis hatte, wie auch die Ereignisse vor
meiner Geburt und das spatere Leben. Der Zweck threr Erzahlung war aber
die Danksagung, gegen Gott. Sie legte namlich dar, wie dem Leben der Eltern
bei den Zeitgenossen nicht so sehr der Reichtum Glanz und Ansehen gab,
dald vielmehr dasselbe durch gottliche Gute gefordert wurde, indem_ den
Eltern des Vaters wegen ihres Bekenntnisses fur Christus das Vermogen .
eingezogen wurde, wahrend der Grolsvater mutterlicherseits durch konigliche
Ungnade aus dem Leben geschafft wurde und all sein Eigentum auf andere
Herren uberging; gleichwdhl sei durch den Glanz ihr Besitz so gewachsen,
dals es damals niemanden gab, der einen grolseren Namen haftte, als sie. Und
obwohl ihr Vermogen nach der Zahl der Kinder wieder neunfach geteijlt
wurde, sei jedem Unter dem Segen das Erbtell so vermehrt wordén, dall das
Vermogen jedes einzelnen der Kinder den Wohlstand der Eltern ubertraf. Ihr
selbst Sei von dem, was ihr nach dem gleichen Anteil der Geschwister
zuerkannt wurde, nichts geblieben, sondern alles sei durch die Hande des .
Priesters nach dem gottlichen Gebote verwendet worden. |hr Leben aber sei
unter der gottlichen™Leitung derart gewesen, dals sie niemals aufgehort habe,
mit ihren Handen nach dem Gebote zu arbeiten, noch je nach einem
Menschen sich umgesehen habe oder durch irgendwelche menschliche
Wohltat sich zu ihrém rechtschaffenen Lebenswandel habe bewegen lassen.
Vielmehr habe sie sich weder von den Bittenden abgewendet noch die
Gebenden aufgesucht, indem Gott unbemerkt ihre Kleinen Werke durch
seinen Segen wie Samenkorner zu reichlicher Frucht vermehrte, Als ich aber
von den eigenen Leiden, in denen ich mich befunden, erzahlte, indem zuerst
Kaiser Valens mich um des Glaubens willen verbannte und dann die )
Verwirrungen in den Kirchen uns zu Kampf und Muhe aufriefen, da sprach die
Hohe: "Wirst du nicht davon abstehen, den gottlichen Wohltaten gegenuber
unerkenntlich zu sein? Wirst du nicht der Undankbarkeit deiner Séele
wehren? Wirst du nicht dein Geschick dem deiner Eltern %e?_enuberhalten? In
dieser Welt ruhmen wir uns ja vor allem dessen, dals wir dafur angesehen
werden, von edler Geburt zu sein und von edlem Geschlechte abzZustammen.
Als Mann von hoher Bildung, sprach sie, galt doch damals der. Vater viel, aber
sein Ruhm beschrankte sich auf die einhéimjschen Gerichtshofe, Und als er
spater. die Ubrigen”™ durch seine Redekunst ubertraf, drang sein Ruhm auch
nicht Uber Pontus hinaus, vielmehr genugte es ihm, in der Heimat geachtet
zu sein. Du aber, sprach sie, wirst iff Stadten, Gemeinden und bei Volkern
enannt. Dich schicken und rufen die Kirchen, mit ihnen zu kampfen und
rdnung zu schaffen. Und du willst die Gnade nicht sehen und die Ursache so
rolSer Vorzuge nicht erkennen, dals die Gebete der Eltern dich in die Hohe
dglng%ré,sggwohl du von Hause aus keine oder nur eine geringe Ausrustung
zU /

20.

Wie sie so redete, wunschte ich, dal die Dauer des Tages sich noch. .
verlangerte, damit sie nicht aufhorte, unser Ohr zu erffeuen. Aber die Stimme
der Singenden rief zum nachtlichen Dankgebet hinaus. So sandte die GroRe
auch mich zur Kirche und zog sich wiederim Gebete zu ihrem Gott zuruck.
Und so verging die Nacht. AlS es aber Tag geworden war, war es mir nach
dem, was iCh 3ah, ganz klar, dals der bevorstehende Tag, fur sie die letzte
Grenze des Lebens im Fleische bedeute, da das Fieber die ganze Kraft ihrer
Natur aufgezehrt hatte. Sie aber suchte im Hinblick auf unsern schwachen
Mut uns von der traurigen Befur,chtun%abzu_brlngen, indem sie die Betrubnis
der Seele wieder mit jenen herrlichen Gesprachen, von nun an freilich mit
schwachem und beengtem Atem, zerstreute. Bei solchem Anblick ward nun
meine Seele ganz verschieden gestimmt; einerseits war mein Herz, wie
begreiflich, in Traurigkeit versunken, weil es nicht mehr erwarten durfte,
noCh weiterhin diese Stimme zu horen, sondern befurchten muflte, der
gemeinsame Ruhm unserer Familie werde in nicht langer Zeit aus dem Leben

15Text nach Morel: Twv Aotmv.
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hinscheiden, anderseits begﬁ,lsterte sich meine Seele geradezy an dem, was
sich hier zeigte; denn sie sChien wahrhaftig die irdische Natur uberstiegen zu
haben. Denn dals sie nicht einmal in den letzten Zlugen bei der Erwartung des
HinUbergehens etwas Fremdartl%es erlitt, noch wegen des Scheidens aus
dem Leben Furcht zeigte, das schien mir nicht mehr Menschenart zu sein,
sondern geradezu die Art eines En(t;els der nach gottlicher Ordnun
Menschengestalt angenommen hatte, bei dem keine Verwandtschaft und
kein Zusammenhang mit dem Leben im Fleisch vorhanden war, so dals es
wohl begreiflich ist, dals der Geist in Leidenschaftslosigkeit verharrte, ohne
dals ihn das Fleisch zu den eigenen Leidenschaften herabzog. Deswegen,

laube ich, hat sie jene gottliche und reine Liebe zum unsichtbaren

rautigam, welche’sie in den geheimen Kammern ihres Herzens still pflegte,
damals ihrer Umgebung geoffenbart und ihre Herzensstimmung dadurch
gezeigt, dals sie hach dem Geljebten verlangte, um bald mijt ihm vereinigt zu
werden, befreit von den Fesseln des Leibes.”Und wirklich ging ihr Lauf dér
Tugend zu, indem sonst keine Lust des Lebens ihr Auge auf sich zog.

21.

Schon war der grofRte Teil des Tages vorubergegangen und die Sonne neigte
sich dem Untergang zu. lhre Freudigkeit aber’liéls nicht nach, sondern je
naher es dem Ende zuging, um so mehr schien sie die Schonheit des
Brautlgtams,zu schauen und mit um so heftigerem Begehr drangte sie zum
Ersehnten, indem sie ihre schwach werdende Rede nicht mehr an uns, die
Anwesenden, sondern an eben jenen, auf den sie.unverwandt mit den Augen
schaute, richtete. Gegen Osten war namlich ihr niedriges Lager gekehrt und,
nachdem sie aufgehort hatte, nach unserer Weise zu reden, verkehrte sie
von nun ab im Gébete mit Gott, mit den Handen flehend und mit leiser
Stimme lispelnd, so dals wir ihre Worte nur schwer vernahmen; solcher Art
war das Gebet, das unzweifelhaft an Gott gerichtet war und von ihr her
vernommen wurde: "Du, o Herr," sprach sie, "hast uns die Furcht vor dem
Tod genommen. Du hast uns das Ende des Erdenlebens dahier zum Anfan
des wahren Lebens gemacht. Du [alst unsere Leiber eine Zeltlan8 im Schlafe
ruhen und erweckstsie daraus wieder mit der letzten Posaune. Du ubergibst
unsere Erde, die du mit deinen Handen geformt hast, der Erde zur
Aufbewahrung und holst dann wieder zuruck, was du gegeben, nachdem du
das Sterbliché und Unschone von uns zu Unsterblichké&itund Herrlichkeit
umgewandelt hast, Du hast uns vom Fluch und von der.Sunde errettet,
indém du beides fur uns geworden bist”. Du hast die Kopfe des Drachen
zerquetscht”, der mit seinem Rachen den Menschen in den Abgrund des
Ungehorsams hmatl)at%enssen hatte. Du hast uns den Weg der Auferstehung
bereitet, da du dje Pforten der H9IIe zerbrochen® und den, der die Macht Uber
den Tod hatte, uberwunden hast™. Du hast denen, die dich.flirchten, als
Zeichen® das Abbild deines heiligen Kreuzes gegeben zur Uberwindung des
Widersachers und zur Sicherheit"unseres Lebéns. 0 ewiger Gott, dem ich vom
Mutterleibe an zugeteilt gewesen’’, den meine Seele aus allen Kraften geliebt
hat**, dem jch Leib und Seele von Kindheit an bis Jetztdgewelht habe, stelle du
mir einen lichten Engel zur Seite, der mich geleité an den Ort der Erquickung,
wo das Wasser der Ruhe ist, in den Schols der heiligen Vater, der du das
flammende Schwert” zerbrochen und den mit dir gekreuzigten Menschen,
der dein Erbarmen anflehte, dem Paradies wiedergegeben hast. Gedenke
auch mejner in deinem Reiche*! Denn auch ich bin mit dir gekreuzigt, da ich
aus Furcht vor dir mein Fleisch an_genagoelt habe und vor deinen Gerichten
mich furchte”. Moge der schreckliche Abgrund mich nicht von deinen
Auserwahlten trennen, noch der Verleumder mir in den Weg treten, noch

16Vgl. Gal. 3, 13 u. 2 Kor. 5, 21.
17Vgl. Ps. 73, 13.

18Vgl. Ps. 106, 16.

19Vgl. Hebr. 2, 14.

20Vgl. Ps. 59, 6.

21Vgl. Ps. 21, 11.

22Vgl. Deut. 6, 5.

23Vgl. Gen. 3, 24.

24Vgl. Luk. 23, 42.

25Vgl. Ps. 118, 120.
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mogen vor deinen Augen meine Stnden erfunden werden und, wenn ich aus
Schwachheit unserer Natur etwas gefehlt und in Wort oder Werk oder
Gedanke gesundigt habe, so verzeihe es mir, der du auf Erden die Macht
hast, Sunden zu vergeben, damit ich die Erquickung erhalte und, wenn ich
meinen Leib ablege,”vor dir erfunden werde, an der Gestalt meiner Seele
ohne Makel zu sein; ja moge meine Seele untadelig und makellos in deine |
Hande aufgenommen werden wie liebliches Opferwerk vor dir*!'" Wahrend sie
so sprach, machte sie zugleich auf die Augen, den Mund und das Herz das .
Kreuz. Und allmahlich konnte ihre im Fieber ganz ausgetrocknete Zunge kein
Wort mehr hervorbringen, die Stimme versagte, und wir erkannten nur mehr
am Offnen der Lippen-und an der Bewegung der Hande, dals sie mit Gebet
beschaftigt war.

22.

Als inzwischen der Abend heran%ekommen war.und man ein Licht brauchte
schlug sie thre Augen auf, schaute zum Glanz hin und gab zu erkennen, daf$
sie auch das abendliche Dankgebet sprechen wolle; wéil aber die Stimme
versagte, fuhrte sie im Herzen und durch Bewegung ihrer Hande den Vorsatz
aus; und ihre Lippen bewegten sich dem inneren Drang gemal. Wie sie aber
das Gebet vollendet hatte und die Hand zur Be-kreuzung ans Gesicht fuhrte,
um damit das Ende des Gebets anzuzeigen, beschlols sie, ganz schwer und
tief aufatmend, zugleich mit dem Gebet'ihr Leben. Als sie hun atem- und
bewegungslos dalag, erinnerte ich mich des Auftrags, den sie sofort bei der
ersten Begegnung gegeben, wo sie den \WWunsch ausdruckte, dals meine
Hande ihrdie Augen,zudrucken und daR ich die herkommlichen
Dienstleistungen™an ihrem Leibe vornehme, und so beruhrte ich mit der
durch das Leid erschlafften Hand das heilige Ant|itz, nur um nicht den
Anschein zu geben, als ob ich ihren Auftrag versaumte. Denn ihre Augen
brauchten keine Zubereitung, da sie, wie beim naturlichen Schlaf, von den
Lidern ganz schon bedeckt waren. Ebenso waren die Lippen naturlich
geschlossen, die Hande lagen in zuchU%er Ordnung auf . der Brust und die
anze Haltung des Korﬂers war von selbst passend geflgt und so bedurfte es
C

eineswegs einer zurichtenden Hand.

23.

Meine Seele war aus doppeltem Grunde niedergeschlagen, sowohl durch das,
was sich, meinen AuPen arbot, wie dadurch, da meine Ohren vom .
schrecklichen Wehklagen der Jungfrauen umtont wurden. Bisher hamlich
hatten sie sich ruhlﬂ verhalten, dén Schmerz in ihrer Brust verschlossen und
den Drang zum Wehklagen durch Ehrfurcht vor ihr unterdriickt, gleich als
furchteten sie den Tadel ihres zwar bereits schweigenden AntlitZes, damit
nicht etwa die Meisterin, wenn sich gegen ihre Anordnung eine Stimme
vernehmen lielSse, daruber betrubt wurde. Als sich aber das Leid nicht mehr
still bezwingen liel3, da der Gram wie ein inneres Feuer ihre Herzen
durchwuhlte, brach plotzlich ein bitteres, nicht mehr aufzuhaltendes ,
Wehkl|agen los, so dals auch mir der Geist nicht mehr fest blieb, sondern wie
von einém Ios%gbrochenen Sturzbach mitfortgerissen sich dem Leid ergab
und sich unbekummert um das, was Pflicht war, ganz dem Wehklagen
uberliel8. Und mir schien, dals die Jlungfrauen in Mmancher Beziehung )
berechtigten und begrundeten Anlals_zum Trauern hatten. Sie beklagten ja
nicht den Verlust einer. gewohnten leiblichen Pflege und Fursorge, noch sonst
etwas Derartiges, woruber die Menschen sich bei"Unglucksfallen abgramen,
sondern im Géfuhl, dals ihre Hoffnung bei Gott und das Heil ihrer Seele von
Ihnen geschieden sei, riefen sie laut Und jammerten tief wehklagend also:
"Erloschen ist die Leuchte unserer Au,?en, beseitigt das Licht des Weges .
unserer Seelen, zerstort die Sicherheit unseres Lebens, gebrochen das Siegel
der Unverganglichkeit, zerrissen das Band der Eintracht. zertrimmert die
Stutze der'Schwachen und weggenommen das Heil der Kranken! Bei dir war
uns die Nacht wie der Tag, vori einem reinen Leben erleuchtet; jetzt aber

26Vgl. Ps. 140, 2. Makrinas letztes Gebet verrdt neben seinem biblischen Gehalt mannigfache Ankldnge an die altkirchlichen Sterbegebete.
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verwandelt sich auch der Tag in Finsternijs!" Noch gewaltiger aber als die
andern, lielSsen jene ihren Schmerz auflodern, welche sie Mutter_und
Ernahrerin nannten. Das waren aber diejenigen, welche sie zur Zejt der,
Hungersnot von den Wegen aufgehoben, ernahrt und erzogen und zu einem
reinén und unverdorbenén Leben angeleitet hatte.

24.

Als ich aber meine eigene Seele so,zusaB(_:fen wie von elnem_Abq_r|und ,
heraufgeholt hatte, richtete ich meine Blicke auf jenes heilige’Haupt und rief,
wie wenn ich ob der Verwirrung derer, die mit ihren Klagensalchen Larm
machten, beleidigt worden ware, mit [auter Stimme den Jungfrauen zu:
"Schauet auf sie und gedenket ihrer Weisungen, mit denen Sie euch immer
an Ordnung und Wohlanstandigkeit gemahnt hat. Nur eine bestimmte Zeit
hat uns diese gottliche Seele fur die Tranen verstattet, da sie uns mahnte,
zur Zeit des Geébetes dies zu tun; das sollt ihr denn jetzt b,esor%en. indem.ihr
euer Klagegeschrei in Psalmeng,esan% umwandelt!" Das rief ich mit ziemlich
lauter Stimme, um das Geschréi der Klagenden zu Ubertonen, Dann hielS ich
sie, ein wenig In jhre BehausunB,smh Zubegeben, wahrend einige von ihnen
zuruckbleiben mochten, deren Dienstleistung sie im Leben gerne
angenommen hatte.

25.

Unter diesen war eine gar ehrbare Frau, durch Reichtum, hohes Geschlecht,
korperliche Schonheit Und sonstige Zier sehr geachtet; in ihrer Jugend hatte
sie sich mit einem Mann aus hohérem Stand vermahlt; nachdem Sie nur
kurze Zeit mit ihm verlebt hatte, wurde ihre Verbindung noch in der Blute
Ihrer Jugendzeit getrennt, und dann hatte sie die erhabene Makrina zur |
Wachterin und Léiterin ihrer Witwenschaft %emacht und lebte meistens mit
den Jungfrauen zusammen, indem sie von ihnen das Tugendleben erlernte. -
Vestiana hiels die Jungfrau, und ihr Vater war Araxiys, einer von denen,
welche den Rat dér Hypaten bildeten. Zu ihr sagte ich, niemand werde es
verubeln, wenn man jetzt wenigstens ihrem Leib einen besseren Schmuck
anlege und mit weilsen Kleidern ihr reines und unbeflecktes Fleisch .
schmucke, Sie aber erwiderte, man musse sich erkund|%en, was die Heilige
hieruber fur gut befunden habe; denn es ware nicht recht, wenn wir etwas
ge%en ihre Anordnung. besorgten. Jedenfalls aber sei das, was Gott lieb und
wohlgefallig sei, auch’jener angenehm.

26.

Im Chor der Jungfrauen war nun eine Vorsteherin, die den Rang der Diakonie
besals und Lampadia hiels. Sie erklarte, die Anprdnung der Totén betreffs
Ihres Begrabnisses %enau zu kennen. Als ich sie daruber befragte, sie war
8erad_e bei der Beratung anwesend, sagte sie unter Tranen: "Der Schmuck,
en die Heilige sorglich™pflegte, war ein reines Leben; das war im Leben ihre
Zier und ist auch im Tode iht Grabschmuck. Was aber den Schmuck ihres
Lelbes angeht, so hat sie sich.darum weder in der Zeit ihres Lebens
bekummert, noch hat sie dafur zur jetzigen Verwendung gesaqrgt: daher,
bleibt auch fur uns, selbst wenn wir es wollten, nichts weiter ubrig, da eine
Ausstattung hiezu fehit."Iich entgegnete: "Ist auch unter den Vorraten nichts
zu finden, Um damit ihr Begrabnis in etwas auszustatten?" "Unter welchen
Vorraten?" fragte sie. "Du hast alles Verwahrte vor dir,_ Siehe hier. das .
Oberkleid, hier den Kopfschleier und die abgenutzten Sandalen fur die Fulie:
das ist ihr Reichtum, das ihr Vermogen. AulSer dem, was du hier siehst, liegt
nichts weiter in Kasten und Kammern verborgen und verwahrt. Nur einen
Aufbewahrungsort fur ihren Reichtum kannte sie, die himmlische
Schatzkammer; dort hat sie alles niedergelegt und nichts auf Erden .
zuruckgelassen.” "Was nun," erwiderte ich, "wenn ich von dem, was ich furs
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Begrabnis hergerichtet habe, etwas beitrige, so wird damit doch nichts
gegen ihren Willen geschehen?" Sie erklarte, nach ihrer Meinung sei das

nicht gegen ihren Willen. Denn sje hatte wohl auch im Leben eine solche Ehre
von dir angenommen aus doppeltem Grunde, einmal wegen deines
Priestertums, das sie allzeit schatzte, und dann wegen dér Verwandtschaft.
Sie hatte namlich eine Gabe von ihrem Bruder niemals. als etwas Fremdes
betrachtet. Deswegen hatte sie auch angeordnet, dals ihr Leib durch deine
Hande die letzte Dienstleistung erhalte.

27.

Da aber dieses beschlossen war und man ihren heiligen Leih mit den
Gewandern bekleiden mulste, teilten wir uns ins Geschaft miteinander, indem
das eine dies, das andere jenes fur sie besorgte. Ich liels durch einen mejner
Diener das Gewand herbelbr__lngen. Die genannte Vestiana aber richtete jenes
heilige Haupt mit eigenen Handen her und als sie die Hand an den Nacken
legté slprach sie, zu mir aufblickend: "Siehe, was fur ein Schmuck am Hals
der Heiligen hangt!" Und zugleich, wie sie das sagte, loste sie hinten das
Band und hielt uns ein Kreuzbild von Eisen und einen Ring aus demselben
Stoffe her. Diese beiden Dinge hatte sie an einer feinen Schnur immer auf
dem Herzen getragen. Und ich sErach: "Wir wollen den Schatz miteinander
teilen; behalte du das geweihte Kreuz: mir soll das Erbteil des Ringes

enugen." Denn auch Seinem Siegel war das Kreuz eingegraben. Darauf

inschauend sagte die Frau wieder: "Die Wahl dieses Besitzstuckes war fur
dich kein FehI?rlff. Denn der Ring ist an seiner Kapsel hohl| und darin ist ein
Stuck vom Holz des Lebens verborgen. Und so verrat das Siegel oben durch
sein Geprage, was darunter sich béfindet."

28.

Als es aber an de

und mir der Auftr

Frau, welche mit

zugegen und sprach, in

von dieser Heiligen volll

Was meinst %Iu damit?
I

Zeit war, ihren reinen Leib mit dem Gewand zu umhullen
g jener Hohen diesen Dienst zur Pflicht machte, war jene
n

s die grolse Erbschaft geteilt hatte, beim Geschafte
em sie die Hande dazu anlegte: "Lal die GroflSe der
rachten Wundertaten nicht Gnerzahlt vorubergehen!"
erwiderte ich. Sie aber entblofSte einen Teil dér Brust
und sprach: "Siehst du dieses kleine und unscheinbare Zeichen unter dem
Hals?" [Es glich aber dem Stich einer feinen Nadel] und zuHIelch hielt sie das
Licht naher an die mir gezeigte Stelle. "Was ist denn Auffallendes daran,"
fragte ich, "wenn ihr Lelb an dieser Stelle mit einem unscheinbaren Mal

s ist", sagte sie, "threm Leib als Erlnnerungtan die

r
a
u

OoQ

o

n
versehen ist?" "Das is , f .
machtige Hilfe Gottes gebliében, Denn als einmal an dieser Stelle ein
schwereés Leiden auftrat und Gefahr war, dafs man die Geschwulst
aufschneiden mulste oder dall das Leiden vollig unheilbar werde, wenn es
sich der Herzgegend naherte, bat die Mutter, wie sie erzahlte, sie dringend
und flehte sie an, sich in die Behandlung des Arztes zu begeben, wejl ja auch
diese Kunst, wie sie sagte, von Gott zumh Heil der Menschen geoffenbart
worden sei. Sie aber hielt die Entblollung des Korpers vor fremden Augen fur
schliimmer als die Krankheit und ging zur Abendzeit, nachdem sie der Mutter
mit ihren Handen den ﬁewohnten Dienst besorgt hatte, in das Heiligtum und
lag hier die ganze Nacht vor dem Gott der Heiligen und, nachdem sie mit
dem aus den Augen tranenden Wasser die Erde begossen hatte, verwendete
sie den durch dié Tranen entstandenen Kot als Heilmittel fur ihr Leiden. Als
aber die Mutter in ihrer Verzagtheit sie wieder aufforderte, sich an den Arzt
zu wenden, erklarte sie, es genuge zur Heilung ihres Leidens, wenn die
Mutter mit ihrer eigenen Hand auf die Stelle das heilige Kreuzzeichen mache.
Wie dann die Muttéer ihre Hand in,den Busen gefuhrt hatte, um die Stelle
ringsum mit dem Kreuze zu bezeichnen, tat das Kreuz seine W|rl<un% und das
Leiden war verschwunden. Aber dieses kleine Mal, sagte sie, war schon
damals an Stelle des schrecklichen Geschwures sichtbar und blieb ihr bis ans
Ende, damit es, wie ich glaube, als Erinnerung an die gottliche Hilfe zum
Immerwahrenden Dank gegen Gott anspornté und veranlafste."
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29.

Als unsere Arbeit fertig und der Leib so gut wie moglich geschmuckt war,
erklarte die Diakonissé wieder es fur ungeziemend, dals Sie in brautlichem
Schmuck von den Augen der Jungfrauen erblickt werde. "Aber ich habe",
sagte sie, "das dunklé Gewand eurer Mutter in Verwahrung. Es wird wohl gut
sein, das ihr aufzulegen, damit nicht diese heilige Schonhéit durch den
herzugebrachten Kleiderschmuck aufgeputzt erscheine." Der Vorschlag fand
Gefallen, und das Gewand wurde uber . sje ele%t. Sie aber glanzte auch in
dem dunklen Gewand, indem die gottliche Macht, wie ich glaube, dem Leib
auch noch diese Anmut verlieh, so dals es genau nach dem Traumgesicht
schien, als ob gewisse Strahlen von ihrer Schonheit ausgingen.

30.

Als wir aber damit beschén,‘tic_:;n waren und dje frommen Lieder der Jungfauen,
mit dem Wehklagen vermischt, den Ort erfullten, da stromten auf'das
Gerucht, das sich, ich weils_nicht wie, ringsum uberall zugleich verpreitet
hatte, afle Umwohner des Ortes zusammen, so dald der orplatz nicht
ausreichte, die Zusammenstromenden aufzunehmen. Als nun die nachtliche
Feier mit den frommen Liedern, wie bei einem Martyrerfest, voruber war und
der Morgen anbrach, storte_die Menge der aus der ganzen Umgebung
zusamniengekommenen Manner und Frauen mit ihnfen Wehklagen den
PsalmengeSang; ich aber suchte, wiewohl in der Seele ob des Trauerfalles
ganz betrubt, soweit es den Umstanden nach maglich war, nichts von dem zu
dnterlassen, was sich fur ein solches Leichenbe angD is geziemte, teilte das
zusammenstromende Volk nach dem Geschlechte ab, reihte die Menge der
Frauen in die Schar der Jungfrauen, das Mannervolk aber. in die Scharder .
Monche und sorgte wie DHeieinem Chor fur einen einheitlichen, wechselseitig
geordneten und’harmonischen Psalmengesang,. in. dem die Stimmen aller
passend vereinigt waren. Als aber der Tag allmahlich heranrtuckte und der

anze Platz der Einsiedelei von der Mengée der Trauerﬁaste besetzt war,

efahl der Bischof jener Gegend, - Aracits®” war sein Name; er war mit dem

anzen Chor der Priesterschaft anwesend - die sterbliche Hille langsam
ortzutragen, weil die Entfernur}? qroB war und die Menge einer schnellen
Bewegung des Zuges hatte hinderlich werden konnen. Zugleich mit diesen
Worten forderte er alle Mitgenossen der priesterlichen Wurde auf, dem Leib
das Geleite zu geben.

31.

Als dies angeordnet war und man mit Eifer sich daran machte, trat ich unter
die Bahre und rief jenen auf die andere Seite, wahrend zwei andere
an%es_eh,ene Kleriker unter den hinteren Teil der Bahre traten, und brach auf,
wobei wir schrittwejse, wie es sich gehqgrte, und IanPsam uns bewegten.
Denn da das Volk sich'um die Bahré drangte und alfe an dem heiligen Bild
sich nicht satt sehen konnten, war es uns nichts Leichtes, den Weg zu
vollenden. Es schritt aber auf beiden Seiten eine nicht geringe Schar von
Diakonen und Kirchendienern voraus und geleitete in Ordnung die Leiche,
wobei alle Wachskerzen in den Handen®® trugen. Und was sich vollzog, war
ein ganz feierlicher ZU%, wobei gemeinsam von den ersten bis zu den |etzten
ein Psalmenlied, ahnlich dem Liede der drei Junglinge® gesungen wurde, Da
die Entfernung von der Einode bis zum Haus der heiligen Martyrer, wo die
Leiber der Eltérn ruhten®, sieben bis acht Stunden betrug, so brauchten wir

27Er war naherhin Bischof von Ibora.

28Bei Morel fehlt 6ia xepdc.

29Vgl. Dan. 3, 52 ff.

30Gemeint ist die Kirche der vierzig hl. Mértyrer [Ritter] von Sebaste. Diese Heiligen genossen damals in Kleinasien eine hohe Verehrung.
Gregor selbst hat auf ihr Gedéchtnis zwei bzw. drei Predigten gehalten; Text bei Migne, Patrol. Gr. 46, 449 ss.
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fast den ganzen Tag fur den We%._ Denn die Menge, welche )
zusammeéngekommen war, und die immer noch mehr anwuchs, liels uns den
Weg nicht, wie wir wollten, vollenden. Als wir nun ins Innere* des Hauses
ekommen waren, stellten wir die Bahre ab und wandten uns zunachst dem
ebete zu; das Gebet aber wurde dem Volk Anlals zum Wehklagen. Als
namlich der Psalmengesang vollendet war und die Jungfrauen jenes heilige
Antlitz schauten und Schon™das Grab der Eltern geoffnét war, in dem sie
beigesetzt werden sollte, da rief eine in heft__lger,Gemutsbewe ung: "Nimmer
werden wir nach_dieser Stunde dieses Gott ahnliche Antlitz schauén!" Und
wie dann auch die anderen Jungfrauen mit ihr das gleiche schrieen, da storte
eine regellose Verwirrung jénen ere?elten und feierlichen Psalmeng,esa_n%,
indem alles vom Wehklagén der Jungfrauen ergriffen war. Und nur mit Muhe,
als wir Stillschweigen winkten und der Vorbeter zum Gebete aufforderte und
%eli)VErsa,mmlung die ublichen Worte zurief, nahm das Volk die Haltung zum
ebete ein.

32.

Ende

ewisse Furcht vor dem gottlichen Gebot, das da verbietet, die Scham des
aters oder der Mutter atfzudecken. "Wie kann ich”, sagte ich, "einem

solchen Gericht entgehen, wenn ich an den begreiflicherweise zerfallenen,
aufgelosten und in hallliche und widerliche Ungestalt verwandelten Leibern
der’Eltern die dem menschlichen Geschlecht gemeinsame Scham anschaue?"
Da ich mir das erwog und der Unwille des No€ uber seinen Sohn meine Furcht
noch steigerte, riet mir die Geschichte des Noe, was ich tun solle. Beim .
Wegheben des Deckels wurden namlich die Lejber, bevor sie uns zu Gesicht
kamen, mjt einem reinen Leinentuch verhullt, indem das Linnentuch zu
beiden Seiten hineingefuhrt wurde. Nachdem so die Leiber durch das Tuch
verhullt waren, hoben wir, ich und der vorgenannte Bischof des Bezirks,
jenen heiligen Leib von der Bahre ab und [egten ihn neben die Mutter, indem
wir damit €inen gemeinsamen Wunsch beider erfullten. Darum beteten
namlich beide wahrend ihres ganzen Lebens einstimmig zu Gott, dals ihre
Leiber nach dem Tode miteinander vereinigt und jhre Lebensgemeinschaft
auf Erden auch im Tode nicht getrennt werden mochte.

Nachdem das Gebet das geziemende genommen, beschlich mich eine
a
n

33.

Nachdem alles, was bei der Bestattung Vorschrift ist, erfullt war und man
wieder den Ruckweg antreten sollte, fiel ich erst am Grabe nieder und kufSte
den Staub; dann machte ich mich auf den Weg, niedergeschlagen und
verweint ob des Gedankens, von welch teurem Schatz mein Leben sich
trennen mufste. Auf dem Wege aber kam ein hochgestellter Kriegsmann, der
in einem Stadtchen von Pontus, namens Sebastopolis, das militarische |
Kommando inne hatte und mit seinen Unter%ebenen dort wohnte, mir bei der
Ankunft daselbst teilnehmend entgegen; er hatte vom Trauerfall gehort und
war daruber schmerzlich beruhrt -"er geﬁorte_namllch zu den nahén
Verwandten unserer Familjie .- und erzahlte mir noch ein wunderbares
Ereignis von ihr, das ich allein noch dem Berichte anfugen mochte, um dann
die Schrift zu beendigen. Als wir namlich unsere Tranen gestillt und eine
Unterhaltung begonnen hatten, sagte jener zu mir: "Vernimm, was fur ein
teures Gut dem menschlichen Lebén entrickt wurde!" und begann mit diesen
Worten also zu erzahlen:

34.

"Es kam einmal uns, meine Gattin und mich, das sehnliche Verlan%en an, die
Schule der Tugend zu besuchen, Denn so muls. man, sagte er, nach meiner
Meinung jenen Ort nennen, wo die gluckliche Seele sich aufhielt. Bei uns war

31Bei Morel fehlt twv Bupav.
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unser Tochterlein, das infolge einer pestartigen Krankheit an einem ,
Augenubel litt. Es war ein widerlicher und mitleidenswerter Anblick, da sich
die_Hornhaut an der Pupille verdichtet hatte und infolge der Krankheit eine
weilsliche Farbe zeigte. Als wir aber an jenem gott%ewelhten Orte angelangt
waren, teilten wir unseren Besuch bei denen, welche am Orte der

Weisheitsliebe nachgingen, nach dem Geschlecht, ich und meine Gattin; ich
verweilte in der Mannerwo_hnun%, der dein Bruder Petrus vorstand; sie befand
sich in der Jungfrauenabteilung bei der Heiligen. Und nachdem inzwischen
eine gehorige Zeit verflossen war, hielten wir_es fur angemessen, die
Einsamkeit wieder zu verlassen. Und schon riisteten wir. uns zum’Aufbruch,
da wurde uns von beiden Seiten in gleicher Weise eine freundliche
Aufmerksamkeit zuteil. Mich hieR_namlich dein Bruder, zu bleiben und am
Tisch der Monche teilzunehmen. Die Selige aber liels meine Gattin nicht fort,
sondern druckte das Tochterlein an ihren Busen und erklarte, es nicht
herauszugeben, bis sie ihnen den Tisch bereitet und sie mit dem Reichtum
der Weisheitsliebe* bewirtet hatte; als sie aber das Kind, wie es so Brauch ist,
liebkoste und auf seine Augen kuRte, bemerkte sie das Ubel an der Pupille
und sprach: "Wenn ihr mir.den Gefallen erzeiget und an unserem Tische
teilnehmet, will ich euch fur solche Ehre ein nicht unwurdiges .
Gegengeschenk geben." Als dann die Mutter des Madchens fragte: "Was fur
eines?™ erklarte die Hohe: "Ich besitze ein Mittel, das imstande’st, das
Augenleiden zu heilen." Da mir hieruber von der Frauenabteilung durch
einen, der jenes Versprechen verriet, Botschaft zukam, so blieben wir gerne,
ohne uns viel um die drangende Notwendigkeit der Abreise zu kummern.

35.

Als aber das Mahl ein Ende hatte und unser Herz* satt war, da der treffliche
Petrus uns eigenhandig bediente und uns Unterhaltung leistete, wahrend die
hejlige Makrina mit allér ehrbaren Frohlichkeit die Gatfin zu uns entliels,.
kehrten wir also, freudig gestimmt und Wohlgfemut, denselben Weg zuruck,
iIndem wir auf dem Wede“einander unsere Erlebnisse erzahlten; ich berichtete
das, was ich in der Mannerwohnu_n% gesehen und gehort hatte, wahrend jene
alle Einzelheiten schilderte und nichts, auch nicht das Unbedeutendste,
auslassen zu durfen glaubte. Als sie nun alles der Reihe nach, wie in einem
Buch zusammengestellt, durchgmg und an jenen Punkt kam, wo_es sich um
das Versprechen der Heilung dés Auges handelte, brach sie die Erzahlung ab
und rief: "Was ist uns Schlimimes widerfahren? Wie konnten wir das ,
Versprochene ver%egse_n, jene uns zugesagte Augensalbe?" Und da auch ich
mich uber die NachlassigKeit argerte Und €inem den Auftrag gab, schnell das
Heilmittel zu holen, blickte das Kind, das die Warterin auf ihnréen Armen trug,
zufallig zur Mutter hin. Die Mutter aber rief, auf dje Augen des Kindes .
schauénd: "Lals ab, dich wegen der Nachlassigkeit zu gramen! Denn siehe,”
sprach sie mit vor Freude und Staunen zugleich erregfer. Stimme, "nichts vom

ersprochenen fehlt uns; vielmehr hat sie’ihr wirklich heilkraftiges Mittel,
namlich die Heilung durchs Gebet, uns nicht blos geschenkt, sondern auch
bereits wirksam, gemacht und an dem durch jenes gottliche Heilmittel ,
8_ehellten Auge ist von der Krankheit nichts mehr vorhanden!" Zugleich mit

iesen Worten nahm sie das Kind an sich und legte es auch in meine Arme.
Und ich dachte damals an die unglaublichen Wunder des Evangeliums in.
meinem Geiste und sagte: "Was bedeutet es noch GroRRes, wenn durch die
Hand Gottes Blinde ihr'Gesicht wiedererhalten, da hier seine Dienerin durch
den Glauben an ihn jene Hellu_n%en,zuweg\?vge'bracht und damit ein Werk
voII__zo%en hat, das nicht viel hinter jenem™Wunder zurucksteht?" Da er dies
erzahlte, erstickte ihm vor Schluchzen die Stimme, indem die Tranen
zwischen seine Erzahlung rannen.

36.

Das erzahlte mir der Kriegsmann. Was wir aber sonst noch Derartiges von

32D. i. der klosterlichen Gemeinschaft.
330hler liest Yy statt des Morelschen guyn.
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ihren Mitgengssinnen und von denen, die ihr Leben genau kannten, gehort
haben, halte ich nicht fur sicher genug, um es der Erzahlung anzuschliefSen.
Denn die meisten Menschen bemessen die Glaubwurdigkeit des Berichteten
nach ihrem eigenem Malsstab. Was aber uber die Fassungskraft des Zuhorers
hinausgeht, das verdachtigen sie, als ob es jenseits der Wahrheit lage,
frevelhafterweise als Luge. Deshalb ube(rjgehe ich jenes unglaubliché
landwirtschaftliche Vorkommnis wahrend der Hungersnot, wie man an dem
zum Verbrauch bestimmten Getreide keine Verminderung merkte, indem es
Immer die gleich grolse Masse blieb sowohl vorher, ehe €5 an die Bittenden
verteilt wurde, als nachher. Und anderes, was noch mehr auffallend ist als
dieses, wie Krankenheilungen, Befreiungen von bosen Geistern und ,
u__ntrung1|che Vorhersagungén zukunftiger Dlngte. Alles halten die Eingeweihten
fur wahr, wenn es auch unglaubhaft erscheint; von den fleischlich Gesinnten
aber wird es als aulSerhalbdes Moglichen angesehen, sie, die nicht wissen,
dals nach. dem Mals des Glaubens auch die Vérteillung der Gnadengaben
erfolgt; eine geringe fur die Kleinglaubigen, eine groflse fur die, welche n )
ihrem Herzen fur den Glauben einen weiten Raum haben. Damit nun nicht die
Unglaubigen Schaden leiden, wenn sie den Gaben Gottes nicht glauben,
deswegen sehe ich davon ab, von den hoheren Wundern im einzelnen zu
berrllchbten, iIndem es genugen durfte, mit dem Ausgefuhrten ihr Leben erzahlt
zu haben.
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