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Das Gebet ist der Aufstieg des Geistes zu Gott.

Hl. Nilus

„Herr  Jesus  Christus,  unser  Gott,  öffne  mir  die  Ohren  und  Augen  meines
Herzens zum Hören deiner Worte und zum Verstehen und Tun deines Willens,
denn ein Fremdling bin ich auf  Erden.  Verbirg nicht  deine  Gebote  vor  mir,
sondern  offenbare  meinen  Augen  und  ich  werde  das  Wunderbare  deines
Gesetzes verstehen. Denn auf dich hoffe ich, mein Gott, auf dass du mein Herz
erleuchtest.“

www.gott-ist-gebet.de
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